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“ eputusan meng-
Khem'ikan pen-
jualan rokak di
rangkaian restoran kami
untuk memberi persekita-
ran lebih sihat dan selamat,
malah pelanggan juga lebih
selesa,’ kata pemilik rang-
kaian restoran Nasi Kandar
Mamak Cafe, Mohamed Az-
rin Anver Ali.

Mohamed Azrin berkata,
pihaknya sudah menghen-
tikan penjualan rokok sejak
hampir setahun lalu dan
mengakui setakat ini ia ti-
dak mengganggu operasi
perniagaan atau mengu-
rangkan pelanggan ke pre-
misnya.

Menurutnya, keputusan

itu juga diambil sebagai
'langllaia untuk menyahut
‘seruan kerajaan yang me-
wartakan larangan mero-
kok di semua premis ma-
kanan sejak 2019 dan ter-
baru penguatkuasaan Akta
Kawalan Produk Merokok
Demi  Kesihatan Awam
2024 (Akta 852) bermula
esok.

"Kita tidak nafikan me-
mang pelanggan sering
mencari rokok, malah yang
ada marah kerana kita ti-
dak menjualnya. Kita me-
larang orang merokok jadi
tiada gunanya rokok itu di-
jual di sini dan ini juga
untuk mendidik orang ra-
mai supaya tidak merokok.

“Saya mahu premis nasi
kandar menjadi tempat
makan bukan tempat beli
rokok dan saya tidak mahu
pelanggan  terdedah de-
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ngan asap terutama ibu
hamil, warga emas dan ka-
nak-kanak kerana di sini
tempat  keluarga ma-
kan-makan dan santai.

“Jadi ini komitmen kami
dengan menghentikan
penjualan rokok dan Al-
hamdulillah pelanggan se-
mua gembira dan selesa
serta keputusan ini tidak
menjejaskan  kedatangan
E:Janggan di premis kami,”

tanya ketika ditemui di
sinl, semalam,

m
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Dia  yang mempunyai
empal cawangan nasi kan-
dar itu berkata, keputusan
berkenaan juga menjadi-
kan persekitaran premis
mereka lebih bersih kerana
sudah tiada puntung rokok
bertaburan di lantai di da-
lam mahupun luar premis.

“Bagaimanapun, tidak
dinafikan masih ada yang
merokok di premis dan kita
akan menegur secara ber-
hemah.

"Sebagai peniaga saya

“Jadi ini komitmen kami d:gfan
enﬁhentikan penjualan rokok dan
amdulillah pe an semua

gembira dan selesa serta keputusan
ini tidak menjejaskan kedatangan
pelanggan di premis kami”

Pemilik rar

ian restoran Nasi Kandar

Mamak Cafe, Mohamed Azrin Anver Ali

1 tanda rokok tidak dijual di restorannya di ibu kota, semalam.
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menyokong usaha kerajaan
dan berharap pihak berke-
naan juga dapat terus giat
meningkatkan  kesedaran
dalam mendidik orang ra-
mai mengenai perkara ini"
katanya.

Sementara itu, tinjauan
mendapati pelanggan di
restoran  berkenaan lebih
selesa  menikmati  hida-
ngan tanpa terganggu de-
ngan asap rokok, malah ka-
wasan persekitaran premis
juga termasuk bahagian
luar bersih tanpa puntung
dan abu rokok.

Kakitangan awam, Nor-
syariza Shafie, 35, berlata,
dia memilih restoran yang
peka dengan larangan me-
rokok dan mengalaui usaha
premis  makanan  meng-
hentikan penjualan rokek
juga bagus sebagai langkah
menjaga  kesihatan dan
alam sekitar,

Langkah progresif
walau tak sempurna

Kuala Lumpur:  Akta
Kawalan Produk Merokok
Demi Kesihatan Awam
2024 (Akta 852) adalah
langkah progresif dalam
usaha untuk mencegah
kesan berbahaya temba-
kau serta produk rokok
elektronik dan vape yang
sekian lama berlaku.
.Presiden Persatuan
Alumni Manipal Malaysia
Dr Koh Kar Chai berkata,
walaupun akta itu tidak
sempurni seperti  yang
didakwa oleh sesetengah
pihak namun sebagai pe-
ngamal perubatan beliau
menyifatkan  ia  seme-
mangnya satu langkah ke
hadapan yang hehat.
Beliau memuji kebera-
nian Menteri Kesihatan
Datuk Seri Dr Dzulkefly
Ahmad dan Kementerian
Kesihatan Malaysia
(KKM) yang beriltizam
tinggi untuk merealisasi-
kan Akta 852 itu,
“Terdapat kebimba-
ngan penjualan vape ke-
pada | n I

Apa yang diperiukan
sekarang falah kermpen
kesedaran yang
disosarkan bukan
sahajo kepadao
masyarakat umum
tetapi juga kepada
anak-anak sekolah
generasi kita yang
semakin terdedah
dengan produk vape
sejak kebelakangan in”

Dr Koh Kor Chai

kuasaan gagal,” katanya.

Beliau mengulas me-
ngenai KKM akan me-
nguatkuasakan Akta
Kawalan Praduk Merokok
Demi Kesihatan Awam
2024 (Akta 852) bermula 1
Oktober z024.

Akta itu meranglumi
peraturan  pendaftaran,

umur tidak akan disekat
kerana kawalan nikotin
dikeluarkan daripada Ak-
ta Racun.

“Apa yang diperlukan
sekarang ialah kempen
kesedaran yang disasar-
kan bukan sahaja kepada
masyarakat umum, tetap
kepada anak sekolah ge-
nerasi kita yang semakin
terdedah dengan produk
vape.

Visi untuk memasti-
kan generasi akan datang
bebas daripada tembakan
dan produk merokok atau
vape.

Kempen kesedaran ke-
mudian harus diikuti de-
ngan penguatkuasaan ke-
tat akta berkenaan. Kami
berharap pihak berkuasa
akan terus membanteras
mercka yang melanggar
akta itu dan tidak mem-
biarkan aktiviti penguat-

penj ,  pembungku-
san, pelabelan dan lara-
ngan merokok di tempat
awam.

Menurut KKM meneru-
si media sosial, peraturan
dan. perintah yang bakal
dikuatkuasakan termasuk
rokok elektronik.

Akta 852 diwartakan
pada Februari lalu sehing-
ga kini masih belum 15-
kuatkuasakan  walaupun
pada mulanya diumum-
kan akan dilaksanakan
pada jun dan kemudian-
nya ditangguhkan pada
Ogos.

Sebelum ini, Dr Dzul-
kefly berkata, langkah
KKM  mewartakan  Akta
852 bermula 2. Februari
lalu adalah sejajar usaha
untuk mengekang peng-
gunaan produk tembakau
dan mengurangkan ke-
mudaratan akibat mero-
kok.

KKM disaran guna pakai sistem kompaun elektroni

Kuala Terengganu: Ke-
menterian Kesithatan Ma-
laysia (KKM) disaran me-
laksanakan sistem penge-
luaran notis kompaun elek-
tronik sebelum menguat-
kuasakan Akra Kawalan
Produk Merokok Demi Ke-
sihatan Awam 2024 (Akta
852) vang berkuat kuasa
esok.

Presiden Kesatuan Ins-
pektor Kesihatan Seme-
nanjung (KIKSM), Mchd
Ruhaizie Riyadzi berkata,

kaedah pengeluaran notis
saman secara bertulis su-
dah tidak sesuai diguna-
kan.

Menurutnya, ini kerana
semua agensi penguat kua-
sa lain sudah mengguna-
kan kaedah pengeluaran
notis kompaun dan saman
secara elektronik.

“Kita juga mencadang-
ltan KKM menambah baik
imej termasuk pembaharu-
an pakaian seragam pega-
wai kesihatan persekitaran

(PKP) dan penolong pega-
wai kesihatan persekitaran
(PFKP)  yang  bertang-
gungjawab melaksanakan
akta itu. PKP dan PPKP se-
bagai pegawai penguat
kuasa dalam roelaksanakan
akta itu perlu berpakaian
seragam dengan tanda na-
ma, jawatan serta jaket
(vest)," katanya,

Terdahulu, Mohd Ruhai-
zie bersama lebih 150 pe-
nunggang motosikal ber-
kuasa tinggi mengedarkan

risalah Akta Kawalan Pro-
duk Merckok Demi Kesi-
hatan Awam (Akta 852)
sempena program Ukhwah
Ride kepada pengunjung di
Pasar Payang Satu di sini,
kelmarin,

Mohd Ruhaizie berkara,
cadangan penambahbaik-
kan dibuat berdasarkan
maklum balas orang ramai
ketika mengadakan prog-
ram Ukhwah Ride di Kedah,
Pulau Pinang, Perlis, Pa-
hang dan Terengganu.

Berdasarkan maklum ba-
las itu, katanya, KIKSM me-
rangka strategi memperka-
sakan pelaksanaan akta
berkenaan dengan menge-
mukakan saranan dan ca-
dangan kepada KIM.

“Saranan itu mampu me-
ningkatkan  pelaksanaan
penguatkuasaan akta seca-
ra cekap, efisien dan men-
capai matlamat dalam me-
ningkatkan taraf kesihatan
rakyat di selurub negara,”
katanya.

Kita juga mencadangkan
KKM menambah baik
imej termasuik
pembaharuan pakaian
seragam PKP dan PPKP
sebagai pegawai
penguat kuasa dalam
melaksanakan akta itu”

Mohd Ruhaizie Riyadzi
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‘Wajah saya diguna tanpa izin’

Pakar ingatkan pesakit darah tinggi elak guna produk kesihatan tambahan

0Oleh Mohd Haris
Fadli Mohd Fadil
harisfadli@hme-
Lro.com. my

Kuala Lumpur

enghidap  penyakit
Pdal‘ah tinggi digesa
berwaspada dan

mengelak daripada meng-
gunakan produk kesihatan
tambahan yang kononnya
marmpu menggantikan
ubat dipreskripsi oleh dok-
tor bertauliah.

Pakar kardiologi, Prof Dr
Chin Sze Piaw berkata, pro-
duk berkenaan mengguna-
lan wajahnya yang disun-
ting bagi mengiklankan
makanan kesihatan terba-
bit tanpa kebenaran diri-
nya di laman sesawang.

Menurutnya, laman se-
sawang berkenaan turut
memaparkan artikel palsu
membabitkan dirinya ko-
nonnya memperakui  ke-
berkesanan produk itw ma-.
lah meminta orang ramai
berhenti ~ menggunakan
ubat yang diberikan oleh
doktor.

“Pesakit darah tinggi ti-

dak seharusnya berhenti
menggunakan ubat-ubatan
vang dipreskripsi oleh dolk-
tor tanpa sebab kerana ia
adalah ubat yang boleh me-
nyelamatkan nyawa ancda
dan mengelakkan kegaga-
lan buah pinggang serta
masalah jantung.

“Mereka membuat pelba-
gai dakwaan palsu terma-
suk mendakwa ubat pres-
kripsi doktor yang menye-
babkan kematian secrang
pelakon Hollywood.

“Saya khuatir jika pesakit
hanya menggunakan supp-
tement  herba  berkenaan
boleh menyebabkan kema-
tian,” katanya pada sidang
media di Wisma MCA di
sini, semalam.

Hadir sama, Ketua Jaba-
tan Perkhidmatan Awam
dan Biro Aduan MCA, Da-
tuk Seri Michael Chong
yang pernah  menjacdi
mangsa apabila imejnya di-
salahgunakan kira-kira tiga
tahun lalu.

- Menurutnya, laman se-
sawang berkenaan bertin-
dak menggunakan imejnya

sebagai seorang pakar kar-
diologi untuk membuat ke-
untungan tanpa memikir-
kan kesannya terhadap
pembeli. :

Katanya, perkara #u juga
memberi kesan negatif ke-
pada reputasinva sebagai
seorang pakar perubatan
namun beliau lebih khuatir
kesan buruk preduk ber-
kenaan ke atas pembeli
yang kurang arif.

“Mereka menggunakan
reputasi saya sebagai pakar
yang berpengalaman sela-
ma 30 tahun dalam bidang
perubatan untuk mempro-
mosikan produk berkena-
an.

“Mereka gunakan nama,
gambar saya dan mener-
bitkan artikel temubual
palsu membabitkan saya
tanpa penpetahuan saya
malah memaparkan artikel
kononnya daripada sesi te-
mubual bersama salah satu
media cetak bahasa Melayu
tempatan.

“Dalam artikel palsu itu
mereka mendakwa saya
meminta orang ramai ber-

henti mengambil ubat
preskripsi doktor, mereka
tulis bahawa saya menya-
rankan pesakit mengguna-
kan produlk mereka,” ka-
tanya,

Menurutnya, orang ra-
mai yang terlihat artikel
berkenaan diminta untuk
tidak percaya dan menga-
baikan terus laman sesa-
wang terbabit kerana ia
adalah perbuatan individu
tidak bertanggungjawab.

Katanya, laporan polis
dan Suruhanjaya Komuni-
kasi dan Multimedia (SK-
MM) sudah dibuat sejurus
dimaklumkan berhubung
perkara it oleh kenalan-
Ilya pada 25 September la-
1

Beliau berkata, kenalan
berkenaan yang juga seo-
rang pakar perubatan men-

" khuatir jika pesakit
hamSax,ae unakan ment
herba berkenaan boleh

menyebabkan kematian”

Palar kardiologi, Prof Dr Chin Sze Piaw

dapat tahu berkenaan per-
kara itu selepas salah seo-
rang pesakitnya membaca
artilel palsu berkenaan dan
meminta pendapatannya.

“Saya berasakan mereka
menyasarkan ° pembaca
berbahasa Melayu berda-
sarkan bahasa digunakan
dalam artikel palsu
berkenaan jadi sa-
ya rasa golongan
ini paling terde-
dah kepada risi-
ko,

"Pesakit yal;%
aimbil ubat dar:
tinggi tolong ikut
nasihat (E)ktor
anda dan yang
penting jangan ber-
henti  mengambil
ubat preskripsi oleh
doktor tanpa sebab”
latanya.

Sementara itu, peguam,
Datuk Joy W Appukuttan
berkats, pihaknya sedang
meneliti t'indaﬁgn yang
alan diambil pihaknya dari
sudut undang-undang.

Katanya, buat masa ini
fokus utama mereka adalah
bagi memastikan laman
sesawang itu
ditutup
supava
tiada la-
gi pem-
beli
menjadi
mang-
S
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Pemandu halang laluan ambulans

KOTA BHARU - Pemandu
sebuah trak pikap jenis Mit-
subishi Triton yang dipercayai
menghalang laluan ambulans
walaupun siren kecemasan dibu-
nylkan beberapa kall di persim-
pangan Padang Lembek, Ketereh
di sini pada Khamis lalu diburu
polis.

Ketua Folis Daerah Kota Bha-
ru, Asisten Komisioner Mohd.
Bosdi Daud berkata, rakaman
video berdurasi 46 saal yang tu-
lar di aplikasi TikTok mendapati
pemandu  kenderaan tersebut
menghalang laluan ambulans.

Menurutnya, tindakan pe-
mandu trak pikap itu melanggar
peraturan dan boleh dibukum
mengikut Seksyen 119 Akta Pe-
ngangkutan Jalan 1987,

“Justeru, kita meminta pe-
mandu ambulans dan frak pikap

TANGKAP layar vid. kan
menghalang laluan ambulans di Ketereh, Kota Bharu Khamis lalu.

It untuk hadir ke Bahagian Sia-
satan dan Penguatkuasaan Trafik
bagi membantu siasatan.
“Kaedah-Kaedah Lalu Lin-
tas LN165/59 iaitu Kanun Lebuh
Raya menvatakan Peraturan 24
LIN1B5/59 apabila menghampiri
apa-apa kenderaan kecemasan

jusebuah trak pikap

sepertl polis, bomba atau am-
bulans, bunyi siren atau loceng,
tatacara pemanduan mesti ma-
suk ke sebelah kiri atau kanan
dan berhenti untuk memudah-
kan laluan kenderaan kece-
masan,” katanya dalam kenyat-
aan di sini semalam.
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Vaksin halal pertam:
‘Malaysiar pada 2027

Oleh MAISA EIKH melindungi manysia dari- jenis penxalﬂtmuishhpenyam
VAARM SR RAI Dua vaksin %:da mmmspgemsnam-. fakammﬁedamﬁuidm_. -

PUTRAJAYA: Malaysia balkal
menghasillan dua jenis vaksin

(hamkkakul}, mﬁeﬂﬂs (po-
radang. paru-paru mmuwi lio, Haemophilus jenis b (Iiib)
projek D@ve&:pmt ‘and Tech- danﬂq:amisn(ﬁep»m.

tempatan halal pertama menje- .
lang 2027 di bawah inisiatif dan T nology Transfer for Mal@ﬂa‘s “Kedua-dua vaksin ini ter-
pembiayaan aleh oleh Kementerian enaIn]enls E;r,sr “Prewmococcal Conjugated — senarai dalam Pelan Imunisasi
Sains, Teknologi dan Inovasi : D T Kebangsaan (NIP),” katanya ke-
(MOSTD. penyaklt 'Keﬂun dua vaksin itu akan pada Ulusan Malay:
Ketua Setiausaha Kementeri- - mbmgmmmwaﬁkal tem- Jelasnya, penyelidikan pem-
Sams,'reh:ologldmmom : patan bersama rakan strategik  bangunan vaksin halal di Malay-
Datulk Dr. Aminuddin Hassim Vmemﬂwmwmmﬁwu luar negara melalyi peminda-  sia masih rendah dan memerlu-
berkata, duavaksin itu berupaya Novel Acellular Pertussis & nac-  han teknologi . kan pendedahan lebih besar.

encegah ienis penyakit  tivated Polio Antigens. : “Vaksin yang dapat melin-
Eanems: e;:an::ﬂl( Hz?ci?m!mt Manakala, satu lagi vaksin dungi manusia daripada enam Bersambungdimuka3
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Heal’th experts: Annual check-ups can save lives

e MHMS rep Prof  She also pl d that the free
of Muy er of health screenings offered by the
3 knuwﬁmyhad Snid.al Security  Organisation

in!hepravimns’lmeﬂ:s S
Prof Dr Moy Foong
Universiti 5 De

mradunsagedmmzashﬂﬂ!dhe Atutnlotlaaﬁ respondems
targeted at those with obe participated in the survey,

“By tackling the issue of being Public health physician Datuk
overweight or obese with a Dr Zainal Ariffin Omar described
healthy lifestyle, mesamm the statistics on health screenings
can be prevented,” she said. as very serious and worrying.

“NCDs can start at any age after
adolescence, more gym adults

‘and the elderly -
“Early screening fs

gates the risk of complications.
“Those eligible should also uti-
lise the Peka B40 health smeening
initiative by the government,” he
said, the imporiance of
looking after one's health.
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