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Malaysia di ambang krisis

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA

penyakit buah pinggang

28 individu
didiagnosis
pesakit kekal
setiap hari,

perlu dialisis

5 Ll ATy il ]
Vivinad Rod g
bhnews@bh.com.my

Kuala Lumpur: Kirakira 155
peratus atau lebih lima juta rakyat
di Malaysia, berdepan masalah
penvakit buah pinggang kronik
(CKD).

Bagaimanapun, darvipada jum-
lah itu, hanya lima peratus sedar

mengenai penyakit yang dihidapi.

Setiap hari, kira-kira 28 indi-
vidu didiagnosis sebagai pesakit
vang buah pinggangnya gagal ber-
fungsi secara kekal dan memerlu-
lan dialisis untulk hidup.

Ketua Ekseloutif Pusat Galen
untuk Dasar Kesibatan dan So-
sial, Azrul Mohd Khalib, berkata
situasi itu menunjukkan Malaysia
perlu menvemak dan memperba-
harui komitmen untuk melaksa-
nakan strategi dan dasar kesiha-
tan buah pinggang sedia ada.

Beliau  menyifalkan, negara
kini berada di ambang krisis pen-
yakit buah pinggang.

“Kadar pesakit dengan pe-
nyalkdt buah pinggang pada tahap
akhir (ESRD) terus menunjukkan
peningkatan dalam tempoh 20 {a-
hun ini.

“Malah, ketika ini 51,000 pesalit

menghidap ESRD dan memerhikan
terapi penggantian buah pinggang
dan ia ahtara kadar tertinggi di
dunia,” katanya dalam kenvataan
sempena sambutan Hari Buah
Pinggang Sedunia 2024 semalam.

Azrul berkata, Kementerian Kesi-
hatan (KKM) sebelum ini dilapor-
kan menjangkakan lebih 106,000
rakvat Malaysia bakal menjalani
dialisis menjelang 2040 jika pen-
ingkatan kadar kegapalan buah
pingzang Hdak berubah,

“Ia hanva 16 tahun lagi. Setiap
tahun, lebih 10,000 pesakit didiag-
nosis dan memerlukan dialisis dan
jumlah ini semakin meningkat
dan ia adalah separuh daripada
menghidap diabetes. Kelaziman
penyakit buah pingzang kronik
semakin meningkal seiving den

gan kadar diabetes,” katanya.

Beliau berkata, menjelang ta-
lun hadapan dianggarkan fto-
juh juta rakyat Malaysia dewasa
menghidap diabetes Jenis Duadan
ia adalah vang tertinggl di rantan
Pasifik Barat.

Katanya, penghidap diabetes
adalah 3.5 kali lebih banvak dan
mereka juga berkemungkinan tu-
rut menghidap CED.

Penyakit diabetes perlu dita-
ngani secara berkesan dari seka.
rang kerans ia sekall gus juga
dapat memberi kesan kepada pe-
nyakil buah pinggang kronik.

“Setiap kali Parlimen bersi-
dang, ada desakan supava lebih
banyak pusat hemodialisis dibina
supaya lebih banyak subgidi rawa-
tan atau perlindungan diberikan
keparia lebih ramai rakyat.

"Kerajaan juga menanggung
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6 Ketika ini 51,000
pesakit menghidap
ESRD dan memerlukan
terapi penggantian buah
pinggang dan ia antara

kadar terting
di dunia ,
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Azrul Mohd Khalib, =" &
Ketua Ekselatif

Pusat Galen untuk
Dasar Kesihatan
dan Sosial

sekurang-kurangnya separuh da-
ripada perbelanjaan yang diguna-
kanuntuk merawat penyakit buah
pingzang kronik,” katanya.

Azrul berkata, pada 2010 kera-
jaan membelanjakan RMS72 juta
untuk merawat ESRD dan kini
Malavsia membelaniakan kira-ki-
ra RM3.3 bilion untuk penjagaan
CED dan ESRD setiap tahun.

Pada 2022 Pertubuhan Kese-
lamatan Sosial (PERKESO) mem-
belanjakan RM334.67 juta untuk
rawatan dialisis terhadap penca
rumnya dan menerima sehingga
2,000 permohonan rawatan baharu
setiap tahun,



AKHBAR

KERATAN AKHBAR

MUKA SURAT : 23

RUANGAN

: BISNES

UNIT KOMUNIKASI KORPORAT

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA

: BERITA HARIAN

TM perkenal e-Farmasi |

bantu pesakit dapatkan u

Aplikasi tawar
e-preskripsi,
telekonsuitasi lebih
500 penjagaan
kesihatan berlesen

Oleh Mohd Zaky Zainuddin
zaly@bh.com.my

Telekom Malaysia Bhd (TM)
menerusi segmen Unifi Business
memperkenalkan produk pernia-
gaan digital terbaharunya iaitu
penvelesaian e-Farmasi, aplikasi
mudah alth yang membelehkan e-

tan, meningkatkan pematuhan

preskripsl melahi telekonsultasi
untuk ahli farmasi dan pesakit.

Didatangkan bersama pelan
jalur lebar tetap Unifi Business
dengan kelajuan 100 megabait ze-
saat (Mbps) sehingga dua gigaba-
it sesaal (Gbps) penyelesaian itu
menawirkan akses kepada lebih
500 polesional penjagaan kesiha-
tan berlesen untuk telekonsultasi,
e-preskripsi, tandatangan digital
tersuai, bahan bacaan e-kesihatan
dan penyimpanan relod peruba-
tan pesakil,

Penyelesaian  itu  disediakan
dengan kerjasama platform lele-
perubatan terkemuka di Malaysia,
Teleme Technologies.

Memanfaatkan rangkaian TM
dan kira-kira 600 perunding Uni-
fi Business i seluruh negara,
penyelesaian itu bertujuan mem-
bantu ahli farmasi membekalkan
ubat-ubatan penting dan perkhid-
matan farmaseutikal, terutama
dalam kalangan masyarakat uar
bandar dan yang sukar mendapat
perkhidmatan.

Melalui e-preskripsi, komumniti
berkenaan alkan mendapat akses
vang lebih lancar kepada ubat-iba-

dan bah baik penjagaan
kesihatan pesakit.

Ketua Pegawai Eksekutif Kum-
pulan TM, Amar Huzaimi Md
Deris, berkata, penyelesaian e-
Farmasi dapat memperkasakan
ahli farmasi untuk menyediakan
perkhidmatan penjagaan kesiha-
tan dan ubatubatan berkualiti
kepada pesakit melalui telekonsul-
tasi dan akses kepada perubatan
profesional berlesen.

Katanya, dengan menyepadu-
kan ketersambungan dan tekno-
Ingi dalam penjagaan pesakit,
penyelesaian e-Farmasi TM bertu-
juan untuk menyokong penjagaan
kesihatan professional dan keraja-
an, dalam menyediakan perkhid-
matan yang cekap dan bermanfaat
untuk seluruh rakyat Malaysia, te-
rutama dalam Kalangan Komuniti
yang menghadapi cabaran dalam
mendapatkan akses penjagaan ke-
sihatan.

‘“Penawaran baharun ini juga
mencerminkan usaha berterusan
TM ke arah menjadi ‘kuasa besar
digital' menjelang 2030, meneraju
pertumbuhan  industri  melahoi
pendigitalan dan kemampanan,
dan mengukuhkan ekosistem digi-

Fahmi (tiga dari kanan) pada Majlis pelancaran pen_;;efesuiun e-Farmasi TM di Cyberjaya, semalam.

tal kami untuk memanfaatkan ko-
mumiti dan perniagaan,” katanya
pada Majlis pelancaran penyele-
sajan e-Farmasi TM di Cyberjaya,
semalam.

Ia dilancarkan Menteri Komu-
nikasi, Fahmi Fadzil. Turot hadir,
Pengerusi TM, Datuk Zainal Abi-
din Putih.

Rapatkan jurang dipital

Amar Huzaimi berkata, penye-
lesaian e-Farmasi TM sejajar de-
ngan kerjasama antara Suruhan-
java Komunikasi dan Multimedia
Malaysia (SKMM) dan Persatuan
Farmasi Malaysia (MPS) sema-
sa Persidangan PEDI MADANI,
untuk mempercepatkan pendigi-
talan perkhidmatan penjagaan
kesihatan dan merapatkan jurang
bandarduar bandar dalam akses
saksama kepada penjagaan kesi-
hatan berkualiti,

“Tawaran ini juga layak un-
tuk memanfaatkan Geran Digital
PMEKS Madani (GDPM) kerajaan,
memastikan ahli farmasi dari-
pada segmen perusahaan mikro,
kecil dan sederhana (PMES) me-
nerima solongan vang mereka
perlukan untuk menerima pendi-
gitalan dan membelehkan sistem

(Foro Mohd Zaky Zainuddin/BH)

penjagaan kesihatan yang lebih
inklusif untuk semua rakyat,” ka-
tanya.

Menurut TR, cirl utama pe-
nyelesaian e-Farmasi Unifi Bu-
siness antara lain adalah pem-
prosesan preskripsi diperkemas
apabila pesakit menerima e-pre-
skripsi daripada telekonsultansi
dengan ahli perubatan profesio-
nal berlesen, seterusnya membo-
lehkan ahli farmasi membekal-
kan ubat yang diperlukan kepada
pesakit.

Produk terbaharu itu juga da-
pat meningkatkan pengalaman
dengan pesakit mendapat manfaat
daripada akses fleksibel kepada
ubat-ubatan yang perlu dipreskrip-
si, yang membawsa kepada pematu- |
han dan hasil kesihatan yang lebih
baik, vang penling lerutamanya
dalam kalangan masyarakat yang
sukar mendapat perkhidmatan
atau di luar bandar,

Ia juga dapal menambah bailc
pengurusan  ubatubalan  kera-
na aplikasi itu menawarkan pe-
ngurusan ubat yang baik, mem-
bolehkan ahli farmasi memantan
inventori dan menghantar peri-
ngatan  Kepada pesakit untuk
membeli ubatubatan.

15 MAC 2024
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ementerian Kesiha-

tan Malaysia (KKM)

enyatakan  akan

terus bernsaha mengu-

rangkan kebergantungan

remaja atau pelajar kepada
rokok termasuk vape.

Timbalan Menterinya,
Datuk Lukanisman Awang
Sauniherkata, sebagai con-
toh, bagi 2023, menerusi
Program Kesihatan Oral
Tanpa Amalan Merokok
(Kotak), 1,540,035 pelajar
disaring dan 38,010 pelajar
vang didapati merokok su-
dah diberikan intervensi
berhenti merokok.

Bagi murid, seramai
2,413,761 disaring dan da-
ripada jumlah itu, 374 da-
ripadanya yang didapati
merokok juga sudah di-
berikan intervensi berhen-
ti merokok, )

“KKM bekerjasama de-
ngan Kementerian Pendi-
dikan Malaysia (KPM) dan
berjaya memberi latihan
kepada 141 guru kaunseling
dan puru Pendidikan Pen-
cegahan Dadah (PPDa) un-

Cikgu tangani
tablgal; merokok

KKM, KPM bekerjasama beri latihan 141 guru
kaunseling, guru PPDa kendali pelajar merokok

tuk mengendalikan pelajar
yang terbabit dengan ta-
biat merokok.

"Bagi 2023 juga, KEM
melaksanakan selou-
rang-kurangnya 86 aktiviti
promosidan advokasi pen-
cegahan merckok bersama
pertubuhan bukan keraja-
an (NGO) seperti Persatu-
an Mencegah Dadah Ma-
laysia (Pemadam), IKRAM
Health dan Yayasan Suka-
relawan Siswa.

"Program kerjasama ini
turut membabitkan seko-
lah rendah, sekolah me-
nengah, institusi pengaji-
an tinggi dan komuniti,"
katanya di Dewan
Rakyat, sema-
lam.

Belian
menjawab

Menerusi Program
Kotak, 1,540,035

pelajar disaring

Ali (PN-Kapar) berkaitan
sejauh manakah kejayaan
kementerian mengurang-
kan kebergantungan re-
maja atau pelajar kepada
rokok, termasuk vape,

Selain itu, Halimah turut
bertanyakan sejauh mana-
kah industri rokok meng-
halang hasrat kerajaan me-
minimumkan first smoke
atau pendedahan rokok
terawal dalam kalangan
pelajar. .

Mengiilas lanjut, Luka-

nisman berkata, kewuju-

dan pelbagai produk me-
kak, “terutama rokok

ro.
elektronik vang dipromo-
sikan secara berle-

rokok terawal, terutama-
nya dalam kalangan pela-
jar.

Bagaimanapun, katanya,
bagi mengekang perkara
itu, kerajaan sudah melak-
sanakan beberapa langkah
seperti meémperketat lara-
ngan  penjualan  produk
merokok kepada golongan
orang bawah umur (OBD)
mengikut Seksyen 13, Akta
Kawalan ‘Produk Merokok
Demi Kesihatan - Awam
2024 (Akta 852) yang baru
diwartakan pada 2 Febru-
ari 2024.

Selain itu, tindakan lain
kerajaan adalah memper-

kukuh  undang- ng

. terhadap larangan pengik-

lanan dan penjualan pro-
duk merokok termasuk

produk. -merokok tiruan
‘menyerupai mainan ka-

nak-kanak melalui Akta
852,
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Sebanyak 11 s
seluruh ©
a cap jari dan
minyak hitam
1. SUNGAI KLANG
2. SUNGAI LANGAT
SUNGAI PINANG
. SUNGAI KIM Kim
6. SUNGAI MUAR
6. SUNGAI MELAKA
7. SUNGAI BESUT
}, SUNGAI KELANTAN

9. SUNGA| PERAK
10. SUNGAI TERENGGANU
11. SUNGAI KUANTAN

implikasi k
serta p
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T sungai boleh jadi punca kanser

Hidupan dalamalr 1 Gt seg ok /777 2
sungaiitu boleh beri  feygergenbehankimiaterbaay (' APORAN
implikasi kepada manusia ~__ *afan yang s\ K

b 'ﬁ*teai}ar;gm'_"j’f“'h' Michaie
e Ngmwmmyﬂw  ngan bijak dan efis
Wmﬂmmm

prena daripada minyak hitam
vang.bdnh'nwmgw P il

Menurut kajlan analisis hi-
drokarbon aromatik polisikiik
(PAHs) daripada gabungan
Universiti Putra Malaysia
(UPM), Universiti Malaya (UM)
dan Universiti Tnkyn,hphug_.

ferssbut membentukebe L&%
'ma?rt'mm":f alir ke daiam Ji;"_:"iaﬂgi

Langat, Selangor.

tangkan kesan  Benzo(a)pirene terkumpul dalam tisu “Selain benzofa]pirerie, bahan lain sa-
Iruk terhadap ekosistem su- _ ikan, kerang, udang . perti mikroplastik turut mempunyal kesan
- ngai, 5 Bermula darl tahun 1999, kajian analisis yang sama terhadap manusta dan hidup-
b | “Terdapat kafianyangmen-  PAHs ilu mengguns kaedah piawai an didalam air. Pencernaran mikroplastik
] g dokumankan bahawa bahan  United States Environmental Protection  di sungal dan lautan pantal di Malaysi
kepekatan bahan benzo(ajpire- — - S Liria toksik datam minyak hi- Agenoy (USEPA) dengan mengambilsam-  telah mencapa tahap kritikal dan pe
na paling fingal dijumpal adalah ~ MOHAMAD PAUZI - tam terpakai boleh menyshab- pel sedimen permukaan dasar perairan. Ini sangat membimbangkan," ujamya.
di Sungai Klang. =, { kan gangguan hormen dan ‘Mohamad F*smlyam menjadi salah Mengulas tentang penyelesalan ter-
Hasil kajian berasaskan cap jari s, fiofmone mimicking (bertindak se- searang penyelidik kaffan itu mengambil  baik untuk menyelesaikan pencemaran
molekul berupaya membuktikan  =eafif=a  perti hormon persampelan sedimen dar sungal dan  bahan kimia di dalam sungal yang rata-
sumber utama hidrokarbon poli- nganalisis secara forensik demimancar  rata disumbangkan oleh kilang perindusti-
ekul yang boleh digunakanse-  an, bengkel-bengkel kenderaan dan per-
bahan penunjuk paling berbahaya  tanian, Mohamad Pauzi mencadangkan
& ‘manusfa, B untuk mengitar semula nﬁm'akhhﬂarn
e mengambil sampel hingga ke dengan pengurusan yang lebih inovatif
al sifat mmnms?mmﬁﬁgu supaya bahan itu tidak tertumpah ke da-
jala ipanyelidik  lam sunaai, :
0 berbaze "Biasanya minyak pelincir tarpakaj di-
kitar semula, disimpan secara tidak ter-
. _urus dibengkel dan rata-rata penumpah-
Wal: 1 [ erubahan ke- e i hpulan | an ke sungai berlaku semasa pembaikan
rawatan seper > & (DNA) dan’* - dal am <an,  atau servis kenderaan serta enjin,
1 itu, Sungai Lang: akstabilan ' gakhimya b © "Selain itu, setiap entiti yang me-
ng numpahkan minyak perlu di saman de-
ngan kadar yang tinggl demi memberi
pendajar ndidikan secarafarmal dan
tidak formal kepada generasi muda di
peringkat sekolah tentang bahaya sisa
minyak hitam jika dibuang ke alam sekitar
PR it i A ORRET

AR Persampelan sedimn sedang dilakukan di Estuari Sunga

siklik aromatik di Sungai Kiang ber-
asal daripada minyak hitam ter-
pakai yang menysbabkan sungai
itu paling tercemar dengan sisa

minyak hitam. 4 3 ¢
_Ini kerana S lang terdedah ke- )
s e,

pHR
bandar, T o

Terengﬁm'&‘? i%mfﬂ“‘ig i3
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Johor paling banyak sungai tercemar

tPREMIUM

tinih.

i

Indeks Kualiti Air semalin

tercemar di hilir sungai
SHAH ALAM
J ohor sekali lagi merekodkan bilang-

an sungai tarcemar paling banyak
di Malaysia merangkumi kelas tiga
dan empat berdasarkan Laporan
Kualitt Alam Sekeliling (EQR) 2022 yang
dikeluarkan Jabatan Alam Sekitar.
Sebanyak 22 sungai berada dalam
kelas empat aitu boleh digunakan untuk
tujuan pengairan sahaja.

Ini termmasuk Sungai Buluh dan Sungai:

Tukang Batu yang terletak di lembangan
Pasir Gudang; Sungal Sengkuang di
lembangan Tebraw; Sungal Kempas dan
Sungai Sanglang. {

Indeks Kualiti Air {IKA) bagi lima sungai

itu barada pada seldtar 34 hingga 51. |

Semakin rendah bacaan IKA, sarmakin
tinggi tahap pencemaran.

Sementara ftu, Sungai Simpang
Kanan, Sungai Bekok, Sungai Temehel,
Sungai Panchor, Sungai Tebrau, Sungal
Pandan, Sungai Bala, Sungai Tampoi,
Sungai Perembi, Sungai Bukit Besar,
Sungai Ayer Merah, Sungai Air Baloi ser-
ta Sungai Kim Kim, termasuk dalam kelas
tiga iaitu memerlukan rawatan tambahan
jika ingin dijadikan alr minuman.

Mengikut EQR 2022, terdapat pe-
ningkatan dalam kemerosotan kualiti air
sungai tercernar di Johor pada tahun 2022
berbanding tahun 2020 yang hanya nen-
catatkan sebanyak 19 sungai tercemar.

Dalam pada itu, Sungai Raja Hitam di
Ayer Tawar, Manjung, Perak pula merupa-
kan satu-satunya sunaai berada dalam

kalas lima faltu paling tercamar

5

pada tahun 2022, e

Sarawak hanya

tiga faitu Sungai Miri dan Sungai Adang
di lembangan Miri. :
Untuk tahun 2022, sehanyak lima jenis
punca pancemaran air ditumpukan dalar
pelaporan beban pencemaran air iz
sistem

tanian serta pembuatan dan t
babi di kawasan berhampiran.

Pengiraan beban pencemaran di-
tumpukan kepada tiga peltinjuk utama
yang memberi kesan ketara kepada kua-
liti air sungal iaitus keperluan oksigen bio-
kimia (BOD), pepejal terampal dan am-
meniakal nitrogen.

Berdasarkan EQR 2022 juga, sejumiah
495 atau 74 peratus daripada 672 sungai
yang dipantau JAS telah menunjukkan &
IKA bersih. : P ’ =
Bagalmanapun, 148 atau 22 peratus  Jiti alr bagi tahun 2022 berbanding 2021. Contohnya, bacaan IKA Sungai Buloh
sungaj adalah sederhana tercemar ma-  Malah, Kualiti air sungai tidak meningkat,  di Selangor diambil daripada lima stesen
nakala 29 sungal atau empat peratus sebaliknya merosot barbanding tahun  berlainan.
dikategorikan sebagai tercemar, sebelumnya. Justeru, Sungai Buloh diklasifikasikan
Peratusan stesen pe- Dalam padaitu, pengelasan  sebagal kelastiga dan empat kerana pada
ngawasari kualiti air sungal tunut alr sungal yang sama adalah  ummumriya, huly sungai lebih bersih dan
menunjukian kemerosotan kua- - f LAPORAN \ berbeza-beza mengikut ste-  menjadi semakin tercemar ketika mengalir

ke hilir.

KHAS) ™
7

~ SENARAISUNGAI
- TERCEMAR 2022

>

1
| 2 |Sungai Ayer Marah
3 |SungaiAlrBalol
|4 _|SungalBata
| 5 |Sungai 8ukit Besar
6 {Sungai Kim Kim
>
[

' {Sungai Bakok
_|Sunaal Fandan
o’ 9 |sungal Tampal
¥ 10 | Sungat Simpang Kanan

5 11 |Sungai Tomehel
: ' 12 Sungei Panchor
52 ‘ 13 | Sungai Perembl
22l e ILUSTRASI ERIC / SINAR HARIAN

8/88/3/s/28[as/a/a)s]e |ols[als]

1 | SungsiPajam 58 . PETUNJUK
AELAS 4 Dalam keodaan semulajadi
4] Singsi Medimat' 181 2 Alr perlu rawatan kamvensional
" {40 sungel Merimasy |81 B19-765 | Alr peryrawatantamoahan
: 310518 Untuk tujuan pengairan sahajs |
Bawsh 310 | Tidaksesualuniuk semua tujusn di atas |
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Berada
di Kelas Lima
berdasarkan
- Standard Kualiti
Air Kebangsaan

SHAH ALAM

ungai Rafa Hitam di Ayar
S‘rawa:; Manjung, Perak

marjadi sam-satunya Sti-

ngai paling tercemar di
Malaysid apabila berada di Kelas
Lima berdasarkan Standard
Kualiti Air Kebangsaan menurut
Laporan Kualiti Alam Sekeliling
2022,

Malah, sungal yang mem-
punyai bacaan Indeks Kualiti Air
(IKA) sebanyak 30 itu pemah di-
klasifikasikan tercemar teruk dan
berada pada Kelfas Empat yang
sumber airnya hanya boleh di-
gumkarwngg‘ IWjuan pengaian

Fakar Kuaml
PermodelanKualiti Air, Ir Dr Zeki
Zalnudin berkatz, pengoperasian
semula aktiviti-aktiviti selepas
Perintah Kawalan Pergerakan
(PKP) berkemungkinan me-
ningkatkan beban pencemaran
yang menyebabkan keme
kualili air pada tahun 2022,

“Sungal Raja Hitam memana

ada sejarah masalah, dsﬁakw.a.

barpunca daripada industri sawit.
Faktor demograli atau kawasan
itu yang terletak berhampiran ka-
wasan Industri boleh mem-

Air dan

 Jabatan Al

: NASIONAL
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perlgamhl kualiti sungal.

“Di samping [tu, morfologi
(bentuk dan struktur) sungai itu
sendirl turut engaruhi kua-

memp
liti air” katanya kapada Sinar

sih kerana ia merupakan raseptor
yang sensitif. Namun, ia juga ber-
potensi menjadi punca pen-
cemaran di sungai bergantung
pad% saiz dan [okasinya.

engan perkembang-
an pesat sektor fni untuk
yang semakin ma-
ningkat, kita boleh men-
jangkakan bahawa sisa
organik dan bukan organik
vang dibuang ke sungai
tempatan menunjulkkan trand.
yang membimbangkan,” ularmya,

Hasil daripada Laporan Kualith
Alam Sekeliling 2022, sejumiah
485 atau 74 peralus sungai dari-
pada 672 sungai yang dipantau.
telah menunjulckan IKA bersih,

Di samping itu, 148 faitu 22
peralus sungai adalah sederhana
tercemar, manakala 29 sungal
laitu empat peratus dikategorikan
sebagai tarcemar. )

“Ini tetmasuk 129 hurlgai di
Kelas Tiga dan lapan sungat dl
Kelas Ei a!, Sﬂbdum inl,

Kitar (4AS) per-

di Kelas amemermglm
ansenar?gmmﬁm !m-

"Ahualmmrparhncanam 2l

Pangnwmhngﬂ:lam«wm

langsung atau di-
gunakan un’ﬁﬂt
rekreasi,

Malah, rmyam,
wan yang mempunyai
Insang atay pﬂm—

paru yang kuat saha-
ja mampu hidup di’
sungai tersebut.

Kualiti air sungai
ditkur menggunakan
kaedah bacaan parameter
Keperiuan Oksigen Biokimia
(BOD), Ammoniakal Nitrogen (AN)

dan pepejal terampai (SS) yang
menjadi petunjuk utama bagime-
nEanpermmaran sungal.
Kemerosotan
cﬂnhnpﬁ!in,m berka!B.
Wﬁm pemawaam
- Toualiti air h-maal r‘hangalaml ka-
gl tahun
2022 berbarﬂ’lng
“Kualitl air sungai tidak me-
ningkat, sebaliknya merosot ber-

ran yang menyebabkan

mmlmp:i?ﬂakmmhmmz

ZAKI ZAINUDIN

: smmm

banding tahun se-
belumnya. Ini kerana
bilangan stesen su-
 ngal yang tercemar
- dari segi sub-indeks
BOD felah meningkat
' daripada 127 atau
sembilan peratus
pada lahun 2021 ke-
pada 145 iaitu 11 pe-
Cratus pada tahun
2022

- "Dari segi sub-
indeks AN,

stesen sungal bersih telah ma-
nurun daripada 685 {51 peratus)

pada tahun 2021 kepada 641 (47 .

peratus) pada tahun 2022,

“Dari segi sub-indeks 55
Pula, bilangan stesen sungal yang
dikategorikan bersih telah me-

nurun sebanyak satu peratus
darlpaﬁa 1,087 (77 peratus) pada
2021 kepada 1,028 (76 pe-

mjug] pada tahun 2022

“Manakala, bllangan stesen
~ sUngal yang dikategorikan se-
bagal tercemar meningkat dari-

'pada 14 paraius pada 2021 ke-

Tinjauan Sinar Harian mendapati air di
sangat keruh dan betbau b

‘Sungal Raja Hitam
di Ayer Tawar menjadi
satu-sal sungai -

di Malaysia apabila
berada di Kelas Lima
berdasarkan Standard
m-uﬁm Kebangsaan,

urut Laporan
Wﬁahm
B, Sekeliling

pada 15 peralus pada tahun 2022
menurut Laporan Kualiti Alam
Sekellling 2022." [elasnya.

Menurut Zaki, fima punca
pencamaran yang dikesan adalah
disebablan oleh sistem peng-
olahan kumbahan vang tidak
baik, pasar basah, industri ber-
asaskan pertanian atau pembuat-
an dan ternakan babl di kawasan
berhampiran.

Mengulas tentang cara-cara
untuk memastikan kualiti air su-
ngal tidak terejas pada masa
hadapan, beliau berkata, pe-
nyslesaian yana lebih mampan
dan berani adalah dengan me-
ngawal pembangunan di dalam
lembangan sungal,

“Ini dapat memelihara kualiti
air sungal dan pembangunan-
pembangunan yang  berisiko
tinggi serta berskala besar, tidak
harus dibenarkan di kawasan
hulu sungal.

“Setiap pembangunan men-

" datangkan risiko pencemaran.

Dengan itu, lembangan stmgai itu
seﬂd‘ ri patut dilindungi,” uiarnya.

ai Raja Hitam
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'Lobbyists killed GEG’

Deputy Health Minister Datuk Lukanisman Awang Sauni has made a shocking admission - tobacco and vape industry
~ players were the reason why the Generational Endgarme component was excluded from last year's anti-smoking Bill.
Former health minister Khairy Jamaluddin says the revelation only proves what he has always claimed, while the
Malaysian Medical Association wants an explanation from the government. > See reports on page 5
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Tens of thousands of schoolkids are smokers

KUALA LUMPUR: Over 38,000
pupils were found to be smokers
after the Health Ministry screened
over 1.54 million secondary
school children across the coun-
try, says Deputy Health Minister
Datuk Lukanisman Awang Sauni.

As for the 2.4 million primary

sthool pupils screened, 374 were

found to have picked up the habit,
he said.

“All of these students have since
been given intervention to curb
their habit,” he told the Dewan
Raloyar here yesterday:

The health screening was done
under the Oral Health Tobacco-
&f' (Kotak) programme last year.

ukanisman said in coopera-
his ry had also successfully
counsellors

‘t;;a_é'lwm on how fo deal with
ese young tobacco users.

He said the prevalence af vaping
mw was on the rise,
from in 2017 to 6.2% in 2022.

Beplying to a question from Dr

Halimah Ali (PN-Kapar) on efforts
to reduce cigarette and vape use
among the youth, he said the
minisiry is looking to develop a
plain packaging policy for these

“This includes vape product
specifications, such as the shape
of the products that would be
allowed to be sold by the indus-
try.” he added.

Lukanisman said the ministry
had alsa carried out 129 engage-
ment sessions with non-govern-
mental organisations and local

authorities on possible policies to
curh smaking and vaping in open
areas.

He called on MFs to set an
example by refraining from
smoking in apen, public places.

“If we are truly serious about

ting rid of vaping and smok-
. it needs to start from us in
Parliament.

“1 urge all MPs to avold vaping
or smoking in premises like the
Parliament building and to find a
rraifée suitable place instead,” he
said.

‘Big tobacco stopped GEG'’

Lukanisman: Industry players met with

KUALA LUMPUR: Pressure from
tobacto companies — with indus-
try players even meeting MPs in
Parliament —led to the exclusion
of the Generational Endgame
(GEG) component from the
revised Control of Smoking
Products for Public Health 2023
Bill.

In a shocking admission,
Deputy Health Minister Datulk
Lukanisman Awang Sauni said
tobacco and vape industry players
had met with MPs in the august
House.

He said this divect industry
pressure had resulted in conflict-
gﬁ views during debates over the

“If we look at our experience
when we tabled GEG, a conflict
of views arose due to indusiry
pressure. The in
Parliament, and the in met
with Members of Parliament,
which influenced the decision.

“On pressure from the indusiry
- we need support from all quar-
ters,” Lukanisman said during

entered.

er

I & ;., o ___'_

Spilling the beans: Lukanisman speaking during Minister’s question
time at the Dewan Rakyat. — Bernama

Minister's guestion time in the
Dewan Rakyat yesterday.

Additionally, he urged MPs to
avoid letting vape advertisements
influence them.

“We should not be easily influ-
enced by vape advertisements, as
vapes are items that can easily

attract the attention of children.”
Lukanisman was responding to
a supplementary question by Dr
Halimah Ali (PN-Kapar), who
had asked him about possible
Iohi from the tobacco and
va'g;m tries.
Nov 28 last year, the Health

MPs to influence Bill

Ministry announced the removal
of the GEG element from the
revised Bill tabled for the first
reading in the Dewan Rakyat.
The Bill was then passed by the
Dewan Rakyat on Nov 30 after
two days of debate, with it later
also being passed by the Dewan

Ni on Dec 14,

#%e GEG element in the Bill
sought to ban those born in 2007
and onwards from smoking or
purchasing smoking products.

. However, those provisions were

tdropped in the final Bill that
was passed, with leaders saying
the move was due to constitu-
tional reasons.

Lukanisman’s admission, how-
ever, gives credence to claims that
lobbyists were hehind the axing
of the GEG prowvisions.

Under the World Health
Organisation framework, which
Malaysia has ratified, govern-
ments must protect their policies
from commercial and other
vested Interests of the tobacco
industry.

It was cowardly and iresponsible, says Khairy

PETALING JAYA: Former health
minister Khairy Jamaluddin (pic)
says he has finally been proven
right while those in the medical
profession d “shock gd
are demanding an explanation
after it wameaied that Big
Tobacco and the vape industry
had inflaenced ministers and
MPs.

Khairy said he knew all along
about the lobbying but had none-
theless tried to implement the
Generational Endgame (GEG). He
said he now felt vindicated after
Deputy Health Minister Datuk
Lukanisman Awang Sauni con-
firmed in Parliament the tobacco
and vape industries were behind
the snuffing out of the GEG.

“1 am glad Lukanisman is
honest enough to admit that Big
Tobacco has penetrated the
government, the Cabinet and our
MPs" said Khairy, who also
labelled the pgovernment as
“cowardly and irresponsible”
when it remaved the GEG compo-

nent  from the
anti-smol bill.

He pointed out that
Maiaysia s a signatory
to the World Health

national e

“Under the framework conven-
tion on tobaceo control, you are
notsuppased ta allow Big Tobaceo
to influence policy decisipns.

“I am saddened that this hap-
pened this government’s

time,” said ¥ ey
“They were irrespons
because they did not think of the
future generation. They were also
because they caved into
whatever reasons Big Tobacco
gave them.” .
He said that if the
was too afraid to introduce GEG
provisions, the least it could do

was 1o fighten existing

mFullaﬁms on tobacco
sales,

“Introduce  plain
regulations
- Second, bring in
the display ban, where
cigarettes cannot be
displayed in stores and
have to be stored in
drawers," said Khairy,
He also urged for tighter regu-

lations concerning vape sales,
saying they ar?ﬁng sold ram-

pantly to minors,

“Who do you think these fla-
vours like strawherry, raspberry
are being catered to? They are
catered to minors,” added Khairy,
who also took Health Minister
Datuk Seri Dr Dzulkefly Ahmad to
fask for being slow in tabling

“vape regulations to the Cabinet.

He also noted the lack of vape
regulation  after nicotine was
de-listed from the Poisons Act
during former health minister Dr

Zaliha Mustafa's tenure.

“First thing, bring the regula-
tions to Cabinet quickly. The regu-
lation has to be clear and tight
aboul where you can sell vape.”

Former Health Ministry official
and public health expert Datuk Dr
Zainal Ariffin Omar said Lukanis-
man's revelation was shacking,

“The truth has finally come out.
There have been the rumours
that were discussed among
anﬂ-tnhacc[n"ﬁa;ps,” he said,

“This sh 't happen if the
government really cares about
the health of current and future
generations.”

Malaysian Medical Association
president Dr Azizan Abdul Aziz
said the government now owes
the pe an explanation over
the revelation.

“Tt looks like the truth is finally
e Sasgi.sappnm' fing to h

very ng to hear
about the kind of influence big
tobacco and the vape industry
has on such an important public
health BilL"

Timeline for
the GEG Bill

o iy
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Controf of Smoking Products




