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proaktif atasi
peningkatan

kes bunuh diri

Kuala Lumpur: Satu usaha
berintegrasi dan proaktif mem-
babitkan semua agensi perlu
dilakukan bagi mengatasi pe-
ningkatan kes bunuh diri dalam
kalangan rakyat di negara ini,
kata Timbalan Perdana Mente-
ri, Datuk Seri Dr Ahmad Zahid
Hamidi.

Beliau berlata, Talian Bantu-
an Krisis Kesihatan Mental atau
Talian HEAL 15555 merekodkan
48,903 panggilan diterima dari
2022 hingga Jun lalw.

Katanya, pada tahun lalu sa-
haja, sebanyak 1,087 kes kemati-
an aliibat bunuh diri dilaporkan
membabitlkan 893 lelaki dan 194
perempuan.

“Jumlah itu agak tinggi dan

masvarakat harus mengam-
bil peduli. Daripada peratusan
yang paling ramai bunuh diri
adalah kaum Cina, diikuti India
dan Melayu.

“Lazimnya orang Melayu ja-
rang bunuh diri kecuali tekanan
yang sangat hebat, antaranya
hutang yang menjadi masalah
utama,” katanva selepas mem-
pengerusikan Mesyuaral Majlis
Sosial Megara Bil 2/2024 di Ban-
gunan Parlimen, di sini sema-
lam.

Ahmad Zahid berkata, statis-
tik kematian akibat bunuh diri
pada 2019 adalah 609 kes, 621
(20200, 1,142 (2021) dan 981 kes
bagi 2022,

Katanya, daripada jumlah

-

keseluruhan kematian akibat
bunuh diri itu, sebanvak 3,670
kes kematian bunuh diri mem-
babitkan lelaki.

“Daripada 48,803 panggilan
yang diterima menerusi talian
15535, sebanyak 28,871 meminta
bantuan sokongan emosi dan
20,032 bagl intervensi Khusns.

“Sebanyak 299 kes mem-
babitkan tingkah laku bunuh
diri, 170 idea bunuh diri dan

48,903

panggilan Talian HEAL 15555
dari 2022 hingga Jun 2024

1 9 O 8 ;
kes kematian aldbat bunuh
diri dilaporian pada 2023

28,871

panggilan diterima meminta
bantuan sokongan emosi

129 cubaan bunuh diri,” kata-
nya.

Ahmad Zahid berkata, tin-
dakan proaktif perlu diambil
bukan saja oleh Kementerian
Kesihatan (KEM) dan polis, te-
tapi juga agensi lain vang boleh
memberi kaunseling kepada in-
dividu terbabit.

Katanya, mesyuarat itu mem-
bincangkan masing-masing dua
Kertas Pertimbangan dan dua

Kertas Makluman.

“la membabitkan Kertas Per-
timbangan 1: Peranan Agensi
Secara Bersepadu dalam Men-
angani Situasi Terkini Tingkah
Laku Bunuh Diri di Malaysia
dan Kertas Pertimbangan 2: Pe-
laksanaan Silibus Pendidikan
Kesihatan Reproduktif dan So-
sial (PEERS) di Sekolah Bawah
Kementerian Pendidikan Malay-
sia,” katanya.
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Ambulans terbabas masuk parit

Pesakit, petugas KKM parah, 2 lagi cedera ringan

" Oleh Shaiful Shahrin
Ahmad Pauzi

am@hmetro.com

Taiping

eorang pesakit beru-
S sia 68 tahun serta seo-
rang petugas Kemen-
terian Kesihatan Malaysia
(KKM} parah manakala dua
lagi cedera ringan selepas
ambulans dinatki terbabas
ke dalam parit pada ke-
jadian di Jalan Tal Kamun-
ting menghala Taman Ber-
kat di sini, awal pagi se-
malam.
Dua yang cedera ringan

“Kami difahamkan u——" :
bulans itu dal * :\NGC'-{J'M bomba mengeluarkan mangsa Item?hngnn_.
ialan an balik ke ;EIL‘Q {juga adalah petugas ra}'}iﬂesx?ltl::ézl]ak:frmasuk
Parit Buntar. Ada Jurucakap Jabatan Bom- pesakit, cedera 'parah ma-
empat mangsadi  ba dan Penyelamat Mala-  nakala pemandy serta pe-
dal y§]1a i({]BPMJ Perak berkata, tugas wanita cedera mi-
. PIMAKIya Menerima pang- ngan,” katanya pada kenya-
l'nembahlﬂtﬂlﬁga gilan kecemasan jam 130 tiﬁm, i Y
kakltangan KKM akggs sebelum bergegas ke Menurut jurucakap, seo-
dan se i rang mangsa dikeluarkan
. Ly "Kami difahamkan, am- orang awam manakala tiga
pesakit lelak bulans itu dalam perjala- lagi dikeluarkan anggota
* nan balik ke Parit Buntar, bomba,
Jurucalap Jabatan ]
! Bt T Fesvelarait Ada empat mangsa dj da- Semua mangsa dibawa
ANGGUhaI!‘A bomba l'ljml" penyelamat di fokasi kejadian ambulans terbabas di Jalan Tol Kamunting Malaysa PerJ al: Lar&r:y;;gmembahlfakaﬂ tiga- ke Hospital Taiping untuk
menghala Taman Berkat, Faipi axitanigan KKM dan seo- rawatan.
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Lagi kes kemalangan ambulans,
kali ini pesakit parah

TAIPING - Lagi kemalangan
membabitkan ambulans.  Kali
inl melibatkan sebuah arnbu-
lans vang tiba-tiba terbabas se-
belum terbalik di dalam parit
berdekatan Jalan Tol Kamunting
menghala ke Taman Berkat, di
sini sermalam.

Ketika kejadian pada pukul
3.30 pagi itu, ambulans tersebut
dinaiki tiga kakitangan Kemen-
terian Kesihatan (EEM) dan se-
orang pesakit warga emas beru-
sia 68 tahun. '

Penolong Pengarah Operasi

Jabatan Bomba dan Penyelamat:

Malaysia (JBPM) Perak, Sabarod-
Zi Nor Ahmad berkata, sebaik
menerima laporan, sepasukan
Japan anggota dari Balal Bomba
dan Penyelamat Kamunting telah
diatur gerak ke lokasi kejadian.

Kata beliau, setibanya di
lokasi, ambulans terbabit di-
dapati telah terbabas masuk ke
dalam parit,

"Pesakit warga emas lelaki
serta seorang kakitangan KEM
berusia 57 tahun mengalami kece-
deraan parah, manakala dua lagi
kakitangan iaitu pemandu dan
pembantu ambulan pula cedera.

"Kesemus  mangsa  telah
dibawa ke Hospital Taiping me-
nalki kenderaan Unit Bantuan
Perkhidmatan Kecemasan dan
kenderaan KKM untuk rawatan
lanjut,” katanya.

Tambahnya, ketika kejadian,
ambulan tersebut dalam per-

!!h;\:' \*;':

PASUKAN bomba membantu mengeluarkan mangsa dari ambulans

yangd terbalik berdekatan Jalan Tol Kamunting, Talping semalam.

jalanan pulang dari Hospital Tal-
ping membawa seorang pesakit
varig baru menjalani njian imba-
san tomografl berkomputer (CT
Scan) di Hospital Taiping untuk
ke Hospital Parit Buntar,
Kelmarin, seorang penolong
pegawai perubatan wanita ber-
umur 30 tahun maut dalam na-
has melibatkan sebuah ambu-

lans swasta dengan sebuah trefer
di° Kilometer (EM) 3308 Lebuh
Raya Utara Selatan aral Utara di
Tapah pada pukul 4.30 pagi.

Slasatan awal mendapati, am-
bulans dipandu seorang lelaki
bersama seorang penolong pega-
wal perubatan wanita telah me-
rempuh sebuah treler di lorong
kiri lebuh raya tersebut.
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MAJLIS AIDS Malaysia mencadangkan |

PERLU SARING
 HIV AWAL simemsimmines .
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Susulan makin ramai kes

pe_lag_ar universiti berusia

18-25 tahun dijangkiti HIV
OHIMOHD‘RIDMNAW ‘
HASSAN, IZWAN ROZLIN dan ;

RAIHAM MOHD SANUSI
SHAH ALAM

erajaan disaran menurunkan had
usia saringan HIV dari 18 tahun
kepada 16 tahun bagl memberi
ng pengesanan dan rawatan
awal susulan peningkatan kes jangkit-
an virus itu dalam kalangan pelajar
universiti.

Nalb Presiden Majiis AIDS Malaysia

(MAC), Dr Dinesh Mahalingan berkata,

cadangan tersebut akan meningkatkan
kualiti kesihatan dan menangani realiti
generasi muda yang semakin
terkesan dengan epidemik HIV,
virus yang mamusnahkan sis-
tem ketahanan badan se- |
saorang dan menyebabkanpe-
nyakit AIDS. ¥

Menurutnya, langkah ber-
kenaan dapat mendidik pelajar
mengenai aspek kesihatan sek-
sual selari dengan trend global
yang menggalakkan umur ujian
lebih rendah,

“Adalah penting untuk drakun
bahawa peningkatan kes HIV
bukan hanyaterhad kepada pe-
lajar universiti dan kole sahaja.

“Malaysia sedang menyaksikan pe-

ningkatan ketara penularan HIV secara
seksual, yang kebanyakannya membari
kesan kapada golongan muda,

“Ini. menekankan keperluan untuk
intervansi yang menygluruh dan ber-
impak ti ¥ katanya dalam satu
kenyataan bersama Yayasan AIDS
Malaysia (MAF) pada Selasa.

! Kementarian Pengaijian Tinagi di

Parlimen minggu lepas mandedahkan
peningkatan membimbangkan kes
jangkitan HIV dalam kalangan pelsjar
berumur 18 hingga | 25 tahun di institusi
pengajian tlﬂg‘@n..

Menterinya, Datuk Seri Drzamhry

Abdul Kadir berkata, seramai 21
dari institusi awsrr?dmswamdaapor-
kan menghidap HIV pada tahun 2020,
diikuti 186 kes(2021], 221 kes(20ﬂ2) dan

i N ila il ‘1 By o

S0

Syor saring HIV seawal usm 16 tahun

INFO JANGKITAN :
HIV/AIDS DI MALAYSIA

MUK
L) DEPAN

*®

Seramai Sﬂmhl' Mmmﬁﬁan tinggi di Malaysia “h
HIV pada tahun 20 5

positif

244 kes (2023).

Ujar Dinesh, akses ke-
pada perkhidmatan HIV
vang kritikal melalul modsl
jangkauan unik mengguna-
kan pekerja kesihatan komu-
niti dipertingkatkan dengan
kerjasama Kementerian
Kesihatan.

Menurutnya, lsumgufan
pekerja ity memainkan pe-

masl.ﬁpe ijar muda kepada

perkhidmatan baﬁmpak tinﬁt seperti
proiilﬂkSE prapendedahan
ujian HIV kendirl.
PrEPalah ubat yang d&md{mumuk
orang HIV negalif ssbagal langkah men-
cegah HIV di bawah pangawasan doktor.

“Di sebalik kejayaan besar yang di-
capal dalam bidang sains perubatan se-
perii penemuan PrEP vang ber aya
mengurangkan risiko jangkitan HIV se-
cara seksual sehingga 99 peratus, stigma
tatap kekal sebagal halangan terbesar,

“Stigma yang masih menebal dalam
kalangan golongan muda dar pelajar
universiti mungkin menyebabkan mereka
merasa ragu-ragu untuk mendapatkan
perkhidmatan atau sokengan, meskipun
ketika terdedah kepada risiko HIV.

“Oleh sebab itu, semua usaha
jangkauan MAC dan MAF tertumpu pada.
usaha mengurangkan stigma HIV dan
menggalakkan ujian dalam kalangan

‘;ienlnghatan Kes HIV di

23,

golongan mudauntuk mengetahui status
HIV mereka,” katanya lagi.

Tambah beliau, bagi mereka yang
hidup cdengan HIV, rawatan segera pen-
ting kerana membantu merendahkan
muatan virus di dalam badan ke tahap
tidak dapat dikesan sekali gus mencegah
penularan.

. Ujarnya, untuk golungan yang be-
risiko, PrEP bersama dengan amalan

seks selamat seperti penggunaan kon-
;. dcmrlalah si%%ﬁ&m dqlammmg- y
laran,

akuﬂfMAFdan
1si terkini tentang
mpus tempat-

merupakan amaran ‘bendera merah’
vang menunﬁkkan keperluan kritikal
untuk mendidik golongan muda me-
ngenai i pencegahan HIV dan mengurang-
kan stigma.

“Dari- aspek pendidikan kami me-
nyakong anaan Program Sihat
Tanpa AlDS untulk Remala (Prostar) yang
baru sahaja d
stitusi pendidikan tempatan.

“Berpandukan pada modul yang di-
bangunkan oleh pakar-pakar yang ber-
tauliah, Prostar 2.0 akan digerakkan oleh
pembimbing rakan sebaya selar dengan
slogan Oleh Remaja, Melalui Remaja,
Untuk Rema

~ “Kami mempunyai rancangan besar
untuk melancarkan program berasaskan
kampus di seluruh negara pada separuh
kedua tahun ini," ka‘tanya

MAC, Jqsmrﬁll. sf

rbaharui di kampus in-

20 1ahun
3039 tahun,
40-481ahun
B0dan keatss

‘P UNGA UTAMA

JANGKITAN
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‘95 peratus kes akibat

Turun had usia saringan

HIV langkah terbaik

kekang penularan,
kata pakar

KUALA LUMPUR

adangan menurunkan had
usia saringan HIV dari 18
tahun kepada 16 tahun
adalah langkah terbail
untuk mencegah penularan virus

berkenaan pada peringkat cain TUBITITE

muda,

Pakar Perubatan Kesihatan
Awam, Datuk Dr Zainal Ariffin Omar
berkata, kaedah pengesanan awal
membolehkan statistik terkini direked
bagi menambah baik program pen-
cegahan HIV dari masa ke masa.

“Namun sebelum saringan dibuat
sesi kaunseling perlu diberi kepada pe-
lajar dan ibu bapa lerlibat agar jiwa
mereka tidak terkesan sekiranya me-
ngetahui mereka dijangkiti kerana ia
bolelt memberi kasan kepada psikolo-
gl dan masa depan mereka," katanya.

Beliau berkata demikian ketika
mengulas mengenai cad: Presiden
Majlis AIDS Malaysia, Dr Dinesh
Mahalingam yang berpandapat kaedah
itu dapat meningkatkan kualiti kesihat-

‘an dan menangani realiti generasi muda

yang semakin terkesan dengan epide-
mik HIV tarmasuk pelajar universiti.

Jelas Zainal, 95 peratus kes HIV
yang dikesar setiap tahun berpunca
daripada amalan seks tidak selamat
terutama dalam kalangan golongan
homoseksual,

LAPORAN
MUKA

-seks terlarang

“Hanyatiga peratus
melibatkan penggunaan ja-
rum suntikan dan dua pe-
ratus lagi adalsh jangkitan
daripads ibu kepada anak, "
Katanya.
32 peratus daripada 70,000 -
rakyat Malaysia yang meng-
hidap HIV ketika ini tidak
mendapatkan rawatan.
“Golongan tersebut
mungkin malu dengan
pandangan serong masya-
rakat dan Ini adalah punca utama pesakit
tidak tampil menjalani rewatan,” katanya,
Menuriit portal MyHealth KKM, HIV
boleh merebak melalui darah dan cecair
badan seperti ketika melakukan
hubungan seks, berkongsi jarum surfike-
an atau daripada ibu hamil kepada anak
yang dikandung. :
Menteri Kesihatan, Datuk Seri Dr
Dazulkefly Ahmad baru-baru inf berkata,
analisis awal projek perintis pengguna-
an ubat profilaksis prapendedahan

oy

(s

(PrEP) yang digunakan un-
tuk pencegahan HIV me-
nunjukkan penurunan dras-
tik kes baharu.

Beliau berkata, dapatan
itu berdasarkan 3,451 indi-
vidu yang menerinfa PrEP
‘sejak projek perintis dimula-
kan pada Januari 2023
hingga 11 Januari lalu.

Tahun lalu, Timbalan
Menteri Kesihatan, Datuk
Lukanisman Awang Stani

berkata, pemberian ubat
PrEP oleh Kementerian Kesihatan
(KKM) kepada pasangan yang terdedah
dengan risiko jangkitan HIV bukan ber-
tujuan menggalakkan akiviti seksual
song! dan tidak bermoral.

Sebaliknya kata beliau, penggunaan
ubat PIEP menjadi kaedah tambahan
selain langkah advokasi pancegahan
dan penggunaan kondom.

Katanya, KKM juga sudah meng-
adakan sesi libat urus dengan bebera-
pa pihak berkuasa agama.

*universiti di negara

Pelajar universiti
hidap HIV tidak
didiskriminasi

SHAH ALAM -
Pelajar mana-mana

ini yang menghidap
HIV tidak di-
diskriminasi malah
mereka bebas ber-
gerak serta hidup
normal sama se-
perti pelajar lain.

Timbalan Maib
Canselor (Hal Ehwal
Pelajar & Alumni)
Universiti
Pendidikan Sultan Idris, Profesor Dr
Nerkhalid Salimin berkata, perbezaannya
pesakit terbabit hanya perlu mengikuti janii
temu dengan doktor sebagal rawatan ber-
terusan dan langkah pencegahan jangkitan.

"Bagi kes positif HIV Ini, pihak universiti
menyerahkan kepada pejabat kesihatan
daerah atau hospital untuk uruskan namun
pada masa sama pihak universiti masih lagi
memantau.

“Kalau pesakit ini cuti, mereka parlu me-
lapor diri di klinik dekat kampung atau tern-
pat mereka berada semasa tempoh itu,”
katanya kepada Sinar Harian.

Beliau berkata demikian ketika diminta
mengulas mengenai saranan Nalb Presiden
Majlis AIDS Malaysla, Dr Dinesh Mahafingam

NORKHALID

-supaya kerajaan menurunkan had usia

saringan HIV dari 18 tahun kepada 16 tahun -

~ bagl memberi ruang pengesanan dan rawat-

an awal susulan peningkatan kes jangkitan
virus itu dalam kalangan pelajar universiti.

Norkhalid berkata, cadangan supaya
saringan labih awal dibuat tidak akan men-
|ejaskan kebebasan pelajar terbabit,

“Secara peribadi saya menyokong sararn-
an supaya Kementerian Kesihatan Malaysia
turunkan had umur saringan ini dari 18 tahun
kepada 16 tahun.

“Kalau diturunkan had usia saringan ini
maknanya ada tempoh lebih awal untuk pe-
nyakit ini dikawal kerana mereka nanti akan
memasuki universiti. Yang penting program
kesedaran perlu dipertingkatkan,” ujarnya.

Kes dadah kanak-kanal tertinggi direkodkan di Perak

IPOH - Kes berkaitan dadah merupakan
kesalahan fenayah tertinggl direkodkan
melibatkan kanak-kanak di Perak bagi
tempoh tahun 2022 hingga 19 Jun 2024.

Exco Wanita, Keluarga, Kebajikan
Masyarakat, Pembangunan Usahawan
dan Koperasi negeri, Datuk Salbiah
Mohamed berkata, sebanyak 85 kes yang
dicatatkan bag| kesalahan dadah oleh
kanak-kanak diikuti jenayah berkaitan
manusia sebanyak 84 kes, jenayah harta
benda (76 kes), lalu lintas (56 kes) dan
lain-lain (28 kes).

Menurutnya, kesalahan judi dalam
kalangan kanak-kanak turut dicatatkan
sebanyak lapankes dilkutiAkta Kesalahan
Kecil 1955 sebanyak tiga kes; senjata
atau bahan api dan kesalahan mengikut
Akta Kanak-Kanak 2001 masing-masing

satu kes. g sini pada Selasa.

~ “Laporan yang dikeluarkan Sementara itu, Salbiah
oleh Jabatan Kebajikan berkata, dalam tempoh yang
Masyarakat {JKM) Negeri Ferak ‘sama juga terdapat sebanyak
berkariaan statistik kapak-kanak 1,189 kes kanak-kanak yang
yang terlibat dengan je memetiukan  pemeliharaan

dan perindungan akibat pen-

daraan. 7
Menurutnya, berdasarkan
! ieﬂI‘a“Fdn_liaiaanwns_.dlreﬁmd:
kanJKM, kes pengabaian pa-
" ling tinggi iaity sebanyak 449
SALBIAH kes diikuti seksual barjumlah
303 kes dan lain-lain sebanyak

188 kes.

dalasriya, kes kanak-kanak yang di-
buang pula mencatatkan sebanyak 26
. kes serta penderaan emosi sebanyak 31

menjawab soalan lisan Chaw Kam Foon
(PH-Menglembu) sempena Mesyuarat
Wedua, Tahun Kedua, Dewan Negerl ke-15

_Perak di Bangunan Perak Darul Ridzuan di kes.
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Penolong pegawai perubatan maut,
lima cedera nahas dua ambulans

ﬁkmgpegmwd
ubalan maut almla mma::

di Tapah dan
pada awal pagi Isnin dan Selasa.
Dalam kemalangan di Tapah kira-
Isira jam 4.30 pag lsrm sebuah ambu-
lmsdhaﬁdperw &gﬁaguwai perubat-
an wanita beru

belakang st
: mﬂubmﬂmmaraSHatan{Piw]
arah utara.

Ketua Po’ga:m%aerah Tapah,
, 'Sl.meqﬂbnden aim Asnawi ber-
semasa kejadian, ambulans ter-
ﬁabut dalam ilwiahnan balik dari
Hospital Universiti' Kebangsaan
Malaysia (HUKM), Cheras ke lpoh se-
telah selesal manghantar pesakit ma-
nakala, treler tersebut pula dalam per-
; _jMIaﬂarl dari Klang menuju ke Bukit gﬂwai p&a!an waﬁﬂa berusia 41 ta-
gﬂﬁm Puhu Pinang untuk meng-  hun dan lelaki berusia 57 tahun dalam
perialanan ke Parit Buntar membawa
pesakit lelaki berusia 68 tahun.
_ Penolong Pengarah Bahagian
Operas| Jabatan Bomba dan Penyelamat
Perak, Sabarodzi Nor Ahmad berkata,
sepasukan lapan angaota dari Balai
Bamba dan Penyelamat Kamunting ke
lokasi kejadian selepas menerima
panagilan pada jam 3.30 pagi.
“Kemalangan melibatkan ambulans
terbabas di dalam parit dan terdapat
‘empat mangsa. Seorang mangsa lelaki
lselah dikeluarikan oleh orang awam.
“Tiga lagi mangsa dikeluarkan oleh
pihak bomba. Hasil pemeriksaan men-
dapati dua daripadanya cedera ringan
: dan dua dilaporkan parah,” katanya di
pandulelaidbemslazu-anbmpe— sini.
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AYAM mati dimas
ke dalam plastik
di pusat peng
di Hong Kong

Utusan Malaysia
RABU 10 UL AL 2024

137

Penghurahan burung air yang dl]al‘_lgk]tl mﬂuenza bensﬂ«) sebar virus

Selesema burung ancam Singapura

SINGAPURA: Pihak berkuasa
Singapura memberi amaran
supaya tidak menyentuh atan
memberi makan kepada burung
dan ayam liar sebagai langkzh
berjaga-berjaga dijangliti influ-
enzd atau selesema burung, bu-
lan latu.

Seminggu kemudian, Ameri-
ka Syarikat (AS) menyalurkan
dana berjumlah AS$176 juta
(RMB29 juta) kepada syarikat
gergasi farmaseutikal, Moderna
bagi membangunkan vaksin se-
lesema burung.

Penghasilan vaksin itu meng-
gunakan teknologi mRNA sama
seperti suntikan Covid-19 Re-
tika pandemik merebak empat
tahun lalu, lapor CIVA.

APAKAHITU

SELESEMA BURUNG?

1a adalah virus yang ditemu-
kan sejak 150 tahun lalu, sekitar
tahun 1,800 dan merebak me-
nerusi penghijrahan burung air.

Virus itu juga merebak di la-
dang haiwan dan pusat ternakan
tempatan yangboleh menyebab-
kan kematian atau jatuh sakit,

Bagaimanapun, kes jangkitan
dalam kalangan manusia adalah
sangal jarang, namun ia boleh
menyebabkan ancaman nyawa
yang terulk.

Virus-selesema burung yang

R

TEPAT: Tenang - Pahamj -

Tanggap

~Mari cegah fly! +

Kampanye Pencegahap, Panderm; Flu
L)

DEMONSTRASI memegang sepanduk bagi menggesa caramenangani infiuenza di Jakarta. - AFP

paling banyak menjangkiti ma-

nusia adalah H5N1 dan H7Ng,
KENAPA JADL
PAPARAN BERITA?
Pertubuhan Kesihatan Sedu-
nia (WHO) menzahirkan kebim-
bangan mengenai F5N1 yang
semakin merebak.

Virus itn membunuh ratusan

juta haiwan ternakan di pering-
kat global dalam heberapa ta-
hun kebelakangan ini, sehingga
menjejaskan rantaian bekalan
makanan.

Ia membunuh atsu mem-
bawa kepada pemusnahan ratu-

san juta ayam di seluruh dunia
dalam beberapa tahun kebela-
kangan ini, menzeanggu ranta-
ian bekalan makanan dalam be-
berapa kes.

Virus itu semakin menjangkiti
haiwan mamalia sepeiti alpaca
dankm:mgyangd'behmrumah
Sedangkan, sebelum ini, haiwan
itu tidak pernah difikirkan akan
terdedah dengan virus itu.

Di AS, virus itu menyerang
lebih 130 kawanan lembu dan
tiga pekerid tenusu.

Sementara itu, Australia se-
dang memerangi wabak di 11 ke-
mudahan pertanian, semuanya

melibatkan strain virus berbeza
daripada H5N1.

Serangan .itu menyebab-
kan kekwangan telur dan
mendorong syarikal makanan
segera, McDonald’s mengurang-
kan masa perkhidmatan sara-
pan pagi selama 1.5 jam.

Kes jangkitan manusia lain
turut dilaporkan di Mexico, In-
dia dan China. Tiada contoh vi-
rus yang diketahui di Singapura,
setakat ini,

Penyelidik menunjukkan pe-

- tubahan iklim sebagai faktor

penyebaran, dengan suhu yang
berubah-ubah mengubah corak

migrasi dan pembiakan burung.

Pakar dari Fakulti Perubatan
Duke-NUS, Prof. Ool Eng Eong
berkata, pemusnahan hahitat
dan pembandaran juga mening-
katkan hubungan manusia den-
gan haiwan,

“Keupayaap © kami untuk
mengesan virus itu juga ber-
tambah baik. Kami mempunyai
lebih banyak alat pengesan.

“Kami dapat mengesan ia se-
jak 50 tahun lalu, walaupun ke-
tika itu mungkin virus itu tidak
pernah didengari” katanya.

MASIH SELAMAT
Bagaimanapun, bekalan ayam,
telur dan susu diyakini masih se-
lamat untuk diambil aleh senua
rakyat di Singapura, kata Ooi.
Agensi Makanan Singapura
juga mengawal ketat import dan
memastikan sirmber luar negara
mengikut pratokol biosekuriti.
Tahun lalu, contohnya, Sin-
gapura menggantung import
ayam mentah dan produk ayam
dari beberapa negara yang lerje-
jas oleh wahak H5N1.
Kementerian Kesihatan Sin-
gapura  menasihatkan pelan-
cong supaya tidak berkunjung
ke pasar burung atau ladang
fenusu semasa berada di Imar
negara dan tidak mengambil
daging atau susu mentah.
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probe ﬁake dactor

PUTRAJAYA: The ﬁomyeﬁemw
Humanitarian anisation fay
urged the Hea?;!g ‘Ministry [MOH) to
promptly investigata a fake mau‘lcal
S
national, an = Q|

in wafedeml:apltat;?dhhnr gl

MHO  secretary-general  Datuk

Hishamuddin Hashim called for action
following an incident invalving a weman
who underwent a RM23,400 breast
pmcedurennjur[em 2022,

Hishamuddin said the woman was

enticed by attractive offers on social
media, which led her to trust an
unlicensed aesthetic medical service

centre for the surgery. Unfommm. she

suffered pain after the procedure.

“After consulting several relevant
agenties, we've hit a dead end. We have
no choica but to refer the case to the
health minister,

"What we seek is appropriate action -

against this fake medical practitioner. We
urge an investigation and the ne
penalties for providing services that
should only be done by licensed
practitioners”— Bermama



