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‘Jangan tunggu vaksin bivalen’

KKM saran
orang ramai
segera dapatkan
dos penggalak
kedua elak gejala
serius, kematian
Oleh lrwan Shafrizan lsmail

dan Noor Atigah Sulaiman
bhnews@bh.corm.my

Putrajaya: Kementerian Kesiha-
tan (KKM) menyarankan orang
ramai segera mendapatkan dos
pengealak kedua dengan vaksin
yang sedia ada dan tidak menung-
gu vaksin bivalen COVID-19,

Menterinya, Dr Zaliha Musta-
fa, berkata vaksin sedia ada juga
berkesan bagi mengelak gejala
serius dan kematian akibat jang-
kitan wabak itu. F

“KEM menggesa orang ramai
yang telah menerima dos pengea-
Iak pertama melebihi tempoh enam
bulan mendapatkan segera dos
penggalak kedua serta tidak me-

“+nunggu vaksin jenis bivalen.

“Ini kerana vaksin menovalen
serlia ada masih sangat berkesan
untuk mengurangkan gejala se-
rius dan kematian,” katanya da-

lam keny semalam.

Vaksin bivalen berfungsi de-
ngan meniru tindak balas imun
terhadap dua atau lebih varian
virus berbeza.

Vaksin COVID-18 yang diguna-
kan pada peringkat awal pande-
mik adalah jenis monovalen, iai-
tu hanya mengandungi atau me-
nangani satu kod protein virus
asal SARS-CoV-2.

Vaksin bivalen pula dikemas
kini untuk melindungi penerima
daripada varian Omicron BA.L
selain virus asal COVID-19.

Dr Zaliha berkata, vaksin bi-
valen akan dibekalkan kepada
Malaysia tidak lama lagi selepas
memperoleh kelulusan pendafta-
ran bersyarat daripada Pihak
Berkuasa ~ Kawalan  Dadah
(PBKD), baru-baru ini.

“Pengumuman akan dibuat se-
lepas bekalan diterima bersama -
dengan kriteria kelayakan untuk
mendapatkannya,” katanya.

Dr Zaliha berharap, peratusan
pengambilan dos penggalak akan
terus meningkat, terutama oleh
golongan yang berisiko dan ko-
merbid,

Ketika ini hanya 1.9 peratus
rakyat Malaysia yang layak su-
dah wmengambil dos penggalak
kedua berbanding 49.8 peratus
yang telah mendapat vaksin dos
penggalak pertama.

Disember Jahi, PBKD memberi-
kan kelulusan bersyarat untuk

vaksin COVID-19 Ffizer yang di-
kemas kini itu,

Vaksin baharu itu dijanglka da-
pat memberi perlindungan lebih
baik terhadap subvarian BAS
Omicron walaupun prestasinya
dengan varian baharu seperti
XBB dan BG.1 masih dikaji.

Ketua Pengarah Kesihatan, Tan
Sri Dr Neor Hisham Abdullah
sebelum ini berkata, vaksin bi-
valen akan tiba alkhir bulan ini.

Sementara itu, pakar kesiha-
tan awam, Datuk Dr Lokman Ha-
kim Sulaiman meminta KEKM
memberi panduan vang jelas ke-
pada masyarakat mengenai pe-
ngambilan dos penggalak kedua
serta  keberkesanannya dalam
membendung risike penularan
COVID-19.

Dr Lokman berkata, panduan
itu bagi mengelak rakyat keliru
mengenai suntikan tambahan
vahsinasi berkenaan.

“KKM periu panduan jelas, bila
dos penggalak itu perlu diambil,
adakah setiap enam bulan atan
setiap tahun atau adakah apabila
risiko penularan varian baharu
tinggi di negara ini?

“Porlu jupa dijelaskan siapa
yang seharusnya mengambil dos
penggalak dan keutamaan unluk
mengambil dos tambahan itu,
contohnya warga tua yang me-
lebihi 60 tahun ke atas atau me-
reka yang mempunyai penyakit
tidak berjangkit (NCD)," katanva
kepada BH,

Beliaun mengulas kadar peratu-
san vaksinasi dos penggalak kedua
di negara ini yang sangat rendah,
iaitu sekitar 1.9 peratus sahaja.

§ KKM menggesa orang ramai

yang telah menerima dos penggalak
pertama yang melebihi tempoh
enam bulan agar mendapatkan

dos penggalak kedua serta tidak
menunggu vaksin bivalen g

Dr Zalihn Mustafa,
Menteri Kesihatan

Dr Lokman yang juga bekas
Timbalan Ketua Pengarah Kesi-
hatan berkata, sekiranya kadar
pengambilan dos penggalak di-
anggap rendah, kementerian
perlu melaksanakan program se-
cara bersasar dengan keutama-
an di kawasan bandar yang ke-
padatan penduduk tinggi, rumah
prang tua serta pada kumpulan
berisiko selain kajian perlu di-
laksanakan mengapa lidak ra-
mai yang mengambil dos peng-
galak.

“KKM perlu perjelaskan keber-
kesanan dan keselamatan vaksin
dengan menggunakan statistik
tempatan. Sudah berjuta yang di-
beri vaksin, bentanghkan dengan
jelas kebaikan dan keselamatan
vaksin, khususnya yang berkait
dengan kematian.

“Umpamanya sejanh  mana
vaksin dan suntikan penggalak
mengurangkan risiko kematian
dan orang ramai harus memper-
timbangkan risiko bagl mereka
jika berlaku peningkatan kes aki-
hat varian baharu.

“Kita tidak mampu halang ke-
masukan varian baharu kecuali
dengan menutup sempadan ne-
gara yang mana kita tidak mam-
pu lakukan kerana impak eko-
nomi yang teruk,” katanya.

Oleh itu, Dr Lokman menegas-
kan vaksin adalah kaedah yang
terbaik untuk melindungi diri
daripada dijangkiti COVID-19.

Kabinet bincang isu pelancong China minggu ini

Dari Muka 1

Pada mesyuarat esok, Kabinget
dijangka turut mendengar lapo-
ran dan pandangan disediakan
Kementerian, Kesihatan (KKM)
dan Kementerian Pelancongan,
Seni dan Budaya.

Menterl Kesihatan, Dr Zaliha
Mustafa dalam kenyataan sema-
lam berkata, beliau yakin me-
syuarat Kabinet minggu ini
akan membincangkan ketibaan
pelancong China ke negara ini
kerana menyifatkan isu itu ke-
tika ini dilihat agak menekan
berikutan kebimbangan ramai
pihak.

Katanya, isu terbabit dilihat
agalk menekan berikutan kebim-
bangan ramal pihak susulan
pembukaan semula sempadan
negara oleh China bermula Ahad
mi

Bagaimanapun katanya, KEM
tidak mempunyai bidang kuasa
unluk menyekat kemasukan pe-
ngembara dari China,

“Isu ini agak menekan, saya
yakin Kabinet akan membin-
cangkan hal ini,” katanya kepada
BH.

Baru-baru ini, Persatuan Agen-

si Pelancongan Malaysia (MATA)
menggesa kerajaan menangguh-
kan sementara kemasukan pe-
lancong dari China sehingga kes
harian COVID-19 reda.

Presiden MATA, Datuk Dr Mo-
hd Khalid Harun, berkata lon-
jakan ketara kes COVID-19di Chi-
na, baru-haru ini, me-
ningkatkan lagi po-
tensi risiko ketnunen-
lan varian baharu, se-
kali gus menggusar-
kan rakyat khusus-
nya pemain industri
pelancongan.

Bagaimanapun,
Persatuan Pelanco-
ngan Domestik Mala-
yaia (MITA) dan Per-
satuan Ejen-Ejen Pe-
lancongan dan Pe-
ngembaraan  Mala-
ysia (MATTA) me-
minta kerajaan tidak mengena-
kan sekatan kemasukan pelan-
cong dari China, sebaliknyva me-
nyarankan perketat prosedur
operasi standard (SOP) terhadap
pelancong.

Preziden MITA, Uzaidi Udanis,
berkata langkah itu lebih ber-
sesuaian, berbanding 1 na-

~——
Dr Mohd Khalid

dap pelancong dari negara itu
kerana China adalah pasaran pe-
lancongan penting dan sebarang
sekatan akan memberi impak ke-
pada Malaysia.

“Thailand menjangkakan ‘ju-
taan pelancong pada suku per-
tama tahun ini’, manakala Singa-
pura sudah memula-
kan semula penerba-
ngan terus ke China.

“China adalah pasa-
ran penting bagi kami
kerana mereka mem-
punyai kuasa berbe-
lania,” katanya.

Presiden MATTA,
Datuk Tan Kok Liang,
berkata gesaan menu-
tup sempadan kepada
4 pelancong China pada
peringkat awal ini
serta meminta berhen-
ti memberi reaksi keterlaluan
terhadap keputusan China mem-
bulka pintu sempadannya.

“Kita menaruh kepercayaan
penuh kepada Kementerian Ke-
sihatan Malaysia mengurus-
kan ketibaan rakyat China sa-
ma seperti mereka lakukan de-

kan sekatan kemasukan terha-

ngan pengembara lain dari se-
luruh dunia.

“Sejak pembukaan semula
sempadan negara pada awal 2022,
Malaysia sudah menunjulkkan
lemajuan yang stabil dan positif
ke arah pemulihan dan sebarang
reaksi mengejut untuk memper-
kenalkan selatan tanpa peran-
eangan vang betul berisiko me-
rencatkan semua vang sudah ki-
ta capai,” katanya dalam satu
kenyataan, semalam.

Dalam perkembangan sama, Dr
Zaliha memberi jaminan KKM
akan memberi perhatian serius
terhadap kebimbangan rakyat
berhubung kenaikan kes CO-
VID-19 di China serta sekatan di-
buat beberapa negara lain ter-
hadap pengembara dari negara

-,
adalah tidak rasional .

Ini termasuk meningkatkan
kaedah pembendungan penula-
ran COVID-19 dalam negara serta
kesiapsiagaan bagl berdepan de-
ngan sebarang kemungkinan pe-
ningkatan kes COVID-19.

“Perkara ini adalah keutamaan
KKM ketika ini. Dengan perlan-
jutan Malaysia sebagai ‘Kawasan
Tempatan Jangkitan' sehingga
Jun 2023, ia memberi ruang ke-
pada KKM untuk mengambil tin-

dakan segera jika diperlukan.

“Ini termasuk mengubah dasar
sedia ada, terutama penjagaan
kesihatan pengurusan pandemik
COVID-19 di sempadan negara
serta memperketatkan SOP pe-
meriksaan kesihatan di pintu
masuk negara,” katanya.

Awal bulan lalu, China mena-
matkan dasar ‘sifar-COVID' de-
ngan pembukaan semula sempa-
dan negara itu.

Bagaimanapun, penamatan da-
sar itu turut menyaksikan pe-
ningkatan kes dan kematian di
China akibat wabak yang dise-
babkan oleh subvarian Omicron,
BA6.2 yang dikatakan lebih ber-
bahaya.

Minggu lalu, Malaysia mene-
tapkan pengembara yang tiba da-
ri luar negara, termasuk China
perlu melalui saringan demam di
pintu  masuk  antarabangsa
(PMA), manakala sampel air
kumbahan pesawat dari republik
il juga akan diambil untuk di-
analisis.

Malah, KEM juga mempertim-
bangkan keperfuan vaksinasi pe-
nuh bagi pengembara dari luar,
termasuk China sebagal syarat
untuk mereka dibenarkan mema-
suki negara ini.
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Persampelan dua kali seminggu

Pelaksanaan ujian proses pengambilan sampel air kumbahan

air kumbahan
pesawat usaha
kekang penularan
jangkitan virus

Oty Dewan Shafrizin Tsnail
bhnews@bh.com.my

Putrajava: Persampelan air kum-
bahan daripada pesawat dijalan-

kan sebanyak dua kali seminggu,

dalam usaha mengekang penula-
ran COVID-19 di negara ini, kata
Ketua Pengarah Kesihatan, Tan
SriDr Noor Hisham Abdullah.

Ketika menerangkan kaedah
ujian air kumbahan di pintu ma-
sult antarabangsa (PMA), beliau
herkata, secara amnya semua air
kumbahan alan dibawa keluar
daripada kapal terbang menggu-
nakan trak ke kemudahan pelupu-
san sisa pesawat (AWDI) dan pro-
sps itu diselaraskan oleh Airport
Ground Handler,

“Splepas penerbangan yang di-
sasar dikenal pasti, proses per-
sampelan air kumbahan akan di-
jalankan Pejabat Kesihatan KLIA
dengan kerjasama pengurusan la-
pangan terbang sebelum air kum-
‘bahan dilepaskan ke AWDE,

"Sampel itu kemudian dihantar
lte Makmal Kesihatan Awam Ke-
bangsaan (MKAK) bagi proses pe-
ngujian, Persampelan air kumba-
han daripada pesawat akan dija-
lankan dua kali seminggu.

“Bagi survelan air kumbahan
daripada kapal terbang, sebanyak
satu liter sampel diambil dari-
pada pesawat terpilih dan dihan-
tar ke MEKAK. Sampel air kum-
hahan vang dikumpul dan diteri-
ma di makmal akan dijalankan
proses konsentrasi virus, diikuti
proses pengekstrakan RINA virus
SARS-Cov-2," katanya dalam satu
kenyataan, semalam.

Seterusnya, Dr Noor Hisham ber-
kata, proses amplifikasi dan pe-
ngesanan virus akan dilakulkan
melalui kaedah Realtime RT-PCR
menggunakan kit khas bagi sam-
pel air kumbahan.

"Bagi sampe! positif dengan ni-
lai CT E30, ujian penjujukan ge-
nom penuh akan dilakukan bagi
mengesan varian, sublineage dan
mutasi bagi virus berkenaan.

“Keputusan ujian kemudian di-
kongsikan dengan Pegawai Epi-
demiologi bagi analisis dan pe-
ngumpulan data terperinei untuk
melihat trend sebagai survelan
herterusan serta proses interven-
si," katanya.

Beliau berkata, Malaysia mula
menjalankan survelan persekita-
yan COVIDAS menggunakan air
kumbahan sejak Jun tahun lalu,
sehagai survelan sokongan (Supp-

Pegawat darl Pejabat
Kesihatan akan mengambi|
sampel air kumbahan
sabanyak satu fiter
daripada pesawat

yang tilba darl China )
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Bagi sampel pesitil dengan
nilal kitaran ambang (ct value)
di bawah 30, ujian penjujukan
genom penuh akan dilakukan
bagl mengesan jenis varian,
sublineage dan mutasi bagl
virus berkenaan

Keputusan ufian kemudian
dikeongsikan dengan Pegawal
Epidemiclogl bagl analisis dan
pengumpulan data terperinc
urituk melihat trend sebagai
survelan bertarusan serta
proses intervens

W e

) baan Antarabangsa
e | “men s

i i LA R
KKM sedia mengubah dasar penjegaan kesihatan pengurusan pandemik COVID-19,
pemeriksaan kesihatan di pintu mosuk negara,

termasuk memperketat S0P

5 A

(Foto BERMAMA)

lementary Surveilionee) bagi CO-
VID-19 sejajar dengan fasa perali-
han ke endemil.

“Objektif survelan ini jalah se-
bagaiamaran awal melalui penge-
sanan kehadiran virus
SARS-CoV-2 dalam sampel air
kumbahan, memberi gambaran
trend kepekatan virus SARS-
CoV-2 dan mengenal pasti varian
SARS-CoV-2 yang terdapat dalam
komuniti serta memantau keber-
kesanan intervensi kawalan CO-
VID-19 secara amnya.

“Ia membabitkan sampel dari
PMA serta 15 lokasi sentinel bagi
mewalkili setiap negeri di Mala-
ysia. Bagilokasi sentinel di setiap
negeri, sampel air kumbahan di-
ambildarilejirawatan kumbahan
terpilih oleh Pejabat Kesihatan

-Daerah (PED) yang berkenaan.

“Sebanyak dua atan tiga sampel
diambil darisetiap Iokasi sentinel
setiap bulan mengikut keperluan,
kemudian dihantar ke MEAK ba-
gi proses pengujian, Bagi sampel
dari PMA pula, penilaian risiko
dijalankan secara berterusan ba-
gi mengenal pasti negara-negara
yang berisiko.

“Hasil penilaian ini, semua pe-
nerbangan dari negara yang di-
kenal pasti kemudian diteliti de-
ngan lebih lanjut oleh PK KLIA,*'
katanya,

Beliau menjelaskan seiring ke-
adaan semasa, survelan air kum-
hahan PMA akan furut memba-
bitkan sampel dari China.

“Ini akan membolehkan Ke-
menterian Kesihatan (KKM) me-
mantau  kemasukan  varian
SARS-CoV-2 dari China sebagal
satu daripada langkah kawalan
dalam menghadapi situasi sema-
sa,” katanya.

Dalam para itu, Dr Noor Hisham
memaklumkan setakat 31 Disem-
ber lalu, MKAK telah menerima
sejumlah 330 sampel air kumba-
han membabitkan 29 sampel (8.8
peratus) dari PMA dan 301 (91.2
peratus) sampel dari lokasi sen-
tinel.

Bagi 29 sampel dari PMA itu,
beliau berkata, hasil pengujian
MEAK menunjukkan 28 sampel
(96.5 peratus) mempunyai kehadi-
ran SARS-CoV-2 dengan varian
Omicron, manakala satu lagi ma-
sih dalam proses pengujian.

“Daripada 26 saimpel itu, 15(53.6
peratus) sudsh lengkap ujian
Whole Genomic Sequencing
(WGS)dan didapatisublineage do-
minan yang dikesan ialah BA.5,
BA 2, BA.2.75 dan BA 2.12.

“Bagi 301 sampellokasi sentinel
puia, 288 (9.7 peratus) dikesan
ada kehadiran SARS- CoV-2, tiga
tidak dikesan dan 10 masih dalam
proses pengujian.

“Daripada 288 sampel positif
Omierom itu, 32 (11.1 peratus) te-
lah lengkap ujlan WGS denpgan
sublineage dominan yang dikesan
ialah BAS, BAJZ, BA2T7S dan
BA 212" katanya.
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Huala Lumpur

ementerian  Kesiha-
Ktan Malaysia (KKM)

alan  meningkatkan
kaedah pembendungan pe-
nularan jangkitan Covid-19
dalam negara serta kesi-
apsiagaan bagi berdepan de-
ngan sebarang kemungki-
nan peningkatan kes virus
itu.

Menteri Kesihatan Dr Za-
liha Mustafa berkata, pihak-
nya memberi perhatian se-
rius terhadap kebimbangan
rakyat berhubung kenaikan
kes Covid-19 di China serta
sekatan vang sudah dibuat
oleh beberapa negara lain
terhadap pengembara dari
China,

Beliau berkata, perkara itu
sememangnya adalah keuta-
maan KKM pada ketika ini.

“Dengan perlanjutan Ma-
laysia sebagai Kawasan
Tempatan [angkitan sching-
ga Jun 2023, ia memberi ru-
ang kepada KKM untuk me-
ngambil sebarang tindakan
segera apabila diperlukan,

“Ini termasule mengubah
dasar sedia ada terutama
penjagaan kesihatan pengu-

: LOKAL

HARIAN METRO

KKM TINGKAT KAEDAH PEMBENDUNGAN

Varian China dah
dikesan di Malaysia

rusan pandemik Covid-1g di
sempadan negara (health
border measures) serta mem-
perketatkan prosedur ope-
rasi standard (SOP) peme-
riksnan kesihatan di ma-
na-mana pintu masuk ne-
gara.

“Ia akan dilaksanakan jika
perlu, bukan sahaja kepada
pengunjung atau pengem-
bara (warganegara Malaysia
dan bukan warganegara)
vang tiba dari China bahkan
vang tiba dari semnua negara
di dunia,” katanya dalam
satu  kenyataan, sema-
lam.
Beliau berkata, KIM
juga sentiasa bersiap
siaga untuk meningkat-
kan kapasiti kesihatan
bagi menghadapi seba-
rang kemungkinan,

Menurutnya, pihak
KIKM sentiasa berhubung
rapat dan mengadakan per-

bincangan dari semasa ke
semasa bersama pihak Per-
tubuhan Kesthatan Sedunia
(WHO), negara China serta
rakan negara Asean.

“KKM juga sentiasa me-
ngambil polisi berpandulan
dan berasaskan sains serta
data yang tepat. Berdasar-
kan laporan, pihak WHO su-
dah mengadakan mesyua-
rat dengan pihak China ba-

(19

Merujuk maklumat,

vaksin Covid-19

berkesan memberi

perlindungan dari
mendapat gejala

yang teruk
Or Zaliho

gi urusan perkongsian data
terkini dan ia akan diterus-
kan bagi mengetahui secara
terperinei maklumat, situasi
dan pengurusan Covid-19 di

Jangan rosakkan hubungan Malaysia-China’

Putrajaya: Orang ramai te-
rutama warganet diminta
berhati-hati dalam mem-
beri kemen di media sosial
berkaitan isu ketibaan pe-
lanceng China susulan pem-
bukaan semula sempadan
negara itu bermula 8 Januari
ini.

Menteri Pelancongan,
Tieng King Sing dalam han-
taran di Facebook yang di-
tulis dalam bahasa Cina se-
malam, berkata, ia bertu-
juan supaya jalinan persa-
habatan antara Malaysia
dan China tidak dirosak-
kan.

“Biarpun beberapa berita
terutama di platform media
sosial membuat laporan ne-
gatif berkaitan keputusan
China membuka semula
sempadan negara, saya in-
gin mengambil kesempatan
ini untuk menggesa SeMUR
orang supaya berhati-hati
dalam kata-kata dan tinda-
kan anda.

“langan membuat komen

yang tidak mesra sebelum
anda mengetahui gambaran
penuh keseluruhannya.
“langan merosakkan per-
sahabatan antara Malaysia
dan China atau wujudkan
tanggapan bahawa kita ti-
dak mengalu-alukan ke-
datangan mercka
{pelancong
China)" ka-
tanya.
King
Sing ber-
kata, se-
barang
persoa-
lan atau
keraguan
perlu  di-
bangkitkan
melalui saluran
yang betul.
“Berkomunikasi, berbin-
cang strategi yang baik,
mencapal  situagi  me-
nang-menang dan hadapi-
niva bersama,” katanya.
Awal bulan lalu, China
menamatkan dasar sifar Co-

vid-19 bagi membendung
wabak itu dengan pembu-
knan semula sempadan ne-
gara.

Bagaimanapun, penama-
tan dasar itu turut menyak-
sikan peningkatan kes dan

kematian di China akibat
wabak yang dise-
babkan oleh su-
bvarian Omi-
cron, BAs
vang lebih

berbaha-

yil.

Susulan

itu, Mala-
ysia mene-
tapkan pe-
ngembara
yang tiba dari
luar negara, ter-
masuk China “perlu
melalui saringan demam di
pintu masuk antarabangsa
(PMA), manakala sampel air
lumbahan pesawat darf re-
publik itu juga akan diam-
bil

':“»ampel akan dihantar ke

Makmal Kesihatan Awam
Kebangsaan (MKAK) untuk
ujian rantai polimerase
(PCR) dan seterusnya untuk
penjujukan genom sekira-
nya positif Covid-1g.

Kementerian  Kesihatan
Malaysia (KKM) juga mem-
pertimbangkan  keperluan
vaksinasi penub bagi pe-
ngembara dari luar, terma-
suk China sebagai syarat un-
tuk mereka dibenarkan me-
masuki negara ini.

KEM turut menggalakkan
orang ramai mendapatkan
dos penggalak berikutan
jangkaan kemasukan pelan-
cong China ke negara ini.

Namun beberapa pihak
termasuk pakar kesihatan
menggesa kerajaan supaya
tidak perlu terburu-buru
menerima kedatangan pe-
ngembara dari China, teru-
tama pelancong sebagai
langkah berjaga-jaga bagi
mengelakkan penularan Co-
vid-19 secara besar-besaran
di negara ini,

negara berkenaan.

“Berdasarkan maklumat
yang dilaporkan negara Chi-
na kepada pihalk WHO, va-
rian dan subvarian yang ada
di China juga sudah dikesan
di Malaysia.

"Merujuk kepada maklu-
mat sedia ada, vaksin Co-
vid-19 berkesan bagi mem-
beri perlindungan darimen-
dapat gejala yang teruk aki-
bat jangkitan virus Covid-1g
dan ia sepatuinya mengu-
rangkan kemasukan ke hos-
pital” katanya.

Selain itu, Dr Zaliha ber-
kata tidak lama lagi vaksin
Bivalen juga akan dibekalkan
kepada Malaysia berikutan
kelulusan  pendaftaran
bersyarat diberikan
Pihak  Berhuasa

Kawalan Dadah,
baru-baru ini.

Beliau berka-

ta, pengumu-

man mengenainya akan di-
buat selepas bekalan dite-
rima bersama dengan kri-
teria kelayakan untuk men-
dapatkannya.

“Sehubungan itu juga,
KIM menggesa orang ramai
yang sudah menerima dos
penggalak pertama yang
melebihi tempoh enam bu-
lan  supaya mendapatkan
dos penggalak kedua serta
tidak menunggu vaksin bi-

-valen.

“Ini kerana vaksin mono-
valen sedia ada masih ber-
kesan untuk mengurangkan
gejala serius dan kes kema-
tian. KKM berharap, pera-
tusan  pengambilan  dos
penggalak akan terus me-
ningkat, terutamanya dari-
pada golongan yang berisiko
memandangkan ketika ini
hanya 49.8 peratus sahaja ra-
kyat Malaysia vang sudah
mendapat vaksin dos peng- 4
galak pertama dan hanya 1.9
peratus sahaja yang sudah
mengambil vaksin dos peng-
galak kedua,

_"Di samping itu, saya in-
gin terus mengingatkan ra-
kyat untuk terus menjaga
kesihatan kendiri dan ke-
luarga masing-masing serta
sentiasa mematuhi saranan
serta nasihat kesihatan yang
sering ditekankan,” katanya.

Kes positif Covid-19
catat penurunan

Putrajayn: Jangkitan harian
kes pnsi{u!‘f baharu Covid-19
di negara ini mencatatkan
penurunan dengan 420 kes
dilaporkan setakat malam
tadi, berbanding 513 kes se-
hari sebelumnya,

Data Kementerian Kesi-
hatan Malaysia (KKM) me-
nerusi laman sesawang
KEMNOW  menunjulkan
sehanyak 417 kes adalah pe-
nularan tempatan, mana-
kala tiga lagi kes import.

Jumlah itu menjadikan
keseluruhan 5,027,097 kes
sejak Covid-19 mula dikesan
pada Januari 2020,

Setakat tengah malam
kelmarin, empat kematian
direkodkan dengan dua da-
ripadanya  membabitkan
kernatian  luar  hospital
(BID) menjadikan statistik
kematian adalah sebanyak

36,857.

Terdapat 11,871 kes aktif

Covid-1g, termasuk 30 pe-
sakit yang ditempatkan di
Unit Rawatan Rapi (ICU)
dengan sembilan daripada-
nya memerlukan bantuan
pernafasan.

Daripada jumnlah kes akuif
itu, seramai Gog pesakit
menerima rawatan di hos-
pital, bagaimanapun tiada
pesakit ditempatkan di pu-
sat kuarantin (PKRC).

Sejumlah 11,232 pesakit
lagi menjalani kuarantin
leendiri di rumah,

Seramai 547 pesakit di-
laporkan sembuh. Penggu-
naan katil ICU juga berada
pada paras 62.8 peratus.

Selain itu, seramai 7o in-
dividu mendapatkan sunti-
lean dos utama vaksin Co-
vid-1g semalam dan 139
mendapatkan dos pengga-
lak pertama dan 870 indi-
vidu lain pula mendapatkan
dos penggalak kedua.
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Sebanyak 417 kes baharu, empat kematian dilaporkan

PUTRAJAYA — Kes haharu Co-
vid-19 menunjukkan penurunan
kepada 417 kes kelmarin dengan
tiga kes import berbanding 513
kes sebelumnya yang sekali gus
menjadikan  jumlah  komulatif
jangkitan  wvirus tersebut kini
mencecah 4,988,558 kes.
Berdasarkan data pada laman
web KKMNOW, kes aktif di se-

luruh negara juga mencatatkan
penurunan sebanyak 131 kes de-
ngan jumlah kumulatif kes aktif
kini merekodkan sebanyak 11,871
kes.

Sejumlah 547 kes sembuh juga
telah direkodkan dengan jum-
lzh keseluruhan pulih daripada
Covid-19 kini seramai 4,978,369
orang.

“Selangor terus mencatatkan
jumlah kes harlan tertinggi de-
ngan 139 kes diikuti Kuala Lum-
pur (55), Pulau Pinang (46), Mela-
ka (30), Sarawak (26), Kedah (24),
Perak (23), Sabah (14) dan Johor
juga Kelantan (masing-masing
13).

“Turut menyumbang kepacda
peningkatan kes Covid-19 se-

malam adalah Negeri Sembilan
(11), Futrajaya (lapan), Pahang
dan Terengganu masing-masing
tujuh dan hanya satu kes di
Labuan,” demikian perkongsian
data di laman web tersebut se-
malarm.

Pada masa sama, sebanyak
empat kematian dilaporkan de-
ngan dua kes meninggal dunia

di luar hospital atau brought-in-
dead (BID) yang seterusnya men-
jadikan jumlah kematian seba-
nyak 36,857 dan RID 7,854,

Sebanyak 11,232 kes dikuaran-
tin di rumah, 609 kes di hospital,
21 kes di Unit Rawatan Rapi (ICT)
tanpa bantuan pernafasan dan
sembilan kes di ICU dengan han-
tuan pernafasan.

Pertingkat kaedah
bendung Covid-19

PUTRAJAYA - Kementerian
Kesihatan (KKM) akan mening-
katkan kaedah pembendungan
penularan jangkitan Cowvid-19
dalam negara serta kesiapsia-
gaan bagi berdepan dengan
sebarang kemungkinan pening-
katan kes akibat virus tersebut.

Menteri Kesihatan, Dr. Zaliha
Mustafa berkata, beliau mem-
beri perhatian serius terhadap

. kebimbangan  rakyat  ber-
hubung kenaikan kes Covid-19
di China serta sekatan yang
telah dibuat oleh beberapa ne-
garalain terhadap pengembara
dari negara tersebut.

“Perkara ini sememangnya
merupakan keutamaan buat
EEM ketikaini. Dengan pelanju-
tan Malaysia sebagai ‘Kawasan
Tempatan Jangkitan' sehingga
Jun 2023, ia memberi ruang
kepada KKM untuk mengambil
sebarang tindakan segera apa-
bila diperiukan.

“Ini  termasuk mengubah
dasar sedia ada terutamanya
penjagaan  kesihatan pengu-
rusan pandemilt Covid-19 di
sempadan negara serta mem-
perketatkan prosedur operasi
standard (SOP) pemeriksaan
kesihatan di mana-mana pintu
masuk negara” katanya dalam
kenyataan semalam.

Menurutnya, ia akan dilak-
sanakan jika perlu dan bukan

[ sahaja kepada pengunjung atau

pengembara  domestik  atau

luar negara yang tiba dari Chi-
na bahkan yang tiba dari semua
negara di dunia.

"Berdasarkan maklumat
dilaporkan China kepada Per-
tubuhan Kesihatan Sedunia
(WHO), varian dan subvarian di
sana juga telah dikesan di Ma-
laysia, namun merujuk kepada
maklumat sedia ada, vaksin
Covid-19 berkesan bagi mem-
berl perlindungan daripada
mendapat gejala yang teruk.

"Selain  jlu, tidak lama
lagi vaksin bivalen juga akan
dibekalkan kepada Malaysia
berikutan kelulusan pendaf-
taran bersyarat yang diberikan
Pihak Berkuasa Kawalan Dadah
baru-baru ini,” ujar beliau,

Jelas beliau, orang ramai
yang telah menerima dos peng-
galak pertama yang melebihi
tempoh  enam bulan digesa
agar mendapatkan dos peng-
galak kedua serta tidak me-
nungsu  untuk mendapatkan
valsin bivalen.

“Ini kerana, vaksin monao-
valen sedia ada adalah masih
sangat berkesan untuk mengu-
rangkan gejala serius dan kes
kematian,

“Ketika ini hanya 458 pera-
tus sahaja rakyat Malaysia yang
telah mendapatkan vaksin dos
penggalak pertama, manakala
hanya 19 peratus vang telah
mengambil vaksin dos peng-
galak kedua,” tambahnya,

MALAYSIA menetapkan pengembara yang tiba dari luar negara
termasuk China perlu melalui saringan demam di pintu masuk
antarabangsa (PMA), - CAMBAR HIASAN
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Unit Transfusi Darah HSNZ
sasar kumpul 23 000 beg darah

KUALA TERENGGANU ~ Unit
Transfusi Darah Hospital Sulta-

nah Nur Zahirah (HSNZ) me-

nyasar mengumpul 23,000 unit
beg darah = bagi menampung
keperluan pesakit di negeri 1tu
sepanjang tahun ini.

Ketua Unit Transfusi Darah
HSNZ, Dr, Mohd, Muhaimin Kam-
bali berkata, pelbagai program
dirancang bagi menyemarakkan
lagi aktiviti menderma darah se-
cara berkala di seluruh Tereng-
ganu sepanjang tahun ini.

Beliau berkata, kami benaya'-
memperoleh sebanyak 22,758

beg darah sepanjang tahun lalu,

“la  melebihi sasaran awal
pada 2022 iaitu 21,000 beg,

“Jumlah itu mencukupi untuk
kegunaan pesakit-pesakit yang
memerlukan darah dinegeri ini,

“Kita juga proaktif mengada-
kan kempen derma darah wa-
laupun pada musim banjir lalu
dengan tumpuan diberi di lokasi-
lokasi tidak terjejas dengan ben
canaitu.

"A]hamduhllqh sewaktu ban-
Jir baru-baru ini, kita berjaya
mens‘umplﬂkaﬁ sebanyak 2,000
beg darah hasil program yang
dijalankan di 30 lokasi” katanya

W

di Unit Transfusi Darah HSNZ, Kuala

DuUA Indiwdu Yang menderma darah
Terengganu semalam.

ketika ditemui Kosmo! di sini se-
malam. -

Mohd. Muhaimin berkata, ke-
banyakan penderma darah ter-
diri daripada golongan pelajar,
kakitangan kerajaan dan swasta
serta penderma darah tegar,

Dalam pada itu, beliau meng-
galakkan orang ramai mendaftar
sebagai penderma darah di la-

man weh regdonor bbis. moh gou.

“my bagi melancarkan lagi proses

pendaftaran.
“Orang ramai juga boleh
mendapatkan perkembangan

terbaharu berhubung kempen
menderma darah di ‘Tereng-
ganu menerusi laman Facebook'
Derma Darah Terengganu Kite”
katanya.
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Bekas pesakit
Covid-19 berisiko
besar dijangkiti
berikutan tiada
imuniti

OSHMAN

Oleh NILAM NUR ATIKAH
SHAH ALAM

akar kesihatan awarm ber-
pendapat rakyat
Malaysia yang pemah

dijangkiti Covid-18 be-
risiko mendapat jangkitan
subvarian BF.7 kerana ke-
miyngkinan besar belum mem-
punya imunitl.

Pensyarah Perubatan Kanan,
Fakulti Perubatan dan Sains
Kesihatan, Unliversiti Putra
Malaysia, Profesor Madya Dr
Rosliza Abd Manaf berkata, ke-

- subvartan ini, kata beliau ke-

. subvarian Omicron yang di-
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‘Ancaman subvarian BF.7
kepada rakyat Malaysia

berkesanan vaksin Covid-19
akan menurun selepas enam
bulan seseorang itu menerima
dos terakhir atau vaksinas! ke-3

“Sypvarian BR7 adalah
subvarian yang baharu,

sSehelum melanda Ching, ia
telah mula merjangkiti manusia
di Amerika Syarikat dan Eropah.

“Jadi, individu yang pernah
kena sebelum ini masih berisiko
mendapat jangkitan kerana ber-
kemungkinan besar belum lagi
mampunyai imunitl terhadap

pada Sinar Harfan.
Varian Covid-19 terbaharu

. .’L.'

bekas pesakit Covid- 9 berisiko dija

33l

namakan BF7 dipercayal me-
macu lonjakan jangkitan di

China,
BF.7 adalah singkatan untuk

berpandangan langkah

ngkiti subvarian BR.7. Gambar kecil: Dr Rosliza.

pelaksanaan ujian saringan kit
ujlan pantas (RTK) Antigen
Covid-19 adalah lebih pral

berbanding pemberian dos .

niegara jika kemasukan mereka

lidak disaring.
“Oleh itu, darl sudut kesihatan

‘awam, saya amat menyarankan

agar kemasukan pelawat atau

BA5.2.1.7 yang berasal daripa-  tambahan vaksin kepadasefiap  sesiapa saja dari China agar
da varian Omicron BA5 dan  individu. disaring dengan ujian RTK,
pertama kall dikesan sedunia “Tidak kira apa varian sekali  seperti Kanada dan India selain
pada Julai 2022, pun, fa tetap akan mendatangkan  hanya (pelancong) yang negatif

Dalam pada jtu, Dr Rosliza mudarat kepada mana-mana  saja dibenarkan masuk,” ujar

baliau.

Dua varian utama China sudah ada di Malaysia Pakar yakin subvarian BF.7 tidak

SHAH ALAM - Dua varian
Covid-18 utama yang me-
nular di China laitu varian
BA5.2 dan varlan BET di-
kesan telah berada di
Malaysia.

Ketua Pengarah
Kesihatan, Tan Sri Dr Noor
Higham Abdullah berkata,
setakat 31 Disember 2022,

bagai sublineage Omicron
BAS dan belum digolong-
kan sebagai Lineage Under
Monitoring (LUM] WHO.

_ “Kedua-dua varian itu
dipercayai boleh me-
nyebabkan jangkitan se-
mula atau mempunyai kadar
jangkitan yang lebih tingal
disebabkan oleh bilangan

terdapat sabanyak‘lglﬁs kes allﬁ: yang tinggi di China,”
ang dijangkiti dengan ‘ujarn .

‘é&gz dantiga knsymngdl- DR NOOR HISHAM Dr Noor Hisham berkata,

jangkiti dengan BR7. : hasil. survelan genomik
“Walau bagaimanapun, belum ada SARS-CoV-2 di Malaysia, sepanjang

data mengaitian peningkatan bilangan Disember lalu menunjukkan dominasi

Kes kemudaratan atau kematian dengan  varian XBB merangkumi 55.4 peratus

varian BA5.2 dan BE1. daripada bilangan sampel menjalani
“Situasi inj akan disemak dari semasa penjujukan genom.

ke semasa apabila terdapat sebarang
perubahan ketara yang seterusnya me-
merlukan perubahan dalam strategi
kesihatan awam.

“Perkara ini akan diumumken de-
ngan segera oleh Pertubuhan Kesihatan
Sedunia (WHO) kepada semua negara
anggota,” katanya pada Isnin. .

Dr Noor Hisham berkata, kedua-
dua varian berkenaan merangkumi
lebih 80 peraius daripada varian me-
nutar di China pada ketika ini.

“Kedua-dua varian ini tergolong se-

% BB masih varian utama yang me-
nular dalam kalangan penduduk
Malaysia ssjak Oktober. 2022,
Kadua-dua varlan jtu sejenis varian
Lineage Under Monitoring (LUNM) WHO.

“Data daripada negara lain yang
mengalami penularan XBB seperti
Singapura dan India, menunjukkan pe-
“ningkatan bilangan kes jangkitan se-
mula terutama dalam kalangan pen-
duduk dijfangkiti semasa gelombang
Delta atau VOC Omicron sekurang-
kurang enam bulan lalu,” ujar beliau.

* teruk di Malaysia.

sebabkan penyakit teruk

SHAH ALAM - Subvarian
Omicron, BE7 yang memacu
lonjakan jangkitan kes
Covid-19 di China, tidak akan
menyebabkan penyakit yang

Pakar Virologi Universiti
Sains Malaysia, Profesor
Madya Dr Yahya Mat Arip ber-
kata, ia disebabkan tahap
imuniti di negara ini adalah
balk hasil liputan pensrimaan
vaksin dan dos penggalak da-
tam kalangan rakyat.

“ Jangkitan mungkin akan berlaku ta-
tapi insya-ALLAH penyakit itu tidak teruk,
melainkan ada komplikas lain.

“Perkara yang berlaku di China dan
Malaysia sekarang ini berbeza. China se-
belum ini (mengamalkan) polisi sifar
Covld-19 yang menysbabkan tahap po-
pulasi imuniti ity rendah. Itu yang me-
nyebabkan lonjakan. :

“Tetapi di Malaysia, saya rasa kita pu-
nyatahap Imuniti bagus,” katanya kepada
Sinar Harian pada Isnin.

* DrYahyaberkata, Malaysia tidak akan
menghadapi masalah untuk berhadapan
dangan BF7 tetapi rakyat negara ini ma-

sih perlu waspada seperti
mengslak pergi ke tempat sa-
sak, memakai pelitup muka
dan kerap mencuci tangan.

Katanya, BR7 tidak me-
nyebabkan peningkatan kes
kematian  disebabkan
Covid-18 di negara ini.

“Insya-ALLAH tidak akan
bertaku (peningkatan) daripa-
da segi jumiah kematian.
Tetapi mungkin dari segi pe-
ningkatan jangkitan akan ber-
laku sekiranya kita tidak
mengatasinya.

“Kerajaan sekarang ini sudah meng-
ambil indakan proaktif dengan melakukan
saringan. Itu akan membantu kita dalam -
menghadapi BE® ini," ujarnya.

. Beliau juga memaklumkan tiada lagi
varian baharu Covid-19 sebaliknya yang

‘ada hanyalah varian Omicron, subvarian

BE7.

‘#la sehenamya sudah dikesan pada
Julal 2022, Di Malaysia, kita dapat kesan
tapi tak banyak.

“Populast Imuniti kita adalah baik, jadi
kita boleh berhadapan dengan nya," kata-
nya.
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KKM perketat SOP

Melibatkan
pemeriksaan
kesihatan di pintu
masuk negara

Oleh NURFARDLINA

IZZATI MOKTAR
SHAH ALAM

ementerian  Kesihatan

(KKM) akan meningkatkan

kaedah pembendungan

enularan  jangkitan

Covid-19 di negara serta ke-

siapsiagaan berdepan kemungkin-
an peningkatan kes Jtu.

Menteri Kesihatan, Dr Zaliha
Mustafa berkata, pihakoya mem-
beri perhatian serius terhadap ke-
bimbangan rakyat berhubung per-
tambahan kes Covid-19 di China
serta sekatan beberapa negara lain
terhadap pengembara darl repub-
like itur.

“Dengan pelanjutan Malaysia
sebagai ‘Kawasan Tempatan
Jangkitan® sehingga Jun 2023, ja
member ruang kepada KKM untuk
mengambil sebarang tindakan se-

gera apabila di-
perlukan,

“Ini termasuk
mengubah dasar
sedia ada ter-
utama penjagaan
kesihatan, peng-
urusan pandemik
Covid-19 di sam-
padan dan
memperketat pro-
sedur operasi
standard (SOP)
pemeriksaan ke- oy,
sihatan di mana-mana pintu masuk
negara. ¢ .
“la akan dilaksanakan jika per-

lu. Bukan sahaja kepada pg-r’
. dgunjung atau pengembara (war-

ganagara Malaysia dan bukan
warganegara) yang tiba dari China,
malah individu yang tiba dari se-
mua negara di dunja,” maklumnya
dalam kenyataan pada Isnin.

‘Pada Jumaat, kesemua pe-
ngembara yang tiba dari luar ne-
gara termasuk China melalul Pintu
Masulc Antarabangsa (PMA) perlu
melalul saringan demam.

Dr Zaliha berkata, mereka yang
dikesan demam atau bergejala,
atau rujukan kendiri (self declara-
tion) akan di-
rujuk ke pusat
kuarantin atau
pihak kesihatan
untuk  pe-
meriksaan se-

siap siaga un-
tuk  me-
ningkatkan
kapasiti ke-
sihatan bagi
menghadap
sebarang
kemungkin-

an.
“KKM

sentiasa

berhubung

e e s

rapat dan mengadakan par
bincangan dari masa ke
masa bersama Parfubuhan
Kesihatan Sedunia (WHQ),
China sarta rakan-rakan ne-
gara ASEAN.

“KIKM juga mengambil
polisi barpandukan dan ber-
asaskan sains seria data
yang tepat,” jelasnya.

~ Menurut beliau, buat
masa ini vaksin Covid-19
berkesan bagi melindungi
individu daripada gejala te-
ruk akibat jangkitan virus berkena-
an.

“Merujuk kepada maklumat se-
dia ada, vaksin Covid-18 berkesan
bagi memberi perlindungan dari-
pada gejala yang teruk akibat
jangkitan virus tersebut dan ia se-
patutnya mengurangkan kemasuk-
an ke hospital,” ujarnya.

Menteri Kesihatan itu menjelas-
kan, vaksin baharu iaitu bivalen
akan dibekalkan kepada Malaysia
berikutan kelulusan pendaftaran
bersyarat oleh Pihak Berkuasa
Kawalan Dadah baru-baru ini.

“Pangumuman akan dibuat se-
lepas bekalan diterima bersama
dengan kriteria kelayakan untuk
mendapatkannya,” katanya.

dusteru; KKM menggesa orang
ramai yang telah menerima dos.
penggalak pertama yang melebihi
tempoh enam bulan agar men-
dapatkan dos penggalak kedua
;’seﬂaﬁdak menunggu vaksin biva-

an.

“Vaksin monovalen sedia ada
masih sangat berkesan untuk me-
ngurangkan ?ejiala serius dan kes

* jelasn

jelasnya.

Tambah Dr Zaliha, KKM amat
berharap agar peraiusan peng-
ambilan dos penggalak akan terus
meningkat

Ketika ini hanya 49,8 peratus
rakyat Malaysia yang telah meng-
ambil vaksin dos penggalak perta-
ma dan 1.9 peratus sahaja meng-
ambil vaksin dos penggalak
kedua,” jelasnya.
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CHINA COVID SURGE
5.0.P

SPARKS STRICTER

Health checks may
involve not only
travellers from the
republic but other
countries too,

says Dr Zaliha

PUTRAJAYA

HE Health Ministry will
impose more stringent
measures at the coun-

try's borders, including
tightening the standard operat-
ing procedures (SOP) for health
checks, following the surge In
Covid-19 cases in China.

Health Minister Dr Zaliha
Mustafa said Malaysia's status as
8 "local infection area” would be
extended to June 30, which
would give it space to make nec-
essary changes to deal with the
expected artival of tourists from
China and elsewhere,

She said the ministry viewed
setiously the concerns of the peo-
ple regarding the increase in
Covid-19 cases in China, as well as
the restrictions imposed by sev-
eral countries on travellers from
the republic.,

“This includes amending exist-
ing pelicies, especially the Covid-
19 healthcare management near
our borders as well as tightening
the SOP at the country’s entry
points.

"We will implement it, if nec-
essary, not only to visitors arriv-
ing from China but also those ar-
riving from other countries, too.”

Dr Zaliha yesterday said the
ministry was prepared to boost
its health service capacity to face
any sudden surge in Covid-19 cas-
es and would maintain its shar-
ing of data with the World Health
Organisation (WHO), China and
other Asean countries.

"Our policy is guided and based
on science and accurate data. Ac-
cording to reports, the WHO has
held a meeting with China for
data sharing, latest situation and
management of Covid-19,

"Based on China's report to the
WHO, variants and subvariants of
Covid-19 in the republic have also
been detected in Malaysia.”

The ministry previously an-
nounced that all visitors entering
the country would have to un-
dergo temperature screening

Travellers checking

- ] -,
?he Mlight schedule and staius at the Kuala

Lumpur Diternational Airport in Sepang yesterday. Health Minister
Dr Zaltha Mustafa says the cabinet will discuss the issue af Chinese
tourist arrivais following a surge in Govid-19 cases in China and the
regpening of its borders, PIC BY MOHD FADLI HAMZAN

checks for fever, It had also an-
nounced that it would run poly-
merase chain reaction (PCR) tests
on sewage samples from aircraft
coming from China,

However; the measures were
criticised by the public, who had
expressed concern that they were
not encugh. Health experts had
described the measures as inad-
equale, stating that the author-
ities should at least make Covid-
19 testing mandatory for inbound
travellers.

Dr Zaliha said she was confi-
dent that the issue of Chinese
tourist arrivals would be dis-
cussed in the cabinet,

She acknowledged that it was a
pressing matter following con-
cerns raised by the public on the
move by China, currently hit by a
Covid-19 wave, to reopen its bor-
ders fram Jan 8,

She, however, said barring ar-
rivals of Chinese nationals was
not within the Health Ministry’s
jurisdiction.

“This is a pressing issue. I am
certain that the cabinet will dis-
cuss this marter,

"However, to bar the entry (of
travellers from China) does not
come under the Health Ministry.
We will implement what has been
agreed upon and will remain in a
state of readiness,” she told Beri-
i Havrfan.

Last month, China ended its
“zero-Covid" policy, announcing
that it would reopen its borders.

The announcement, however,
came at a time when the country
was experiencing a sharp rise in
Covid-19 cases and deaths,

caused by the BA.S Omicron sub-
variant.

Following China’s announce-
ment, India, Italy, Japan, South
Korea and Taiwan made it
mandatory for travellers from
China to undergo Covid-19 tests.

The United States, United
Kingdom and Spain were also
among the countries that tight-
ened the regulations for inbound
travellers from China, including
requiring them to be tested for
Covid-19.

Dr Zaliha said the country
would receive its stock of bivalent
vaccines soon following the re-
cent approval of conditional reg-
istration by the Drug Control Au-
thority.

“We will make an official an-
nouncement soon after we re-
ceive the supply. Our vaccine
supply is enough to provide pro-
tection from severe symptoms
and reduce hospital admissions,

"We urge those who have al-
ready received their first booster
dose beyond the six-month pe-
ried to get their second dose and
not to wairt for the bivalent vac-
cine. The current monovalent
vaccine is still very effective in
reducing severe symptoms and
deaths.”

She said the ministry hoped
that the percentage of booster re-
ciplents would continue to in-
crease, especially among those at
risk,

“8o far, only 49.8 per cent of the
population had received their
first booster dose and only 1.9 per
cent have received their second
booster dose.”
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'XBB variant accounts for most Covid cases’

PUTRAJAYA: The XBB, an Omi-
cron subvariant, has remained
the dominant variant of Covid-19
transmissions in the country
since October last year,

Last month, 55.4 per cent of the
samples which underwent
genome sequencing, were found
tobe infected with XBB.

Health director-general Tan Sri
Dr Moor Hisham Abdullah yes-
terday said this was followed by
the BA.2.75 (20.8 per cent) and
BQ.1(10.8 per cent) variants,

Both the XBB and BA.2.75 sub-
variants are listed under the
World Health Organisation
(WHQ) Variants ol Concern Lin-
eages Under Monitoring (LUM).

The LUM aims to inform global
public health authorities of the
varlants of concern (VOC) lin-
eages and sublineages that may
require attention and monitaring.

Dr Noor Hisham said according
to data, other countries that had
experienced XBB transmissions,
such as Singapore and India, had
reported an increase in re-infee-
tion cases, especially among
those who were infected during
the Delta wave or infected by VOC
Omicron at least six months ago.

“The re-infection is due to the

higher occurrence of ‘immune
escape’ by XBRB. This may be due
to decreasing antibody levels,
making re-infection inevitable.”

He said it was recommended
that people with health problems
take a second booster dose to pre-
pare the immune system for any
re-infection.

“Based on the latest informa-
tion, the WHO Technical Advi-
sory Group on SARS-CoV-2 Virus
Evolution said that the charac-
teristics of the XBB phenotype
have not changed much com-
pared with other Dmicron sub-
lineages, in terms of the need for
public health action, despite
finding additional mutations as-
sociated with immune escape.”

DrNoor Hisham said the BA5.2
and BE7 variants comprised 80
per cent of the variants that were
contagious in China at the mo-
ment.

“The two variants belong to the
Omicron BA.5 sublineage and
have not yet been classified as
LUM by the WHO. Tt is believed
that they could cause re-infec-
tion or have a higher infection
rate due to the high number of
cases in China."

He said BA.5.2 and BE.7 had al-

so been detected in Malaysia,
where there were 4,148 cases of
BA.5.2 and three cases of BE.7 as
atDec 31,

"However, there is no data yet
that links the increased number
of eases of harm or death to
BA.5.2and BF.7.

“This situation will be reviewed
from time te time and when there
are any significant changes that
may require a shift in the public
health strategy, the WHO will
malie an announcement.”

On taking aircraft sewage water
samples to detect the spread of
Covid-19, Dr Noor Hisham said
the samples would be sent to the
National Public Health Labora-
tory for RT-PCR tesling using a
special kit for sewage samples.

They would then be sent for
genome sequencing if tested pos-
itive for Covid-19, he said. .

“Sewage water sampling from
aircraft is carried out twice a
week, where a litre of sample is
taken from the selected aircraft.

“For positive samples witha CT
value B30, a full genome sequenc-
ing test will be performed to de-
tect variants, sublineages and
mutations of the virus in gues-
tion.

Peaple wer[ﬁng Jace masks in Ipoh, Perak, yesterday. The Omicron
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subvariant XBR has remained the main infectious variant amaong
Malaysians since October last year, says Health divector-general Tan
Srl Dr Noor Hisham Abdullah, seruams pic

“Test results are shared with
the epldemiological officer for
analysis and detailed data collee-
tion to see trends as a continuous
surveillance and intervention
process,”

Dr Noor Hisham sald up to Dec
31, 330 sewage samples had been
collected, with 29 samples from
international entry points and

301 samples from sentinel loca-
tions.

Of the 29 samples, he said Omi-
cron was detected in 28 samples.

“Of these 28 samples, 15 have
undergone whole genomic se-
guencing and it was found that
the dominant sublineages detect-
ed were BAS, BA.2, BA.2.75, and
BA2I2"
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HYGIENE BLOW
FOR TRANSFER
ROAD ROTI
CANAI STALL

Video highlighting unhygienic practices
leads to probe, 2-week closure

ZUHAINY ZULKIFFLI
GEDRGE TOWN
news@nst.com.my

ENANG'S famous roti

canai stall at.Jalan Trans-

fer has been ordered to

close for two weeks after

zt was deemed to have failed hy-
*giene checks.

The Food Safety and Quality

Department from the Mortheast

District Health Office, in a notice,
stated that the closure order, is-
sued in accordance with Section
11 of the Food Act 1983, was ef-
fective yesterday until Jan 16.

1t said following checks on the
premises, the owner was issued a
RMS00 compound for failing to
send its workers to food-handling
courses.

The department also nated that
the premises’ hygiene standards

%

-~
n.“‘"

Penang's famous ra ti canai stall in Jalan Transfer

Conditions. PIC BY ZUHAINY ZULKIFFL)

were unsatisfactory, with faecal
matter found on chicken eggs.

Also fined RM500 was a drinks
stall located next to the roti canai
outlet.

The department said traces of
cross-contamination were found
initsice storage unit.

The department had conduct-
ed the checks at 1lam when the
autlet was full of customers.

Checks by Harian Metro during
the operation showed that many

people were unperturbed by the
hygiene issues.

There was still a long queue at
the stall despite the presence of
health authorities,

Theshopowner, Shahjahan Ab-
dul Hamid, said he accepted the
closure order and apologised to
customers,

He said they would use the clo-
sure order period to clean up the
stall.

“My former workers have all re-

was ordered close for 14 days over unsatisfactory hygiene

turned to India. It is this current
batch of workers that I'm havinga
slight problem with,” he said.

It is understond rhat the checls
were done following a viral video
that showed that the stall's work-
ers did not adhere to proper hy-
%{;ene practices on handling

The 53-second video elicited
widespread reactions from social
media users, who called for the

authorities to check the location.
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KUALA LUMPUR: Twenty-eight
out of 29 wastewater samples taken
from international entry points
contained the Omicron variant of
the SARS-CoV-2 virus, says Health
director-general Tan Sri Dr Noor
Hisham Abdullah.
The resulls of the Covid-19 envi-
ronmental surveillance, condugted
from June to Dec 31, came from
testing at the National Public Health
Laboratory with one maore sample
still heing tested, he added. !
In the same period, the lab also

: NATION

received 301 samples from 15 senti-

nel locations representing each

state in the country.

“A total of 288 samples (95.7%)
detected the presence of SARS-
CoV-2, and positive for Omicran.
Three had no presence, while 10 are
still being tested,” he said in a state-
ment yesterday, as reported by
Bernam

early warning by
get an idea on the viros density

3 JANUARI 2023

trend, identify the variants in the

“For sentinel locations in each
state, the samples are taken from
selected sewage treatment plants by
the respective district health office.

“Aboul two or three samples are
taken from each location monthly

ding an the need. For samples

om eniry points, risk-assessment

is continually conducted to identify
countries with risk.

“Based on the assessment, all
flights from the particular country
are then further studied the

] i
port health office.

"Sewage sampling from aircraft
is done twice weekly, and one litre
is taken from each selected aircraft.
«All the sewage water would then be
Brought out of the airport using

trucks to the aircraft waste
disposal facilities,” he added.

He revealed that due to the cur-
rentsituation, the sampling involves

Health D-G: Virus detected in-'28 wastewater samples

alreraft from China.

He said this would help the
Health Ministry monitor the entry
of SARS-CaV-Z variants from entry
points as a control measure to face
the current L

Covid-12

variants from
China already here
Seepaged
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‘Covid-19 variants from China here’

By RAGANANTHINI
VETHASALAM ~
raga@thestar.com.my

PETALING JAYA; The Health
Minister is seeking to soothe anxie-
1y over the expected influx of teur-
ists from China as it reopens for
travel, saying that the SARS-CoV-Z
viral variants found in mm
are already present in M 5
This comes as various Eroups,
including health experts, have call-

ed for tightened restrictions, such °

as the screening and testing of
Chinese visitors.

There are also calls to temporari-

Iy bar the entry of travellers from

China, which is seeing a surge in

Covid-19 cases following an abrupt
end to its strict zero-Covid policy
last monih. }
Heazﬁt}l;hﬂnistetnrnﬂhanlustafa
3 ministry € Comrmie
ication with fhe Worldm
Organization (WHO), China and our
peers from Asean. A

'E_asadonﬂmrqmnhydﬂamm
WHO, the variants and sabvariants
found in China have also been
detected in Malays * she sald in a

statement. LSS
‘Ata highilevel meeting with China
on Dec 30, the UN health agency said
it had requested the country to regu-
- and real-time

* This includes more data on genet-
ic sequencing and disease impact,
including tions, inten-
sive care unit (ICU) admissions and
deathis, as well as vaccinations
delivered and vaccination status,
especially in vulnerable people and

those over 60, .

Dr Zaliha said the extension of
mwm aa declaration
Tlyis inchudes the changa in exist-
ing policies, especially in terms of

the management of Covid-19, as well
as fhe tightening of the standard
operation procedure (SOP) on health
screening at the country’s interna-
tional entry points,” she said, adding
that if nm%m measures
could be exp to travellers
from other countries as well
Her ministry, she said, was weigh-
mpumi: concerns on the surge in
ctions in China and restrictions
imposed by other nations on
Chinese travellers.
“Preventive measures and prepa-
rations to face any potential rise in

4 @ in booster

preventing their

 Symptoms and favliies, besides  She also advised the public to_

reducing hospitalisation rates.

“The biv vaccines will be
supplied soon as the National
Pharmaceutical Re Ty Agency
has already given its conditional
approval,” she said, adding that an
announcement would be made on
recipients’ eligibility after the sup-
plies arrive.

The conditional approval for the
bivalent vaccine was given on Dec
14, and the supplies mggemdm
arrive in Malaysia early this year.

Bivalent vaceines provide protec-
tion against the original SARS-CoV-2
virus and Omicron subvariants like
BAM4 and BA.S, which were previ-
ously said to be vaccine-resistant.

Dr Zaliha said she hoped to seée an

j Zaliha urges people to get booster jabs as soon as possible

observe precautionary measures
and the SOPs, as well as to practise
TRIIS (trace, report, isolate, inform
and seek treatment).

The ministry recently announced
Covid-19 measures for travellers
from China, including testing all
such incoming wvisitors and the
wastewater from the aircraft they
are on.

Nations like gt:gan, India, the
United States, Italy and Taiwan
have imposed mandatory Covid-19
mtestjng on travellers ving from

a

Heightened tourist and business
travel arrivals from China are highly
anticipated around the world after
the country is set to remove the -
| requirement for ravel-
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SARS virus found in samples

at international entry

+3 Omicron variant
detectedinsewage
water as part of
supplementary
surveillance in line
“withtransitionto
endemic phase,
saysHealthDG

KUALA LUMPUR: Envitonmental
surveillance for Covid-19 using
sewage water conducted fiom June
to Dec 31, showed 96.5%, or 28 of 29
samples taken from international
of the Omicron variant of the
SARS-CoV-2 virus,

Health Director-General Tan Sti
Dr Noor Hisham Abduliah said the
results came from testing at the

National Public ifealth Lahoratory,

with one more sample still being
tested.

In the same period, the lab also
received 301 samples from 15
sentinel locations representing each
state in the

‘A total of 288 samples (95.7%)
had the presence of SARS-CoV-2,
and tested positive for Omicron.
Three had no presence, while 10 are
still being tested” he said in a
statement -

He BW Malaysia’s Covid
mmmw surveillance r:;was ﬂ::
supplementary surveillance for
virus, in line with the country’s
transition to the endemic phase,

Noor Hisham said detecting the
presence of SARS-CoV-2 in s
water samples provided m
warning and allowed the autharities
to get an idea of the virus' density
trend, identify the variants in the
community and monitor the
intervention cont ;

“For sentinel locations in each
state, sewage samiples are taken from
selected sewage treatment plants by
the respective district health offices.

“For samples from entry points,
risk assessment s continually
conducted to identify countries with

ntols' effoctivencss,

da

Vishors arfving at KLIA may have to undergo siricter checks scon, ~BERNAMAPIC

risk. Bﬁ on the assessment, all
fights the country are then
further  studied the KL
International Airport (KLIA) health
office”

He said after a targeted flight is
identified, the i is
conducted by the health at
KLIA with the assistance of airport
autharities before the sewage water

to the al waste

standard  operating  procedures
(SOP) for health checks.

i e
said the ministry the
concerns of the people regarding the
increase in Covid cases in China, as
well as the restrictions imposed by
ﬂ:em couniries on travellers from

cepubili
: I‘ge ministry will step up
thods of i infections in

disposal facilites.

He said due to the current
situation, the sampling Involves
aircraft from China. £

Meanwhile, the Health Ministry
is prepared to change the existing
Covid  pandemic  management
healthcare policy at the country’s
borders, including  tightening

the country as well as“prepnwdneas
to face any possible increase in
cases”

Zaliha said based on exsting
information, Covid vaccines are
effective in protecting from severe
symptoms and reducing the need for
hospital admissions.

She added that the bivalent

oints |

vaceine wm;lﬁmbe supplied to
Malaysia soon, following the recent
approval

~of its conditional
regisitation by the drug control
authority,

“An announcement will be
whien the supply is received”’

She wurged those who had
teceived their first booster dose six
months age or more o get a

Sl shot, B
repnlted.

Zaliha expressed hope to see an
increase in the number of people
taking the booster dose, especially
among high-risk groups.

She added that currently, only
43.8% of Malaysians have received
their first hooster shot and only 1.9%
have taken their second one.




