KERATAN AKHBAR

AKHBAR :B
MUKA SURAT : 8
RUANGAN

ERITA HARIAN

: NASIONAL

26 JANUARI 2023

KKM kesal kes jual vape depan sekolah

Putrajaya: Kementerian Kesiha-
tan (KKM) memandang serius
serta kesal isu penjualan produk
rolok elektronik atau vape di ha-
dapan sebuah sekolah yang tular
baru-baru ini.

Menterinya, Dr Zaliha Musta-
fa, berkata KKM juga mendapat
maklumat, aktiviti mempromosi,
pengiklanan dan penjualan ro-
kok elekironik atau vape menye-
rupal permainan kanak-kanak
atau 'Tiger Pod' yang kini se-
makin berleluasa.

“Perkara ini sangat membim-
bangkan ibu-bapa dan gurn ke
rana produk terbabit direka se-
hingga menarik perhatian ka-
nak-kanak dan remaja untuk
mengeunakannya,

“Apa vang lebih membimbang-
kan ialah apabila rokok elekiro-
nik atau vape ini menggunakan
cecair bernikotin yang penjua-
lannya adalah dikawal di bawah

Akta Racun 1952, ka-
tanya dalam kenyata-
an semalam.

Beliau berkata, pe-
ngedaran dan pembe-
kalan sebarang perse-
digan  mengandungi
nikotin - memerlukan
pendaftaran dan kelu-
lusan sebagai ubat da-
ripara Pihak Berkua-
£a Kawalan Dadah, di
bawah Peraturan-Pe- [,
raturan Kawalan Da-
dah dan Kosmetik 1984,
Akta Jualan Dadah 1952,

o

“Menyedari bahawa Akta Racun
1952 tidak mempunyai peruntu-
kan terhadap larangan alitiviti
promosi dan pengiklanan cecair
rokok elekironik atau vape, maka
peruntukan itu sudah dimasuk-
kan di bawah Rang Undang-Uin-

gy

liha Mustafa

dang (RUL) Kawalan
Produk Tembakau
dan Merokok, bertu-
juan mengawal selia
penghasilan produk
itw.

“la sudah pun di-
bentangkan  untuk
bacaan kali kedua
pada sidang  Parli-
men pada Ogos ta-
hun lalu dan pelak-
sanaan terhadapnya
masih  tertangguh
hingea kini,” kata-
nya.

Belian berkata, penyelesaian
penjualan produk yang boleh
membahayakan kesihatan gene-
rasi muda sepertl ‘Tiger Pod’ me-
merlukan kerjasama pelbagai ke-
menterian dan agensi seperti Ke-
menterian Perdagangan Dalam
Negeri dan Kos Sara Hidup, pi-
hak berkuasa lempatan (FBET)

dan
lain.

"Saya juga ingin menegaskan
supaya pengusaha-pengusaha va-
pe haruslah mengambil sikap
bertanggungjawab yang tingei
dalam menghasilkan produk me-
reka.

“Ibu bapa juga diminta terus
memantau aktiviti anak-anak
supaya tidak teriebak dalam
amalan yang boleh merosakkan
kesihatan mereka,” katanya,

Tambahnya, KKM akan terus
bekerjasama dengan Kementeri-
an Pendidikan, Kementerian Pe-
ngajian Tinggl, universiti awam
dan swasta serta badan-badan bu-
kan kerajaan dalam akiiviti advo.
kasi dan pencegahan.

“Ini bagi memastikan pendi-
dikan berterusan berkaitan ha-
haya merokok dapat disebarkan
secara meluas kepada semua la-
pisan masyarakal,” katanya,

agensi penguatkuasaan
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Kuala Lumpur

ementerian  Kesiha-
I(t:m (KKM) terus be-

kerjasama  dengan
Kementerian  Pendidilan,
Kementerian Pengajian
Tinggi, universiti awam dan
swasta serta badan bukan
lkerajaan  dalam  aktiviti
advokasi dan pencegahan
bagi memastikan pendidi-
kan berkaitan bahaya me-
rokok disebarkan secara me-
luas kepada masyarakat.
Menterinya, Dr Zaliha
Mustafa berkata, ini kerana
KKM ambil berat dan kesal
berhubung isu penjualan
produk rokok elektronik
atau vape di hadapan se-
buah sekelah yang tular ba-

ity

&

Perkara itu sangat
membimbangkan
kerana produk itu direka
sehingga menarik
perhatian kanak-kanak
dan remaja untuk
menggunakannya,
malah produk vape
tersebut menggunakan
cecair bernikotin yang
penjualannya dikawal
di bawah Akta Racun
1952”

Dr Zafiha Mustufa

ru-baru ini.

Beliau berkata KKM juga
mendapat maklumat, akfiviti
mempromosi, pengiklanan
dan penjualan rokok elektro-
nik atau vape yang menve-
rupai permainan kanak-ka-
nak atau Tiger Pod vang kini
semakin berleluasa.

“Perkara itu sangat mem-
bimbangkan kerana produk
itu direka sehingga menarik
perhatian kanal-kanak dan
remaja untuk mengguna-
kannya, malah produlk vape
tersebut menggunakan ce-
cair bernikotin yang penjua-
lannya dikawal di bawah Ak-
ta Racun 1952.

“Pengedaran dan pembe-
kalan sebarang persediaan
mengandungi nikotin me-

KKM sedia
 perkasa
advokasi

merlukan pendaltaran dan
kelulusan sebagai ubat da-
ripada  Pihak  Berkuasa
Kawalan Dadah dibawah pe-
runtukan Peraturan-Peratu-
ran Kawalan Dadah dan Kos-
metik 1984 serta Akta Jualan
Dadah 1952, katanya.

Menyedari bahawa Akta
Racun 1952 tidak mempu-
nyai peruntukan terhadap
larangan  aktiviti  promosi
dan pengiklanan cecair ro-
kol elektronik atau vape, be-
liau berkata peruntukan ter-
sebut sudah dimasukkan di
bawah Rang Undang-un-
dang Kawalan Produk Tem-
bakau dan Merokak yang
bertujuan mengawal selia
penghasilan produk terse-
but..
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Kerajaan mahu pengusaha vape lebih prihatin dalam penghasilan produk mereka

‘“Tiger Pod’ mampu tarik kanak-kanak

Oleh KAMARIAH KHALIDI

- By PUTRAJAYA -
o terhadap  penjualan
produk rokok elek-
tronik atau vape sep-
erti 'Tiger Pod' vang
membahaya-
kesihatan gen-
erasi muda me-
merlukan
kerjasama
pelbagal
kemente-
rian dan
agensi  di
negara ini.
Menteri
Kesihatan, Or.
Zaliha Mustafa
‘berkata, ia perlu
melibatkan  Ke-
menterian  Per-
dagangan Dalam
Negeri dan Kos
Sara Hidup,
pihak berkuasa
tempatan (FPET)
serta agensi penguatkua-
saan lain.
Katanya, pengusaha vape
harus mengambil sikap bertang-

PRODUK vape ‘Tiger
Pod' yang menyerupal
permainan kanak-kanak.

o

‘Penyelesaian

gungjawab yang tinggl dalam
penghasilan produk mereka.

"Kementerian Kesihatan
(KEM) -mengambil berat dan
kesal berhubung isu penjualan
produk rokok elektronik atau
vape di hadapan sebuah sekolah
vang viral baru-baru Ini.

"Kita juga mendapat mak-
lumat, aktivii mempromosi,
pengiklanan dan penjualan yang
menyerupal permainan kanak-
kanak atau 'Tiger Pod' kini se-
makin berleluasa.

"Perkara ini sangat membim-
bangkan ibu bapa dan guru kera-
na produk tersebut direka hingga
menarik perhatian kanak-kanak
dan remaja untuk menggunakan-
nya," katanya dalam satu kenva-
taan di sini semalam.

Justeru katanya, ibu bapa di-
minta terus memantau aktiviti
anak-anak supaya tidak terjebak
dalam amalan yang boleh mero-
sakkan kesihatan.

Zaliha berkata, KKM akan
terus bekerjasama dengan Ke-
menterian Pendidikan, Kemente-
rian Pendidikan Tinggi, universiti
awam dan swasta, selain badan-
badan bukan kerajaan dalam ak-

tiviti advokasi dan pencegahan
bahaya merokok.

"Apa leblh membimbangkan,
rokok elektronik atau vape ini
menggunakan cecair bernikotin.
Penjualannya dikawal di bawah
Akta Racun 1852,

“Pengedaran dan pembekalan
sebarang persediaan mengan-
dungi nikotin memerlukan pen-
daftaran dan kelulusan sebagai
ubat daripada Pihak Berkuasa
Kawalan Dadah di bawah pe-
runtukan Peraturan-Peraturan
Kawalan Dadah dan Kosmetik
1984 Akta Jualan Dadah 1952
ujarnya.

Katanya, Akta Racun 1952
tidak mempunyai peruntukan
terhadap larangan aktiviti pro-
mosi dan pengiklanan cecair
rokok elektronik atau vape.

Maka katanya, peruntukan
Itu dimasukkan di bawah Rang
Undang-Undang (RUU) Kawalan
Produk Tembakau dan Merokok
yang lebih bertujuan mengawal
selia penghasilan produk itu,

“Ia dibentangkan untuk bacaan
kali kedua pada sidang Parlimen
Ogos 2022 dan pelaksanaannya ter-
tangguh hingga kini," wiarnya,
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Pesakit buah pmggang meningkat 10,000 setiap tahun

PUTRAJAYA - Jumlah individu
vang berdepan masalah kega-
galan buah pinggang dilaporkan
meningkat sekitar 10,000 orang
atau 30 peratus setiap tahun,
sekali pus menyebabkan lebih ra-
mai pesakit perlu mendapatkan
rawatan dialisis.

Ketua Pegawai Operasi Maae-
dicare Charitable Foundation,
Dr. Mohammad Shazli Abdul
Rahman berkata, peningkatan
jumlah pesakit itu antara lain di-
sehabkan jumlah populasi rakyat
semakin meningkat selain per-
tambahan individu menghidap
penyalkit kritikal berkaitan.

Katanya, antara faktor me-
nyumbang kepada peningkatan
bilangan pesakit buah pinggang
termasuklah kencing manis, da-
rah tinggi dan kolesterol tinggi se-
lain sering mengamalkan produk
makanan tambahan seperti un-
tuk pemutihan laulit.

“Dalam konteks ini, jumlah in-
dividu yang menghidap masalah
kegagalan buah pinggang dilihat

PEMINDAHMII buah pinggang adalah kaedah terakhir bagi

! tkan ny

begitu membimbangkan kerana
sentiasa meningkat setiap tahun
Ialtu sekitar 10,000 orang.

“Di Malaysia, selain rawatan
pemindahan buah pinggang
untuk mengubati penyakit itu,

pesakit. - GAMEAR HIASAN

tumpuan lebih diberikan kepada
kaedah dialisis bagi memastikan
pesakit terus bertahan,” katanya
ketika dihubungi Kosmo! se-
malam.

Sebelum ini, bekas Menteri

y !
\

DR. MOHAMMAD SHAZLI

Kesibatan, Khairy Jamaluddin
Abu Bakar mendedahkan, jum-
lah pesakit dialisis baharu setiap
tahun di negara ini sekitar 8000
orang, manakala bilangan pe-
sakit buah pinggang yang sedang
menunggu transplan  sejumlah
4,722 individu,

Mohammad Shazli berkata,
pesakit vang perlu mendapat-

kan rawatan dialisls khususnya
di fasiliti perubatan swasta juga
terpaksa membelaniakan sejum-
lah wang memandangkan kos-
nysa mampu mencapai sehingga
RMS5,000 sebulan termasuk ubat-
ubatan, namun tidak termasuk
kos-kos sampingan lain.

“Jadi, kita faham masalah ke-
wangan yang perlu ditangeung
mereka kerana jika mahu ke hos-
pital kerajaan, jumlahnya terhad
dan perlu menunggu giliran,

“Bagaimanapun, pesakit baleh
mendapatkan rawatan di be-
berapa pusat dialisis yang diken-
dalikan badan amal termasuk di

‘Maaedicare Charitable Founda-

tion dengan kos sekitar RM1,800
sebulan,” ujarnya.

Eata beliau, pihaknya mem-
bantu pesakit dalam kategori
miskin dan dialisis ditawarkan
pada harga serendah RM110
untuk satu sesi, manakala bagi
kategori miskin tegar, ia boleh
dipertimbagkan untuk diberi-
kan secara percuma sahaja.

Pesakit B40 terpaksa berhabis wang simpanan untuk jalani dialisis

Kos mahal rawat buah pinggang sakit

Oleh RIDZAUDDIN ROSLAN

PUTRAJAYA - Ramai pesakit
buah pinggang terutama golo-
ngan B40 terpaksa menghabis-
kan wang simpanan dan meng-
gaclai harta benda bagi menjalani
dialisis vang menelan belanja se-
hingga KM 7000 sebulan semata-
mata untuk terus bernyawa.

Anggaran itu berdasarkan kos
dialisis sekitar RM250 bagl satu
sesi di fasiliti perubatan swasta
yang mana setiap pesakit perlu
menjalaninya sebanyak tiga kali
seminggu selain terpaksa me-
nanggung kos-kos lain termasuk
pengangkutan.

Seorang peniaga yang meng-
hidap masalalh kegagalan buah
pinggang, Nurul Atigah Abdullah,
33, berkata, rawatan dialisis dili-
hat sebagai satn bebanan besar
buatnya kerana kos bulanan yang
terpaksa ditanggung melebihi
pendapatan bulanan.

"Sava menghidap kencing ma-
nis ketdka berusia 22 tahun dan
pada pertengahan tahun lalu,
masalah itu menjadi semakin se-
rius apabila disahkan menghidap
masalah buah pinggang serta
perlu menjalani dialisis,

"Memandangkan sava perlu
memasang tiub Internal Jgular
Catheter (1JC) di leher bagi rawa-
tan dialisis, maka kos yang perlu
ditanggung sekitar RM3,000 se-
bulan dan jumlahnya melebihi
pendapatan bulanan saya yang
tidak tetap sebagai peniaga geral
makan.

“Setiap kali dialisis di fasiiti
swasta, saya perlu bayar sekitar

12 kalisek

NURUL ATIQAH menjalani ravatan dialisis sel

dengan kos sehanyak RM250 bagi setiap sesi.

RM250 dan melakukannya se-
banyak tiga kall seminggu, Jika
dihitung, setiap bulan kosnya
sekitar RM3,000," katanya ketika
dihubungi Kosmo! semalam.
Nurul Atigah berkata, diali-

sis perlu dilakukan di pusat pe-
rubatan swasta yang menelan
belania tingei memandangkan
jumlah pesakit vang terlalu ra-
mai di hospital atau fasiliti kera-
Jaan serta perlumenunggu giliran

panjang,

“Jika boleh tunggu giliran me-
mang saya akan tunggu di hos-
pital kerajaan, tetapi jumiah pe-
sakit ramai di sana dan rawatan
perlu segera dilakukan. Jadi, cara
terbaik lalah keluarkan wang
simpanan sendiri.

"Sebenarnya, kita ada bebera-
Dpa badan yang membantu pesak-
it buah pinggang untuk menda-
patkan dialisis seperti Baitulmal,
tetapi  prosesnya  mengambil
sedikit masa” ujarnya.

Menurutnya, dia juga ada
membuat permohonan kepada
Baitulmal untuk mendapatkan
bantuan tersebut, namun masih
menunggu  kelulusan daripada
pihak terbabit.

“Sebelum ini, saya ada me-
nerima bantuan one-off seba-
nyak RM2,000, tetapi dana itu
hahis digunakan untuk membia-
yai lapan kali rawatan sahaja.

“Jadi, saya berharap pihak ter-
libat mempertimbangkan hagi
mempercepatkan proses permo-
honan kami, sekali gus memban-
tu pesakit B40 dan meringankan
beban kewangan mereka,” rayu-
nya.

Sementara itu, seorang waris
pesakit, Saharum fared Kadir, 40,
berkata, bapanva perlu membi-
aval kira-kira EM14,000 dalam
masa tiga bulan bagi menjalani
dialisis termasuk membuat pe-
masangan Arteriovenous Flstula
(AF) bagi membolehkan rawalan
dijalankan.

“Memandangkan kami golon-
gan keluarga sederhana dan
ayah hanya pesara kerajaan, kos

RM3,000 sebulan untuk dialisis
mermang tinggi sehingpa terpaksa
‘ikat perut’ bagl menjimatkan
perbelanjaan,

“Kami pernah melalui situasi
tidak makan makanan enak se-
perti ayam kerana mahu berji-
mat-eermat, asalkan ayah mene-
rima rawatan sebaiknya, malah
duit simpanan juga banyak digu-
nakan sepanjang tempoh itu.

"Sebagai  pesara, memang
boleh mendapat bantuan kera-
jaan, tetapi ia perlu buat permo-
honan setiap enam bulan sekali,
Dalam tempoh itu, banyak duit
simpanan terpaksa digunakan
termasuk wang pencen,’ jelasnya.

Susulan itu, Saharum amat
berharap EKementerian  Kesi-
hatan (KKM) dapat meneari ja-
lan penyelesaian terbaik untuk
membantu pesakit bukan sahaja
daripada kumpulan B40, malah
golongan M40,

“Antara paling diharapkan
ialah KEM dapat menyediakan
lebih banyvak pusat dialisis kera-
jaan yang menawarkan rawatan
dengan harga lebih rendah.

"Pusat dialisis swasta juga
boleh memainkan peranan den-
gan mengurangkan kos rawatan,
lebih-lebih lagi kepada golongan
yang layval,” katanya.

Berdasarkan data daripada
Malaysian Dialysis and Trans-
plantation Registry pada 2023,
terdapat 49,111 pesakit yang men-
jalani dialisis di negara ini dengan
rata-rata mereka adalah secara
hemodialisis, manakala selehih-
nya menerusi rawatan peritoneal
dialisis.
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Tiger Pod
bahayakan
kesihatan

PUTRAJAYA: Pihak ber-
kuasa tempatan (PBT)
serta agensi penguatkua-
saan perlu mengambil
tindakan tegas terhadap
pengusaha rokok elek-
tronik  yang menjual
produk tersebut kepada
pelajar sekolah.

Menteri Kesihatan, Dr. |
Zaliha Mustafa berkata, |
penjualan rokok elekiro-
nik seperti Tiger Pod ke-
pada generasi muda boleh
membahayakan  kesiha-
tan golongan itu,

Katanya, pengusaha-
roliok elektronik juga
perlu bertanggung-
jawab.

“Kementerian  Kesi-
hatan (KEM) mengam-
bil berat dan kesal ber-
hubung isu penjualan
produk rokok elektronik
di hadapan sebuah se-
kolah yang tular baru-
baru ini. Kita juga men-
dapat maklumat, aktiviti
mempromosi, pengilkla-
nan dan penjualan yang
menyerupai permainan
kanak-kanak atau Tiger
Pod kini semakin berle-
luasa.

“Perkara - ini sangat
membimbangkan ibu
bapa dan guru kerana
produl tersebut direka
sehingga menarik perha-
tian kanak-kanalk dan re-
maja menggunakannya.

“Jysteru, ibu bapa juga
diminta terus meman-
tau aktiviti anak-anak
supaya tidak terjebak
dalam amalan yang boleh
merosalkan  kesihatan
mereka,” katanya dalam
kenyataan semalam.

Zaliha berkata, KEKM
juga akan terus beker-
jasama dengan Kemen-
terian  Pendidikan, Ke-
menterian  Pendidikan
Tinggi, universiti awam
dan swasta serta pertu-
buhan bukan kerajaan
dalam aktiviti advokasi
dan pencegahan bagi
memastikan pendidikan
berterusan berkaitan ba-
haya merokok dapat di-
sebarkan secara meluas.

Katanya, apa yang le-
bih membimbangkan jalah
apabila rolok elektronik
menggunakan cecair ber-
nikotin yang mana pen-
jualannya dikawal di
bawah Akta Racun 1952.
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BEEF UP HEALTH
SYSTEMS

T has been two years since the

Covid-19 pandemic began, We

are moving towards a more sus-

tainable management of the
virus, which has been ably managed
in Malaysia,

Although Covid-19 is still dominat-
ing the healthscape, it is appropriate
to reflect on the highlights of health-
carein 2022,

FIRST, two types of Covid-19 vac-
cines are being developed by Malay-
sian experts.

Among the research projects is
the development of an oral vaccine
against Covid-19, using an attenu-
ated cholera bacterla by scientists at
Universiti 3ains Malaysiaand AIMST
University. It is expected to be com-
pleted in 2024,

Inthe past two years, Malaysia has
beeninnovative in establishinga clear
and open multisource datacollection
and feedback system to understand
and respond to the public's concerns
about Covid-18,

Evidence of factors that influence
pecple’s actions and behaviours can
help design realistic health-commu-
nication methods, and create peaple-
oriented programmes and policies.

SECOND, the rising cost of health-
care. The increasingincidence of non-
communicable diseases (NCDs), such

as cardiovascular diseases, diabetes
and cancer, is placing an increased
strainen the country’s health system,

The joint Health Ministry and
Werld Health Organisation report of
2022 reveals that the healthcare cost
of NCDs in Malaysia is close to RM10
billion in 2022,

Elderly health alsoimposes astrain
on the cost of healthcare, Malaysia is
expected o be an ageing nation by
2030, when more than 15 per cent of
the population will be 60 years of age
or older. An ageing population will
increase the cost of healthcare by two
tothreetimes. In the futire, new poli-
ciesand plans forthe elderly will need
to be developed.

THIRD, Malaysia grappled with
health issues among its populace. It
spearheaded the digital community
trials to protect mental health dur-
ing Covid-19. "Relate Me" is a digital
health programme created to help
build a sense of community during
the lockdownsthroughthe WhatsApp
platform.

The project was designed and coor-
dinated by the Southeast Asia Com-
munity Observatory (Seaco) and the
Medical School of Monash University
Malaysia, in collaboration with WHO.,

Professor Tin Tin, one of the
researchers, sald: "Loneliness and

> -
ey

Wy

SHAHRIL BADRI SAALI

concerns about household finances
were more closely linked to mental
health concerns than educarion sta-
tus, overcrowded housing, age, gen-
der, ethnicity, fears about Covid-19
or other factors. This is an important
finding for policymakers to take into
account,”

What awaits us in 20237 The New
Yearbringswith it the promise of new
opportunities,

The Covid-19 pandemic has
dramatically changed healthcare
approacires, for patients and practi-
tioners, We discern three trends,

OWE, people are concerned with
their personal wellbeing, aswell asthat
of their community and the planet,

The Covid-12 pandemic has changed the healtheare

Mental health will continue to be

one of the biggest healthcare trends.

in 2023. WHO affirms this trend as
mental-health services were severely
compromised during the pandermie,

TWO, digital tools to diagnose
diseases will increasingly gain
prominence, Artificlal intelligence in
healthcare is forecast to increase sig-
nificantly in 2023, as evidence of its
reliability increases,

‘Wearable devices are forecast tobe
increasingly used by patients in 2022
totracktheir health and activity. They
canalsobe used by elinicians to moni-
tor patients remotely,

THREE, telemedicine seems to be
the way of the future in community

approaches af pattents and medical practitioners, pIc BY MOHAMAD

healtheare, In 2023, it is expected
that there will be an increase in
home-based careasthe pandemic has
proved that a familiar environment
and proximity to family can have a
positive effect on patient outcomes.

Improved healthcare systems are
needed 1o tackle health challenges.

Simply being active, nurturing a
healthy mind, eating well, not smok-
ing and undergoing regular vaccina-
tionsand health screenings can make
adifference.

DR MADHUMITA SEN

Deputy director, Clinical Skills
Centre, Faculty of Medicine, AIMST
University
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Let GEG be
a fight for
another day
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Govtto educate pu’bﬁt '
- on smoking risks

continue to work with the Education Ministey,
the Higher Education Ministry, public and

. private universities and non-governmental
nrganisations to ensure that issuestelated to the
danges of smoldng are widely disseminated to
the community,

Iis minister Dr ?&Q?ﬂ Mustafa, in a

: sterday, said the Health Ministry is
concemed that electronic cigarcites m%c
products were being sold in front of a school, as
shown i an online video recently,

She said the ministty is also aware of
widespread promotional activities, advertising
and sales of elocironic cigareties or vape
products that resemble children’s games such
asthe “Tiger Pod? - Bernama .




