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Gelombang Omicron tamat jika
80 peratus suntik dos penggalak

Oleh Ahimad Suhael Adnan
ahmad.suhacl@bh.com.my

Kuala Lumpur: Gelombang ba-
haruCOVID-19diMalaysia yang
dicetuskan varian Omicron da-
pat ditamatkan dengan pantas
jika imunit penduduk negara
kembali ke tahap optimum men-
jelang akhir bulan ini.

Pakar epidemiclogi Universi-

£ 1

tl Malaya (UM), Prof Datuk Dr
Awang Bulgiba Awang Mahmud
ketika menyuarakan keyakinan
itu, berkata imuniti rakyat Ma-
laysia dapat ditingkatkan mene-
rusi pemberian dos penggalak
secara besar-besaran hingga li-
putan mencapai 80 peratus pen-
duduk negara.

Beliau yang juga Setiausaha
Agung Akademi Sains Malaysia

@ Jika kita dapat kembalikan imuniti penduduk

dengan pemberian dos penggalak
kepada 80 peratus, bilangan kes baharu {
akan naik untuk masa yang singkatl 17

dan turun selepas itu@

Awang Bulgiba Awang Mahmud,
Pakar epidemiologi UM

223

[}

(ASM) juga yakin jika sasaran
itu dapat dicapai, gelombang
Omicron tidak akan memberi
tekanan kepada sistem kesiha-
tan negara, termasuk terhadap
jumlah kemasukan ke hospital,
unit rawatan rapi (ICU) dan ke-
matian walaupun kes harian
COVID-13 terus meningkat.

Nasional 5
i

Pusat Pemberian Vaksin di Melaka Mall, Melaka, semalam lengang dan kurang mendapat sambutan pendudul berhampiran untuk mendopatican des penggalak tanpa janji temu. (Fota Syafeeq Ahmad/BH)
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Penularan COVID-19

Tak perlu kuat kuas

Pakar saran PKPD
secara bersasar
bagi membendung
varian Omicron

+
Dleh Lugman Arif Abdul
Karim dan Muhammad Yusri
Muzamir
bhnews@bh.com.my

Kuala Lumpur: Beberapa pakar
kesihatan awam berpandangan
tiada keperluan menguatkuasa-
kan semula Perintah Kawalan
Pergerakan (PKP) ketika nega-
ra kini berada sepenuhnya da-
lam gelombang baharu varian
Omicron dengan Kos melebihi
11,000 semalam.

Mereka berpendapat, pelaksa-
naan semula PEP akan membe-
ri kesan jangka panjang kepada
psikososial dan kedudukan eko-

: BERITA HARIAN

: NASIONAL

nomli negara, sekali gus menca-
dangkan hanya PEP Diperke-
tatkan (PKPD) kembali dikuat
kuasa di lokaliti dikenal pasti
secara bersasar, berpandulkan
angka kes COVID-18 di kawasan
i

tu.
_ Pakar Kesihatan Pekerjaan

dan Kesihatan Am, Dr Hanafiah
Pashirun, mencadangkan pe-
ngurusan sektor swasta melak-
sanakan semula lonsep bekeria
dari rumah berpandukan situa-
si semasa penularan COVID-19
kerana majikan depat mengu-
ranghkan risiko jangkitan dalam
kalangan pekerja dan mampu

menjamin produlktiviti tanpa .

menjejaskan operasi perniagaan
mereka.

“Pihak pengurusan dan maji-
kan ketika ini boleh dan mam-
pu membuat penyesualian lebih
awal berpandukan penilaian
gituasi semasa penularan, se-
lain menetapkan dasar fleksi-

bel bergantung kepada angka.

kes harian. Mereka pasti tidak
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mahu perniagaan berdepan Ti-
silio kerugian lebih teruk jika
operasi terpaksa ditutup seketi-
a sekiranya ramai kakitangan
dijangkiti.

“Inilah antara langkah awal
yang perlu dilakukan untuk
mengelak jangkitan, jangan
hanva bergantung kepada pe-
pgumuman kerajaan semata-
mata kerana Kita semua dalam
usaha beralih ke fasa endemik,”
Latanya kepada BH, semalam,

Kelmarin, Ketua Pengarah
Kesihatan, Tan Sri Dr Noor
Hisham Abdullah dilaporkan

_berkata, kes harian COVID-18

berisiko melonjak lebih 20,000
menjelang hujung bulan depan
jika kadar kebolehjangkitan (Rt)
virus itu kekal pada kadar 1.2.

Dr Hanafiah turut menca-
dangkan operator restoran me-
wujudkan fleksibiliti dalam me-
nentukan bilangan meja dibuka
untuk pelanggan pada satu-satu
masa berpandukan situasi se-
masa jangkitan harian, mana-
kala pelanggan pula perlu hijak
memilih restoran yang mahu
dikunjungi.

“Jangan ke restoran yang se-
sak, pilihlah premis berhampi-
ran yang mungkin menawarkan
menu hampir serupa atan pili-
han lebih baik adalah menjamu
selera di rinnah. Perlu bijak buat
pilihan, sama ada mahu menge-
lak atau sedia untuk dijangkiti,”
katanya.

Sementara itu, pakar epide-
miclogi dari Universiti Putra
Malaysla (UPM), Prof Madya
Dr Malina Osman percaya, mes-
kipun kes harian COVID-19
mencatatkan peningkatan men-
dadak, kerajaan tidak akan me-
laksanakan PEP seperti sebe-
lurn ini kerana situasi kawalan
wabak di Malaysia pada masa
ini amat berbeza berbanding pe-
pularan sejak awal 2020 hingga
tahun lalu.

Sebelum ini, katanya, negara
masih bergelut membendung pe-
nularan virus berkenaan, selain

 saya cadangkan
pengurusan sektor
swasta melaksanakan
semula konsep bekerja
dari rumah berpandukan
situasi semasa
penularan
coviD-19% [
_D °9” .
Dr Hanafiach
Bashirun,
Pakar Kesihatan

Pekerfaan dan
Kesihatan Am

é" -

i

bertungkus-lumus mendapatkan
bekalan vaksin mencukupi bagi
keperluan rakyat dengen liputan
vaksin dos primer, iaitu dua dos
awal bagi membentuk perlindu-
ngan sistem tubuh terhadap jang-
kitan, masing-masing 97.9 pera-
tus dalam kalangan dewasa dan
887 peratus bagi remaja.

Beliau menegaskan, PKP se-
cara menyeluruh memang bu-
kan lagi pendekatan yang boleh
digunakan sekarang kerana ia
menjejaskan pelbagai aspek, ia-
jtu elconomi, pendidikan, kesiha-
tan mental dan sosial masyara-
Kkat, begitu juga dengan sekatan
pergerakan lain, termasuk ha-
langan untuk pulang beraya.

“Kita- perlu tahu bahawa si-
tuasi sekarang amat berbeza,
dulu tiada liputan vaksin yang
baik, kesan varian Delta yang
amat teruk dan kit ujian sari-
nean kendiri pula tidak dapat
dipercleh dalam harga berpatu-
tan, terhad untuk kemampuan
segelintir pihak.

“Kini, semua faktor itu ber-
ubah ketara apabila liputan vak-
sin kita antara terbaik di dunia,

- kesan klinikal berikutan varian

Omicron pula tidak begitu teruk
berbanding Delta dan kit ujian
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a semula PKP

saringan kendiri boleh didapati
pada harga hampir 90 peratus
lebih murah di pasaran.

“Justern, tanggapan bahawa
kita bakal berdepan sekatan
pergerakan atau PKP menjelang
hari raya Aidilfitri nanti adalah
tidak berasas, malah jaminan
sudah diberikan kerajaan yang
akan membuat sebarang kepu-
tusan bersandarkan bukti dan
asas sains,” katanya.

Pada 23 Januari lalu, Perda-
na Menteri, Datuk Seri Ismail
Sabri Yaakob memberi jaminan
bahawa kerajaan tidak akan me-
laksanakan kembali PKP dan se-
katan untuk pulang ke kampung
bagi sambutan Aidilfitrl tahun
ini seperti didakwa pihak terten-
tu, sebaliknya jika kes mening-
lat di sesuatu kawasan, PEKPD
akan dilaksanakan secara bersa-
sar di kawasan terbabit saja.

Jaminan sama kemudian
disuarakan Menteri Kesiha-
tan, Khairy Jamaluddin pada
3 Februari lalu yang mengakui
bahawa kes harian COVID-19
bakal mencatatkan peningkatan
mendadak, namun kelonggaran
untuk pulang ke kampung me-
raikan perayaan seperti Tahun
Rahayu Cina dan Deepavali,
juga dapat diberikan pada Aidil-
fitri kelak.

Pagl mengelalk kekeliruan,
Dr Malina berkata, orang awam
yang membuat kenyataan, ko-
nonnya kerajaan bakal melaksa-
nakan PKP menjelang Aidilfifri
susulan  peningkatan menda-
dalk kes harian COVID-19 perlu
menghentikan perbuatan sede-
mikian.

"Itn pemikiran negatif, se-
baliknya kenapa kita tidak li-
hat bahawa peningkatan kes ini
adalah ‘wake up call' (keperluan
untuk sedar) bahawa kita per-
i memperkukuhkan kembali
pematuhan prosedur operasi
standard (SOP), mengambil dos
pengealak dan memberikan
vaksin kepada kanak-kanak,”
katanya,
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Kes harian

kekal 5 angka

Individu positif
kategori 1, 2
serta tak berisiko
tinggi tidak
perlu ke CAC

Oleh Noor Atigah Sulaiman
bhnews@bh.com.my

Putrajaya: Kes positif harian CO-
VID-19 terus meningkat dan ke-
kal lima angka apabila sebanyak
11,084 kes dilaporkan semalam
selepas 10,089 kes dilaporkan se-
takat tengah hari kelmarin,
Ketua Pengarah Kesihatan,
Tan Sri Dr Noor Hisham Abdul-
lah berkata kes baharu itu sekali
gus menjadikan jumlah individu
di negara ini yang dijangkiti me-
ningkat kepada 2,925,254 kes,
Daripada kes jangkitan baharu
dilaporkan semalam, 10,876 atau
99.47 peratus berada dalam ka-
tegori Satu dan Dua. Sebanyak 58
atau 0.53 peratus pula dalam ka-

tegori Tiga iaitu pesakit adajang-
kitan paru-paru, Empat (ada
janghitan paru-paru dan memer-
lukan oksigen dan Lima (kriti-
kal, organ rosak dan memerlu-
kan ventilator).

Menurutnya, Kategori Satu
mencatat 2,819 kes atau £5.55 pe-
ratus; Kategori Dua (8,157 kes
atau 73.92 peratus); Kategori Tiga
(43 kes atau 0.39 peratus); Ka-
tegori Empat (11 kes atau 0.1 pe-
ratus) dan Kategori Lima (empat
kes atau 0.04 peratus).

Sementara itu, BERNAMA me-
laporkan Dr Noor Hisham seba-
gal berkata, individu vang positif
COVID-1% dalam kategori 1 dan
2A serta tidak berisike tinggi,
tidak perlu hadir ke Pusat Pe-
nilaian COVID-19 (CAC).

Mereka bagaimanapun perlu
melakukan pemantauan kesiha-
tan kendiri dengan melengkap-
kan Peralatan Penilaian di ru-
mah (HAT) menerusi aplkasi
MySejahtera.

Katanya, SMS atau panggilan
daripada perkhidmatan rakaman
suara automatik (panggilan ro-
bot) akan dihantar jika mereka
belum atau tidak menjalankan

KADAR JANGKITAN DAN KEMATIAN PER 100,000 PENDUDUK
DI MALAYSIA MENGILUT STATUS VAKSINASI (1DIS 2021-6 JAN 2022)

Kadar insiden (per 100,000 penduduk)

Lengkap vaksin &
dos pengagalalk

| enghap
elivak i

Tidak divaksin

Bl 1,238
I 255
[ e R

2,500

5,000 7,500

Kadar kematian (per 100,000 penduduk)

Individu yang belum divaksin adalah 9 kali lebih
berkemungkinan dilangkiti dan 62 kali lebih
berkermungkinan berakhir dengan kematian
sekiranya dijangkiti COVID-19 berbanding mereka

Lengkss vaksm & 9
cios penqgoalak

Lenakan

dnaksin l 32

Tidak divaksin

pemantavan kendiri secara
ian.

Individu positif bagi kategori
2B dan ke atas (sama ada berisiko
tinggi atau tidak) atau menga-
lami gejala yang semakin teruk,
perlu ke CAC atau hospital ber-
hampiran untuk pemeriksaan
lanjut tanpa menunggu panggi-
lan telefon daripada CAC,

Kategori 1 COVID-18 ialah pe-
sakit positif, tetapi tiada gejala,
kategori 2A COVID-19 adalah pe-
sakit denpgan gejala sakit tekak
atau selesema tanpa demam atau
sesak nafas dan batuk tanpa de-
mam atau sesak nafas.

Selain itu, kategori 2A mem-
‘babitkan pesakit yang hilang de-

. 55
] 600

pengaalak

ria rasa tetapi masth mempunyai
selera makan, hilang deria bau,
cirit-birit dua kali atau kurang
dalam tempoh 24 jam, lova dan
muntah, keletihan tetapi masih
boleh melakukan aktiviti harian
serta sakit otot tetapi masih ho-
leh melakukan aktiviti harian.
Kategori 2B adalah individu
mengalami demam  berpanja-
ngan dua hari dan lebih atan
baru demam, sukar bernafas apa-
hila melakukan aktiviti, sakit da-

-da dan hilang selera makan.

Gejala lain adalah berasa letih
terutama ketika melakukan ak-
tiviti harian atau baru bangun
tidur, perlu berjalan dengan ban-
tuan, gejala semakin teruk (ba-

10,000 12,500

yang sudah lengkap divaksin dan mengambil dos

tuk, loya, muntah atau cirit-bi-
rit), tahap kesedaran berkura-
ngan dan juga semakin kurang
kencing dalam masa 24 jam.
“Individu yang perlu mengha-
diri CAC terdekat untuk peni-
laian lanjut akan dimaklumkan

‘1melalui MySejahtera atau dihu-

bungi oleh CAC melalui SMS
atau panggilan telefon.

“Tempoh pengasingan (penga-
singan) bagi individu positif CO-
VID-19 yang tidak bergejala dan
selesai vaksinasi ialah tujuh ha-
ri, manakala tempoh pengasi-
ngan bagi ‘individu positif CO-
VID-19, vaksinasi bergejala dan
tidak lengkap atau tiada vaksin
adalah selama 10 hari,” katanya.

‘Tingkatkan kapasiti pemberian dos penggalak’

Dari Muka 1

“Jika kita dapat kembalikan
imuniti penduduk ke tahap op-
timmum menjelang akhir Februari
ini dengan pemberian dos peng-
galak kepada B0 peratus pendu-
dulk, bilangan kes baharu akan
naik untuk masa yang singkat
dan turun selepas itu.

“Tumpuan ketika ini sepatut-
nya pada (empat indikator uta-
ma) kadar kes teruk (Kategori 3
hingga 5), penggunaan katil hos-
pital, kes ICU dan kematian, bu-
kannya bilangan kes baharu se-
mata-semata,” katanva kepada
BH.

Setakat kelmarin, seramal
12,361,668 individu dewasa atan
52.8 peratus sudah menerima
suntikan dos penggalak CO-
VID-18.

Sejumiah 22,529,493 individu
dewasa atau 97.9 peratus pula te-
lah melengkapkan vaksinasi, ma-
nalkala 992 peratus atau
23,228,733 menerima seku-
rang-kurangnya satu dos vaksin.

Pada 6 Februari, Kementerian
Kesihatan merekodkan kadar
penggunaan katil keseluruhan
(64.5 peratus); kadar penggunaan

katil pesakit COVID-19 (40.2 pe-
ratus); ICU keseluruhan (52.6 pe-
tatus) dan ICU pesakit COVID-19-
(16.2 peratus).

Eelmarin, Menteri Kesthatan,
Khairy Jamaluddin, berkata ma-
sih ada satu juta warga emas
belum mendapatkan dos pengga-

Sehubungan itu, belian meng-
gesa orang ramai untuk memak-
lumkan kepada golongan warga
emas dalam keluarga masing-ma-
sing untuk segera mendapatkan
dos penggalak, bagi melindungi
mereka daripada kesan buruk
Omicron.

Gesaan "Khairy itu berikutan
kes harian kelmarin mencecah
10,000, dan meningkat kepada le-
bih 11,000 kes, semalam.

Khairy menjangkakan jumlah
kes harian akan terus naik dan
mencecah 15,000 tidak lama lagi,
manakala Ketua Pengarah Kesi-
hatan, Tan Sri Dr Noor Hisham
Abdullah pula member] amaran
kes harian COVID-19 berisiko
melonjak sehingga 22,000 men-
jelang akhir bulan depan seki-
ranya kadar kebolehjangkitan
(Rt) kekal pada 1.2,

Dr Awang Bulgiba berkata, jika
tahap imuniti penduduk secara

ammnya dapat dikembalikan ke ta-
hap optimum menjelang hujung
bulan ini, kenaikan empat indi-
kator itu tidak akan menyamai
kenaikan kadar kes baharu dan
gelombang COVID-19 kali ini ti-
dak akan lama.

Beliau mengulas lonjakan kes
harian COVID-19 kepada lebih
11,000 semalam selepas berlegar
sekitar 2,000 hingga 3,000 selama
lebih lima mingpu sejak perte-
ngahan Disember tahun lalu aki-
bat varian Omicron.

Bagaimanapun, jumlah kespo-
sitif terus meningkat mulai Ja-
nuari lalu apabila mencecah
4,000 kes sehari dan 5,566 kes 1
Februari; 5,736 kes (2 Februari);
5,720 kes (3 Februari); 7,254 kes (4
Februari); 9,117 kes (5 Februari)
dan 10,089 kes pada 8 Februari.

Berikutan itu, Dr Awang Bul-
giba menggesa Kerajaan mening-
katkan kapasiti pemberian dos
penggalak kepada 360,000 dos se-
hari bagi memastikan imuniti
penduduk dapat dikembalikan ke
tahap optimum zebelum hujung
bulan ini, selain perlu segera me-
lengkapkan vaksinasi kanak-ka-

nak.

“Perlu juga menganalisis data
keberkesanan dos penggalak da-

lam mencepah kes Katepori 3
hingga 5 dan menguar-uarkan ha-
sil analisis itu kepada orang ra-
mai.

Kerajaan perlu beri penera-
ngan jelas keberkesanan vaksin
dan dos penggalak kerana pen-
jelasan yang diberi setakat ini
kurang meyakinkan orang ramai
mengenai keperluan dos pengga-
lak," katanya.

Menurutnya, dos penggalak
antara kunei utama bagl memas-
tikan sistem perkhidmatan ke-
sihatan awam tidak terjejas da-
lam tempoh gelombang Omicron,
sekali gus mengekang virus me-
rebak dengan cepat.

“Jumlah pesakit COVID-19 ka-
tegori 3 hingga 5 serta kes ke-
matian yang rendah ketika ini
adalah disebabkan kadar vaksi-
nasi yang tinggi di Malaysia, de-
ngan 97.9 peratus penduduk de-
wasa dan 88.7 peratus remaja be-
rusia 12 hingga 17 tahun sudah
lengkap divaksin.

“Namun, tahap antibodi sele-
pas dos kedua vaksin COVID-19
menurun dengan pantas, sekali
gus varian Omicron boleh men-
jangkiti walaupun sudah lengkap
divaksin.

Jika bilangan yang dijanghkiti

amat tinggl, misalnya 50,000 se-
hari dan walaupun kadar pesakit
kategori 8 hingga 5 adalah ren-
dah, contohnya satu peratus, bi-
langan memerlukan rawatan di
hospital dan ICU tetap tinggi.

“Satu peratus daripada 50,000
adalah 500 pesakit sehari dan jika
ini berterusan untuk jangka ma-
sa lama seperti tiga bulan, ia
akan melebihi kemampuan hos-
pital awam untuk merawat pe-
sakit COVID-19 kategori tiga
hingga lima,” katanya.

Sementara itu, Khairy pada si-
dang media khas semalam, ber-
kata, KKM bersiap sedia dengan
120 hospital COVID-19, iaitu sem-
bilan hospital khusus untuk CO-
VID-19 dan 111 lagi hospital hi-
brid, selain 43 Pusat Kuarantin
dan Rawatan COVID-19 Berisiko
Rendah (PKRC) dengan kapasiti
sebanyak 10,810 katil bagi meng-
hadapi kemungkinan peningka-
tan kes.

Katanya, bagi memastikan ta-
hap kesiapsiagaan vang tinggi
dalam menghadapl gelombang
terbaharu ini, KKM juga sudah
mengaktifitan semula Pasukan
Petugas Khas Tindak Balas Pan-
tg) Kebangsaan COVID-19 (RR-
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Jawatankuasa khas kawal
andemik diaktif semula

Tindakan awalan
pastikan tahap
kesiapsiagaan
tinggi hadapi

- gelombang

baharu

(Heh Muhammad Yusri
Muzamir
yusrimuzamir@bh.com.my

Putrajaya: Kementerian Kesiha-
tan (KKM) mengaktifkan semula
National COVID-19 Rapid Res
ponse Task Force (RRTF) dalam
usaha memastikan tahap kesi-
apsiagaan vang tinggi dalam
menghadapi gelombang terbaha-
ru penularan COVID-19.
Menterinya, Khairy Jamalu-
ddin, berkata RRTT adalah jawa-
tankuasa khas yang akan melak-
sanakan tindakan awalan pantas
dalam mengawal penularan di se-
sebuah negeri atau kawasan.
“Antara tindakan awalan pan-
tas berkenaan ialah menambah
dan mengubah suai katil bukan
COWVID19, membina hospital me-

dan dan penyumberluaran pesa-
kit ke hospital swasta.

“RRTF ini akan dipengerusi-
kan secara bersama oleh Tim-
balan Ketua Pengarah Eesihatan
(Kesihatan Awam), Datuk Dr
Chong Chee Kheong dan Timba-
lan Ketua Pengarah Kesihatan
(Perubatan), Datuk Dr Asmayani
Khalib, yang akan membuat pe-
laporan terus kepada saya,” ka-
tanya pada sidang media, sema-
lam.

KEM juga katanya, kini dalam
proses  membangunkan  CO-
WVID-19 Clinical Care Pathway. Ia
bertujuan memulakan ubat an-
tiviral terkini yang akan diberi
kepada pesakit COVID-19 berisi-
ko -tinggi pada peringkat lebih
awal ketika mereka bergejala ri-
ngan bagi mencegah jangkitan
menjadi lebih teruk.

Dalam pada itu, Khairy berka-
ta, sehanyak 3,233 daripada 9,776
katil di hospital digunakan bagi
merawat kes COVID-19 dengan
kadar penggunaan 33 peratus, pe-
ningkatan empat peratus berban-
ding minggu sebelumnya,

Kadar penggunaan katil di unit
rawatan rapi(ICU) pula sebanyak
14 peratus atau 116 daripada 850
katil disediakan, iaitu penuru-
nan sebanyak satu peratus.

“Ketika ini kadar penpgunaan

katil COVID-19 di fasiliti kesiha-
tan kekal berada di tahap yang
tidak membebankan. KKM seta-
kat semalam sudah bersiap sedia
dengan 120 Hospital COVID-19
masing-masing sembilan Full
COVID-19 Hospital dan 111 Hibrid
COVID-13 Hospital. Selain itu, se-
banyak 43 Pusat Kuarantin dan
Rawatan COVID-18 Berisiko Ren-
dah (PEKRC) dengan kapasiti
10,810 katil," katanya.

KKM juga mengaktifkan semu-
la semua klinik kesihatan (KK) di
seluruh negara supaya bersi-
apsiaga untuk menerima keda-
tangan pesakit yang tinggl. Ke-
tika ini, ada 370 Pusat Penilaian
COVID-18 (CAC) di KK dan di
komuniti yang sedang beroperasi
untuk membuat penilaian pesa-
kit positif COVID-19.

Selain itu, pejabat kesihatan
daerah (PKD) akan sentiasa me-
neenal pasti KK dan dewan orang
ramai yang sesuai untuk menam-
hah bilangan CAC bagi menam-
pung pertambahan kes COVID-19
jika terdapat keperluan,

“Selain itu, mengenal pastl dan
menyelaras pesakit perlo dirujuk
PEKRC atau hospital serta men-
jalankan penilaian dan pelepa-
san bagi Kes positif yang tamat
tempoh pengasingan,” katanya.

Mengenai dos  penggalak,

Khairy merayu semua pihak,

“khususnya warga emas supaya

mengambil suntikan bagi meng-
elak jangkitan lebih teruk teru-
tamanya dengan Jonjakan kes
berkaitan varian Omicron.

Ini kerana risiko jangkitan te-
ruk juga adalah lebih tinggi da-
lam kalangan wargs emas, de-
ngan sebanyak 18,362 atau 57.32
peratus daripada 32,034 kematian
akibat wabak itu hingga kelma-
rin memb abltkan golongan ber-
kenaan.

Beliau berkata, kira-kira satu
juta atau 32 peratus warga emas
dikenal pasti masih belum me-
ngambil dos penggalak vaksin
COVID-18. Justeru, KKM memin-
ta supaya Individu berusia 60 ta-
hun ke atas segera mendapatkan
dos penggalak dan boleh datang
secdra secara walkin di ma-
na-mana Pusat Pemberian Vak-
sin (PPV) berhampiran.

Dalam pada itu, EKM setuju
memberi pilihan kepada orang
ramai bagi mendapatkan vaksin
Sinovac bagi suntikan dos peng-
galak pelalian COVID-19. Ia be-
riltutan seramai 3.5 juta peneri-
ma vaksin Sinovac dikenal pasti
belum mengambil suntikan dos
penggalak pelalian COVID-19.

Keputusan itu katanyva, dibuat
selepas mengambil kira pengam-
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6 Antara tindakan
awalan pantas
berkenaan ialah
menambah dan
mengubah suai katil
bukan COVID-19,
membina hospital
medan dan
penyumberluaran
pesakit ke hospital
swasta §

Khail
Jamaluddin,
Menteri Kesihatan

bilan dos penggalak daripada
apa-apa jenama vaksin adalah le-
bih baik, berbanding langsung ti-
dak mengambil dos berkenaan,

“Saya setuju dengan Ketua Pen-
garah Kesihatan, Tan Sri Dr Noor
Hisham Abdullah, ada keengga-
nan daripada penerima Sinovac
untuk mendapatkan dos pengga-
lak daripada Pfizer-BioNTech,

“Kita akan memberi pllihan
(kepada penerima) jika mahu
mendapatkan Sinovac (bagi dos
penggalak), mnamun perlindu-
ngan terbaik masih Pfizer dan
AstraZaneca.

"Kita akan beri pilihan kita dan
masih ada lagi sedikit stok yang
tersedia untuk first come first ser-
ve, selain ja akan umumkan me-
lalui Badan Bertindak Imunisasi
COVID-18 (CITF)," katanya.

‘3 anak bersemangat

Alor Setar: “Sejak malam tadi
(kelmarin), tiga anak saya ber-
semangat menunggu hari ini (se-
malam) bagl menerima suntikan
vakain dos pertama. Saya lega
apabila ketiga-tiga anak sudah
menerimanya dan sekarang le-
bih- yakin apabila mereka ke se-
kolah serta ketika berdepan
orangramal,” kata Nurul Alimin
Mustafa, 42.

Ibu kepada empat anak itu ber-
kata, tiga anaknya, Umar Ach-
mad Rachmad Kurniawan, 11;
Umnairah, 9; dan Umaimah, 7, me-
nerima suntikan itu di Program
Imunisasi COVID-19 Kanak-I{a-
nak (PICKids) di Hospital Sulta-
nah Bahiyah (HSB), semalam.

Katanya, anak-anaknya tidak
menunjukkan rasa takut, malah
lebih seronok apabila melihat ka-
nalc-kanak lain turut menerima
suntikan dos pertama pada hari
kedua PICKisd di sini, semalam.

“Melalui suntikan ini, mereia
alan mendapat perlindungan da-
ripada virus dan program sun-
tikan ini sememangnya bagus
untuk melindungi anak kita.

“Anak-anak sava sendiri me-
mang mahulkan suntikan valsi-
nasi untuk diri mereka dan se-

ring bertanvakan perkara itu ke-
pada saya sejak kelmarin (Sabtu
lalu),” katanya vang menetap di
Kuala Eedah.

Surirumah, Rusmina [brahim,
49, berkata anak keenamnya, Fi-
riyal Bostomi,7, antara kanak-ka-
nak yang tidak melepaskan pe-
luang menerima suntikan vak-
S11.

Katanya, kini dia lebih yakin
dan selamat untuk menghantar
anak ke sekolah selepas menda-
pat suntikan imunisasi, sekali
gus mencegah daripada penyakit
berjangkit.

Sementara itu, Pengarah Ke-
sihatan Kedah, Dr Othman Wa-
rijo berkata, pihaknys menyasar-
kan kira-kira B0. peratus ka-
nak-kanak berusia lima hingga
12 tahun di Kedah menerima sun-
tikan vaksin dalam tempoh enam
bulan.

Beliau berkata, jumlah kese-
Iuruhan yang mendaftar melalui
MySejahtera di negeri ini sera-
mai 33,930 orang.

Katanya, daripada jumlah itu,
daerah Kuala Muda mencatatkan
pendaftaran tertinggi sebanyak
10,938, manakala Bandar Baharu
paling rendah dengan 478 pen-

tunggu suntikan dos pertama’

Dr Othrnan Warijo (duadari kiri) melihat Umaimah menerima sunnkan vaksin samhrf duemum ibunya Nurolalimin
(tiga dari kanan) pada Pelancaran Program Imunisasi COVID-19 Kanak-Kanak (PICKIDS) di Hospital Sultanah

Bahiyah, semalam.

daftaran setakat ini.

“Terdapat empat pusal pem-
berian vaksin khas (SPP'V) untuk
kanak-kanak wmemiliki tahap
imuniti rendah dan komorbiditi
di Kedah iaitu HSB, Hospital

Sultan Abdul Halim, Hospital Ku-
lim dan Hospital Sultanah Ma-
liha,

“Kita juga akan memulakan
suntikan PICKids ini di klinik
kesihatan dan pusat pemberian

(Foto BEENAMA)

valksin (PPV) ‘offsite’ vang masih
beroperasi di Kedah, selain ito
akan diadakan PPV ‘outreach’ ke
sekolah bagi memudahkan alises
dan meningkatkan liputan sun-
tikan,” katanya.
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REAKSI cerfa Annur Jelita (dua dari kanan) bersama
abangnya Affan Zafrel (kiri), Ahmad Aeril (kanan) dan ibu
mereka selepas menerima suntlan vaksin pada hari
pertama PICKids Pahang di SPPV HTAA, semalam.

Teruja ambil vaksin
bersama dua adik

Huantan: Tiga beradik
teruja apabila menerima
suntikan vaksin Covid-1g
menerusi Program Imu-
nisasi Covid-10 Kebang-
saan Kanak-Kanak (PI-
CKids) yang bermula di
negeri ini, semalam,

Affan Zareef Mohd Am-
ri, 11, bersama dua adik-
nya Ahmad Aeril Zafrel,
10, dan Annur Jelita Zah-
ra, 5, yang ditemani ibu
bapa Mohd Amri Abd Ba-
sid, 40, dan Saidatul Asyi-
kin Nordin, 37, dilihat
bersahaja semasa mene-
rima suntikan sehingga
proses pemantauan sele-
sai

Affan Zareef dari In-
dera Mahketa, di sini,
berkata ibu bapanya tidak
memaksa mereka malah
dia sememangnya berse-
dia serta tidak sabar un-
tuk menerima vaksin Co-
vid-19 dos pertama itu,

“Saya dengan adik tak

talut pun dan memang
bersedia untuk disuntik
malah masa kena cucuk
pun tak sakit. Saya sen-
diri yang nak ambil vak-
sin kerana bimbang kena
jangkitan teruk Covid-19,"
kata anak sulung dari-
pada empat beradik itu.
Affan Zareef dan dua
adiknya antara 30 . ka-
nak-kanak yang meneri-
ma suntikan vaksin jenis
Pfizer di pusat pemberian
vaksin khas (SPPV) Hos-
pital Tengku Ampuan
Afzan (HTAA), di sini,
yang turut dihadiri Tim-
balan Pengarah HTAA Dr
Rafidah Mohd Salleh.
Bagi Saidatul Asyikin,
inisiatif membawa keti-
ga-tiga anaknya untuk
menerima vaksin  Co-
vid-19 adalah ikhtiar bagi

melindungi anak-anak- _

nya daripada terkena
jangkitan  wabak  itu,

- Bernama
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11,034 jangkitan -

24,788 laporan babit kesan susulan vaksin

Euala Lumpur: Sistern Pe-
laporan Kesan Advers Su-
sulan Imunisasi (AEFI) Ba-
hagian Regulatori Farmasi
Negara (NPRA) menerima
24,788 laporan AEFI terma-
suk 1,004 laporan memba-
bitkan dos penggalak vak-
sin Covid-19,

Menterl Kesihatan
Khairy Jamaluddin berkata,
kadar pelaporan AEFI bagi
dos penggalak direkodkan
pada B4 bagi setiap satu juta
dos berbanding kadar pe-
laporan AEFI keseluruhan
390 per 1,000,000 dos.

“Kadar pelaporan AEF]
bagi dos penggalak jauh le-
bih rendah (empat kali le-
bih rendah) berbanding ka-

Oleh Suraya Roslan dan
Yusmizal Dolah Aling
am@hmetro.com.my

Kuala Lumpur

(44 ukanlzh daripada
B K] untuk mena-
fikan hari raya
nanti, tetapi Omicron ini ke~
na pada semua, bukan Ma-
laysia saja, tetapi luar negara
juga," kata Menteri Kesiha-
tan Khairy Jamaluddin.

Katanya, peningkatan kes
positif Covid-19 bukan se-
suatu yang luar jangka dan ia
disebabkan penularan vari-
an Omicron yang lebih mu-
dah merehak.

Menurutnya, Kementeri-
an  Kesihatan Malaysia
(KKM) sebelum ini memak-
lumkan bahawa kemuncu-
lan varian Omicren akan
menyaksikan berlakunya pe-
ningkatan kes harian Co-
vid-19 dalam negara.

Katanya, bermula 6 Febru-
ari lalu, Malaysia kembali
mencatat jumlah kes positif
melehihi 10,000 kes.

“Jurniah kes pada Minggu
Epid 4 (23 hingga 29 Januari
2022) adalah 31,980 kes ma-
Kuala Lumpur: Semua in-
dividu berusia 6o tahun dan
ke atas atau penerima dos.
lengkap vaksin Sinovac be-
rusia 18 tahun dan ke atas
perlu mengamhil suntikan
dos penggalak bagi menge-
kalkan status vaksinasi leng-
kap sebelum 1 Mac ini.

Menteri Kesihatan Khairy
Jamaluddin berkata, jika ga-
gal berbuat demikian, me-
reka akan dikira berstatus
tidak lengkap vaksinasi dan
akan terlera di dalam ap-
likasi MySejahtera.

Katanya, ia membabitkan
SEmua  penerima vaksin
warga emas tidak kira jenis
vaksin pertama dan kedua,
penerima vaksin Sinovac de-
wasa.

“lika tidak, sijil digital itu

dar keseluruhan.
“Dernam, kesakitan pada
tempat suntikan, sakit ke-
pala dan keletihan antara
kesan advers kerap dilapor
penerima vaksin," katanya.
Menurutnya, daripada ju-
mlah laporan AEF] diterima
bagi dos penggalal, 64 la-
poran diklasifikasikan serius
bersamaan kadar lima lapo-
ran hagi setiap sejuta dos.
“la lebih rendah berban-

ding laporan AEFI serius
diterima bagi keseluruhan
iaitu pada kadar 27 laporan
bagi setiap sejuta dos.
“Berdasarkan analisis in-
terim bagi data Kajian Su-
rveilans Keselamatan Vak-
sin  Covid-i9 dijalankan
NPRA untuk Februari hing-
ga November 2021, AEFI pa-
ling kerap dilapor. susulan
pengambilan dos penggalak
ialah demam (62 kes pet
sejuta dos), sakit kepala (38
kes per sejuta dos), Immu-
nisation Stress- Reac-
tion (ISRR) (35 kes per sejuta
dos), sakit otot (28 kes per
sejuta dos), sakit di tempat
suntikan (25 kes per sejuta
dos), sejuk menggigil (19 kes

PENULARAN VARIAN OMICRON

Kenaikan kes
sudah dijangka

nakala pada Minggu Epid 5
(30 Januari hingga s Februari
2022) adalah 43,062 kes jaitu
peningkatan 34.7 peratus.

“Kebanyakan kes tidak
bergejala atau bergejala ri-
ngan dalam kategori Klinikal
satu dan dua.

“Daripada jumlah kes pada
Minggu Epid 35, sebanyak
42,727 (99.2 peratus) adalah
kategori satu dan dua dan
hanya 335 (0.8 peratus) ada-
lah lategori tiga hingga li-
ma,’ katanya pada sidang
media, semalam,

Narmun begitu, beliau ber-
kata, apabila jumlah kes ke-
seluruhan meningkat, bila-
ngan kes mengikut kategori
juga meningkat iaitu pe-
ningkatan sebanyak 15 pe-

PENERIMA VAKSIN

Ambil dos penggalak untuk

ratus bagi kes kategori satu
dan dua pada Minggu Epid 5
berbanding Minggu Epid 4
dan peningkatan 17 peratus
bagi kes kategori tiga hingga
lima. :

-+ Katanya, pada Mingg
Epid 5, jumah kes kematian
akibat Covid-19° adalah 68
kes ialtu penurunan seha-
nyak 8.1 peratus berbanding
Mingeu Epid 4 manakala bi-
langan kes Unit Rawatan Ra-
Pi(ICU) g1 kes, pengurangan
17 peratus berbanding ming-
gu sebelumnya.

Khairy berkata, pada
Minggu Epid 5, ada By klus-
ter baharu Covid-19 yang di-
kenal pasti dengan 153 klus-
ter aktif,

Daripada Bg kluster baha-

SINOVAC

per sejuta dos),

“Selain itu, antara kesan
sampingan dilapor pening
(18 kes per sejuta dos), sesak
nafas (16 kes per sejuta dos),
loya (16 kes per sejuta dos)
dan palpitasi (15 kes per se-
juta dos) dan majoriti AEFT
ringan dan biasanya pulih
dalam selepas beberapa hari
tanpa rawatan,” katanya,

Khairy berkata, kesimpu-
lannya daripada pemanta-
uan: laporan AEFI diterima
NPRA setakat ini, trend dan
kadar pelaporan AEFI mem-
babitkan dos penggalak ti-
dak menunjukkan pening-
katan daripada apa yang di-
lihat semasa pemberian dos
primer.

ru ini, 52 kluster pendlidikan,
kluster tempat kerja (20),
kluster komuniti (tujuh),
kuster dalam kalangan
kumpulan  berisiko tinggi
{enam), kluster pusat taha-
nan (tiga) dan kluster ke-
agamaan (1),

Beliau berkata, pada masa
ini kadar penggunaan katil
Covid-19 di fasiliti kesihatan
kekal berada di tahap yang
tidak membebankan,

“Setakat 6 Februari 2022,
KKM bersiap sedia dengan
120 Hospital Covid-19, sem-
bilan hospital penuh Co-
vid-1g, 111 hospital hibrid, 43
Pusat Kuarantin dan Rawa-
tan Covid-19 Berisiko Ren-
dah (PKRC) dengan kapasiti
10,810 katil,” katanya.

tertma status vaksinasi lengkap

tukar warna kepada putih,
maksudnya status vaksinasi
penuh tidak diberi dan se-
katan dibuat di pinty masuk
tertentu,

“Saya setuju dengan Ketua
Pengarah (Tan Sri Dr Noor
Hisham Abdullah) ada ke-
ENgEAnan pencrima Sinovac
contohnya untuk terima dos
penggalak Pfizer.

“Saya nak umumbkan ada
3.5 juta penerima vaksin pr-
imer Sinovac belum terima
dos penggalak lagi, Meroka
terdedah kepada varian Omi-

cron sebab keberkesanan Si-
novac tidak setinggi Pfizer,
walaupun berkesan, tidak se-
baik dan efektif Pfizer.

“Sebab itu kita galakkan
mereka terima Pfizer dan
AstraZeneca, tetapi apa juga
penggalak lebih baik dari-
pada tiada langsung. Sebab
itu kita beri janji temu untuk
mereka pilih jika mahukan
Sinovac bagi dos penggalak
mereka,” katanya.

Beliau turut mengumum-
kan bagi memastikan tahap
kestapsiagaan tinggi meng-

hadapi gelombang terhaha-
ru ini, Kementerian Kesiha-
tan (KKM) mengaktifkan se-
mula National Covid-19 Rapid
Response Task Force (RRTF).
Khairy berkata, ia adalah

jawatankuasa khas melaksa- |
nakan tindakan awalan pan- |

tas dalam mengawal penu-
laran di negeri atau kawasan
antaranya menambah katil
dan mengubah suai katil by-
kan Covid-19, membina hos-
pital medan dan menyum-

berluaran pesakit ke hospital |

swasta.

baharu dilapor

Kuala Lumpur: Kes baharu
Covid-19  terns melonjak
apabila 11,034 kes dilaporkan
semalam berbanding 10,08q
kes kelmarin,

Ketua Pengarah Kesihatan
Tan Sri Dr Noor Hisham Ab-
dullah berkata, angka ter-
baharu itu menjadikan ju-
mlah kumulatif kes di Ma-
laysia mencecah 2,925,254.

Dalam ciapan berasingan
semalam, Dr Noor Hisham
berkata, sehanyak 10,976 kes
atau 99.47 peratus daripada
1,034 kes keseluruhan Co-
vid-19 dilaporkan dalam ka-
tegori satu dan dua,

Beliau berkata, 58 atau 0.53

Individu
 kategori

hadir ke

Kuala Lumpur: Individu

positif Covid-19 kategori sa-

tu (tiada gejala) dan 2A (ge-

jala ringan) serta tidak her-
| isiko tinggi (6o tahun ke ba-

wah dan tidak mempunyai
I komorbid) tidak perlu hadir

ke Pusat Penilaian Covid-1g
(CAG).

Menteri Kesihatan Khairy
| Jamaluddin berkata, pesakil
| perlu melakukan pemanta-
| uan kendiri setiap hari me-
| lalui Heqlth Assessment Tool

(HAT) dalam aplikasi MySe-

jahtera, d

“Sistem pesanan ringkas

atau  panggilan daripada

| perkhidmatan  Awtomated

| Voice Recording dihantar jika

pesakit tidak menjalankan

pemantauan kendiri melalui
MySejahtera.

“Individu perlu hadir ke
CAG terdekat untuk penila-
ian tahap keterukan jang-
kitan  dimaklum melalui
| MySejahtera atau dihubungi
CAC melalui SMS atau pang-
gilan telefon dengan senarai
penuh lokasi, nombor tele-
fon dan waktu operasi boleh
didapati di  https:feovid-
19.moh.gov.ny/hotline," kata-
nya.

Khairy berkata, individy
positif Covid-19 kategori 28
| (bergejala sederhana dan ke

atas) dikehendaki hadir ke
l’ CAC atau hospital terdekat
| tanpa menunggu panggilan
| Pejabat Kesihatan Daerah
[ (PED) atau CAC terutama in-
' dividu berusia 6o tahun ke
atas mempunyai komorbid,
gejala yang semakin teruk
dan tidak mengambil vaksin
] atau belum lengkap vaksin,

“Tempol isolasi {penga-
singan) bagi individu positif
Covid-19 yang tidak berge-
jala dan sudah lengkap vak-
sinasi adalah tujuh hari ma-
| nakala tempoh isolasi bagi

ggsi tglu
CA

peratus kes dilaporkan da-
lam kategori tiga iaitu pe-
sakit mengalami jangkitan
patu-paru, empat (jangkitan
paru-paru dan memerlukan
oksigen) dan lima (kritikal,
organ rosak dan memerlu-
kan ventilator),

“Sebanyak 2,819 kes (2555
peratus) direkodkan dalam
kategori satm dan 8,157 kes
(73.92) peramus  kategori
dua.

“Sementara itu, 43 kes
(039 peratus) kategori tiga,
11 kes (0.10 peratus) kategori
empat dan empat kes (0.04
peratus) kategori lima” ci-
apnya di Twitter,

el Kl

individu positif Covid-1g,
bergejala dan tidak lengkap
vaksinasi atau tiada vaksi-
nasi adalah selama 10 hari.

“Sementara itu, bagi in-
dividu dikenal pasti sebagai
kontak rapat, tempoh kua-
rantin seperti berikut, lima
hari bagi individu terima dos
penggalak, tujuh hari bagl
individu menerima vaksina-
si lengkap dan 1o hari bagi
individu belum lengkap vak-
sinasi atau belum divaksi-
nasi,” katanya,

Menurutnya, bagi sermua
individu dikenal pasti kon-
tak rapat kepada kes positif
(termasuk yang belum di-
vaksinasi) jika tiada gejala,
tidak perlu hadir ke CAC dan
tidak perlu lakukan ujian pe-
ngesanan Covid-ig.

"Kontak rapat diberi Pe-
rintah Pengawasan dan Pe-
merhatian di Rumah (HSQ)
digital dan hanya perlu ja-
lani kuarantin di kediaman.

“lika bergejala, perlu la-
kukan ujian kendiri, Jika po-
sitif dan di dalam ‘kategori
2A, teruskan Pengasingan di
rumah tanpa perlu hadir ke
CAC dan keputusan ujian
mesti dilapor dalam aplikasi
MySejahtera,” katanya,

Khairy berkata, semua kii-
nik kesihatan bersedia me-
nerima kedatangan pesakit
yang tinggi dan schingga 7
Februari lalu, ada 370 CAC di
Klinik Kesihatan dan di ko-
muniti  beroperasi untuk
membuat penilaian pesakit
positif Covid-ig.
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Perhebat pemberian
dos penggalak: Pakar

Oleh Ekhwan Haque
Fazlul Hague
ekhwan@hmetro.com.my

Kuala Lumpur '

erajaan perlu meran-
Kcak_kan semula prog-
ram _suntikan dos
pengealak  Covid-19  bagi
memastikan lebih ramai ra-
kyat dilindungi, khususnya
ketika negara berdepan ge-
lombang varian Omicron.
Pakar Kesihatan Awam
Universiti Kebangsaan Ma-
laysia (UKM) Profesor Dr
Sharifa Ezat Wan Puteh ber-

Alor Setar: "Sejak malam
tadi (kelmarin), tiga anak
saya bersemangat (tunggn
hari ini (semalam) bagi me-
nerima suntikan vaksin Co-
vid-19,

“Saya berasa lega apabila
ketiga-tiga mereka meneri-
ma suntikan dos pertama
hari ini (semalam) kerana
lebih yakin apabila ke se-
kolah dan berhadapan de-
ngan orang ramai,” kata Nu-
rul Alimin Mustafa, 4z.

Ibu kepada empat anak ita
berkata, tliga analmya, Umar
Achmad Rachmad Kurnia-
wan, 11, Umairah, 9, dan
Umaimah, 7, —menerima
suntikan itu di Program
Imunisasi Covid-19 Keba-
ngasaan Kanak-Kanak (PI-
CKids) di Hospital Sultanah
Bahiyah (HSB), semalam.

Menurutnya, anaknya ti-
dak menunjukkan perasaan
takut dan kelihatan lebih se-
ronok apabila melihat ka-
nak-kanak lain turut me-
nerima suntikan dos per-
tama pada hari kedua PI-
CKids di sini.

“Melalui suntikan ini, me-
reka akan mendapat perlin-
dungan daripada virus dan
program suntikan ini seme-
mangnya bagus untuk me-
lindungi anak kita.

“Anak-anak saya sendiri
memang mahukan suntikan
vaksinasi untuk diri mereka
dan bertanyakan tentang
perkara itu kepada dirinya
sejak kelmarin (Sabtu)," ka-
tanya vang menetap di Koa-

kata, walaupun kesan jang-
kitan varian Omicron tidak
seteruk Delta, ia dikhuatiri
meningkatkan kapasiti ke-
masukan hospital dan risiko
maut,

Katanya, Kementerian
Kesihatan Malaysia (KKM)
perlu mempelbagaikan
kempen dan propgram agar
kesedaran kepentingan dos
penggalak ini diketahul.

“Program dos premier se-
belum ini berjaya kerana le-
bih go peratus rakyat negara
ini sudah menerima vaksin
Covid-19 seterusnya penu-
laran terkawal.

la Kedah.

Surt rumah, Rusmina
Ibrahim, 49, pula berkata,
anak keepamnya, Firiyal
Bostomi, 7, antara yang ti-
dak melepaskan peluang
menerima suntikan vaksin
terbabit.

Menurumya, kini dia le-
bih vakin dan selamat unmuk
menghantar anak ke seko-
lah disebabkan dia menda-
pat suntikan imunisasi, se-
kali gus mampu mencegah
li;la:ipa;da penyakit berjang-

it.

Sementara itu, Pengarah
Kesthatan Kedah Dr Othman
Warijo berkata, pihaknya

N

Lega 3 anak

“Namumn varian Omicron
ini yang menjadi superspre-
ader (perebak utama) me-
nyebabkan kes positif kem-
bali meningkat selain pel-
bagai faktor lain seperti cuti
umum  panjang” katanya
ketika dibubungi, semalam.

Beliau berkata, dos peng-
palak diperlukan untuk me-
ningkatkan semula antibodi
seseorang ity selepas bebe-
rapa bulan disuntik dos pre-
mier.

Katanya, suntikan dos

nggalak ini penting ke-
F:nfiaejlbagaj vapreian bagharu
dikesan dan ada antaranya

(T RY AT ITHT
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selesai
menyasarkan Bo peratus ka-
nalk-kanak berusia ‘Hma
hingga 1= tahun di Kedah
menerima suntikan vaksin
dalam ternpoh enam bulan.

Menurutnya, jumlah ke-
seluruhan yang mendaftar
melalui MyScjahtera di ne-
itu  adalah 33,930

geri-
orang.

Katanya, daripada jurnlah
itu, daerah Kuala Muda
mencatatkan jumlah pen-
daftaran tertinggi iaitu se-
banyak 10,938, manakala
Bandar Baharu paling ren-
dah dengan 478 pendaftaran
buat masa ini.

“Terdapat empat pusat

mudah merebak seperti
Omicron,

“Kemunculan varian ba-
haru ini menyebabkan dos
penggalak itu penting bagi
memastikan antibodi terus
kekal pada tahap yang op-
timum,” katanya.

Kes baharu Covid-wg di
Malaysia sudah melangkaui
10,000 kes kelmarin yang
mempunyal kaitan dengan
penularan varian Omicron.

KKM juga menjangkakan
kes jangkitan Covid-19 boleh
mencecah sehingga 22,000
kes menjelang akhir Mac
ini.

vaksinasi

pemberian vaksin khas (SP-
PV) untuk kanak-kanak me-
miliki tahap imuniti rendah
dan komorbiditi di Kedah,
jaitu HSB, Hospital Sultan
Abdul Halim, Hospital Ku-
lim dan Hespital Sultanah
Maliha.

“Kita juga akan memu-
lakan suntikan PICKids ini
di klinik kesihatan dan pu-
sat pemberian vaksin (PPV)
qffsite yang masih berope-
rasi di Kedah, selain itu akan
diadakan PPV outreach ke
sekolah-sekolah bagi me-
mudahkan akses dan me-
ningkatkan liputan sunti-
kan," katanya.

Abai SOP punca
jangkitan naik

Kota Kinabalu: Sikap cuai
dan tidak peduli terhadap
rosedur operasi standard
S0P) semasa berkumpul
atau berada di khalayak ra-
mal merupakan antara
‘punca peningkatan kes
harian Covid-19 di Sabah
sejak kebelakangan ini, ka-
ta Menteri Kerajaan Tem-
patan dan Perumahan Sa-
bah Datuk Masidi Man-
jun.

Jurucakap Covid-19- Sa-
bah itu berkata, ini dapat
dilihat apabila pemakaian
pelitup muka dan penja-
rakan fizikal sudah sema-
kin longgar dalam kala-
ngan masyarakat yang me-
nyebabkan kes harian me-
lonjak kepada 1,285 kes kel-
marin.

Beliau berkata, ketidak-
patuhan SOP itu juga
memburukkan lagi keada-
an apabila pada masa ini
virus Covid-1g sudah ber-
tapak secara meluas dalam
komuniti dan memudah
kadar perebakan serta
jangkitan dengan lebih ce-

t.

pa
“Sebanyak 47.55 peratus
kes jangkitan baharu hari
ini berlaku secara sporadik
dan hanya disedari apabila
pesakit mengalami gejala
jangkitan Covid-19.
“Peratusan kes-kes me-

» hanan
Il Sabah

kelmianin

lalui saringan bergejala
adalah tinggi di kawasan
bandar. Sebagai contoh,
hampir 50 peratus dari-
pada 309 kes baharu di Ko-

‘ta Kinabalu adalah dari-

pada- kategori saringan
bergejala,” katanya mene-
rusi kenyataan di sini, kel-
marin.

Selain itu, katanya, ter-
talduk kepada pengesahan
Jabatan Kesihatan Negeri
Sabah, peningkatan kes se-
jak seminggu ini berke-
mungkinan  disebabkan
penularan virus Covid-1g
jenis Omicren yang lebih
cepat merebak berbanding
varian biasa.

Dalam pada itu, Masidi
berkata, seperti vang di-
jangka, jumlah kes baharu
di Sabah terus meningkat
apabila 1,285 kes direkod-
kan kelmarin menjadikan
jumlah kurnulatif seba-
nyak 252,930 kes manakala
328 orang sembuh men-

_jadikan jumlah sembuh

241,031 crang,

Sembilan kematian
direkod kelmarin

Kuala Lumpur: Seramai
12,361,663 individu dewasa
atau 52.8 peratus daripada
populasi kumpulan itu di
negara ini sudah menerima
suntikan dos penggalak Co-
vid-19 setakat kelmarin,

Berdasarkan data di la-
man sesawang COVIDNOW,
sejumlah 22,920,493 indivi-
du dewasa atau 97.9 peratus
sudah melengkapkan vak-
sinasi mereka manakala
00.2 peratus atau 23,238,753
individu menerima seku-
rang-kurangnya satu dos
vaksin.

Bagi populasi remaja be-
rusia 12 hingga 17 tahun,
seramai 2,791,409 individu
atau 88,7 peratus sudah me-
lengkapkan wvaksinasi ma-
nakala 2,869,275 individu
atau g1.2 peratus menerima

sekurang-kurangnya
dos vaksin. ‘

Bagi vaksinasi harian pu-
la, sebanyak 69,601 dos vak-
sin diberikan kelmarin me-
liputi 16,325 dos pertama,
759 dos kedua dan 52,517 dos
penggalak menjadikan ju-
mlah kumulatif pemberian
vaksin menerusi Program
[munisasi Covid-1g Kebang-
saan  (Pick)  sebanyak
63,985,709 dos.

Sementara itu, menurut
portal Github Kementerian
Kesihatan, sembilan kema-
tian akibat Covid-1g dila-
porkan kelmarin dengan
empat i Johor manakala
satu kematian direkodkan
masing-masing di Melaka,
Negeri Sembilan, Perak, Pu-
lau Pinang dan Terengganu,
- Bernama

satu
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Sijil vaksin 1 juta warga
emas bakal jadi ‘putihy’

Oleh RIDZAUDDIN ROSLAN

PETALING JAYA - Sijil vaksinasi
individu berusia 60 tahun ke atas
serta individu yang lengkap dos
Sinovac akan bertukar ‘putily’
+sekiranya tidak mendapatkan
dos pengealak sebelum 1 Mac ini,

Menteri Kesihatan, Khairy Ja-
maluddin Abu Bakar berkata, se-
hingea Kini, terdapat lebih kurang
32peratus atau 1juta warga emas
masih  belum mengambil dos
penggalalk.

“Semua  penduduk  berusia
60 tahun dan ke atas atau pene-
rima dos lengkap vaksin Sinovac
berusia 18 tahun dan ke atas perlu
mengambil dos penggalak bagi

mengekalkan status  vaksinasi
lengkap sebelum 1 Mac 2022,

“Jika tidak aijil vaksinasi mere-

ka akan bertukar ‘putih' daripada
‘kuning,' katanya pada sidang
akhbar semalam,

Sehubungan i, katanya, Ke-
menterian Kesihatan (KKM) me-
minta supaya golongan itu segera
mendapatkan dos penggalak dan
boleh datang secara secara walk-
in di mana-mana Pusat Pembe-
rian Vaksin (PPV) berhampiran,

Dalam pada itu, beliau menje-
laskan peningkatan kes Covid-19
ketika inl masih tidak menjejas-
kan sistern kesihatan negara, wa-
laupun negara kini berhadapan
dengan ancaman varian Omicron

yang lebih mudah merebal.

Ujarnya, ini sebahagian be-
sarnya disumbangkan oleh pen-
capaian liputan vaksinasi leng-
kap bagi populas! yarig tinggi.

Berhubung penggunaan ka-
fil di hospital, beliau berkata,
sebanyak 3,233 katil digunakan
daripada 5776 yang disediakan
dengan kadar penggunaan - 33
peratus,

"Kadar penggunaan katil ICTJ
pula adalah 14 peratus atau 116
daripada 850 katil yang disedia-
kan menurun satu peratus.

“Buat masa ini, kadar penggu-
naan katil Covid-19 di fasiliti kesi-
hatan kekal berada di tahap yang
tidak membebankan,” katanya.

Oleh HARRITH HISHAM

PETALING JAYA - Kerajaan
perlu memberi maklumat tepat
bagi mengelakkan kebimba-
ngan orang ramai terhadap
penularan jangkitan Covid-19
dalam negara vang semakin
meningkat ketika ini.

Pensvarah Kanan Fakul-
ti Ekenomi dan Muamalat,
Universiti Sains Islam Malaysia
(USIM}, Mohammad WNooriz-
zuddin Nooh berkata, kadar
keholehjangkitan varian Omi-
cron adalah amat agresif me-
nyebabkan masyarakat masih
lagi diselubungi dengan -keta-
kutan sama seperti di awal fasa
bermulanya pandemik pada
2020,

"Pada masa sama, negara-
negara lain juga sudah meren-
dahkan kesiapsiagaan mereka
terhadap Covid-19, namun
masyarakat di Malaysia masih
bimbang dengan angka jang-
kitan yang dikeluarkan setiap
harl.

“Namun, saya percaya jika
kerajaan.berjaya mendapatkan
kepercayaan rakyat, ini seka-
lipus membantu kepada ke-
adaan termasuk sektor ekono-
mi di negara ini boleh pulih
secara berfasa” katanya kepada
Kosmolsemalam.

EKata  beliau, walaupun
masyarakat akan menyesuaikan
diri kepada kondisi pandemik

-dan akhirnya akan hidup ber-
sama-sama Covid-12 pada masa
hadapan, kerajaan tetap perlu
memulakan langkah bagi me-
ngawal keadaan supaya tdak
menjejaskan ekonomi sedia ada.

“Walaupun kadar keboleh-

Kerajaan perlu beri
maklumat tepat

Padla masa sama,
negara-negara lain juga
sudah merendahkan
kesiapsiagaan mereka
terhadap Covid-19, namun
masyarakat di Malaysia
masih bimbang dengan
angka jangkitan yang
dikeluarkan setiap hari!"

Jjangkitan Omicron lebih tinggi
daripada varlan-varian terda-
hulu, namun kesan bagi tahap
4.5 dan kadar kematian adalah
rendah,

“Kerajaan sebelum ini juga
telah memberikan pengesahan
bahawa perbuatan mengada-
kan sekatan pergerakan ialah
langkah terbelakang dalam me-
nangani pandemik ini," ujarmya.

Sementara itu, Mohammad
Noorizzuddin menjelaskan
bahawa kerisauan bagi sektor
pelancongan juga turut dirasal
sekiranya sektor ini kembali di-
tutup.

“Kebanyakan pemain indus-
tri pelancongan pada masa ini
bergerak atas dua sumber pen-
dapatan iaitu simpanan dan ge-
ran atau pirijaman.

"Kedua-dua pendapatan ini
tidak akan bertahan jika kawa-
lan pergerakan dilaksanakan
kembali,

Menurutnya,  masyarakat
perlu faham fasa-fasa pande-
mik dan sebenarnya tugas un-
tuk memberl kefahaman ini
jatuh kepada kerajaan.

Jangkitan harian 11,034, hanva 53 kes kategori 3,4,5

PUTRAJAYA - Negara terus
mencatatkan peningkatan jang-
kitan' Covid-19 melebihl angka
11,000 dengan 11,034 kes sema-
lam, namun hanya 53 kes dari-
padanya melibatkan kategori 3,
4dan 5.

Berdasarkan maklumat yang
dikongsikan Ketua Pengarah
Kesihatan, Tan Sri Dr. Noor Hish-
am Abdullah, 53 kes tersebut
meliputi 053 peratus daripada
11,034 kes dan selebihnya iaitu
10976 peratus atau 99.47 peratus
kategori satu dan dua,

Katanya, pertambahan kes ba-
haru Covid-18 semalam menjadi-
kan secara keseluruhan negara
melaporkan kes kumulatif seba-
nyak 2,025 7954 kes,

“Mengikut kategori pula, pe-
sakit bagl kategori satu menca-
tatkan sebanvak 2818 kes atau
2555 peratus, manakala untuk
kategori dua merekodkan 8157

.-.

-1\

HENDERAAN beratur panjang di Pusat Penlialan Covid-19 [CAC), Pusat
Dagangan Antarabangsa Melaka (MITC), Ayer Keroh, Melaka semalam
dipercayal berikutan pertambahan Jangkitan, - RASUL AZLI SAMAD

kes atau 73.92 peratus,

“Kategori 3 (jangkitan paru-
paru} 43 kes atau 0.39 peratus,
kategori 4 (jangkitan paru-paru
dan memerlukan cksigen) 11 kes
atau 010 peratus serta kategori

lima (kritikal, organ rosak dan
memerlukan ventilator) dengan
empat kes atau 0.04 peratus,” ka-
tanya menerusi ciapan di Twitter
beliau semalam.

Sementara itu, jangkitan Co-

vid-19 negara mencatatkan pe-
ningkatan sebanyak 46 peratus
sepanjang tempoh tujuh hari
dengan kadar positif 5.5 peratus
serta kesemua negeri-negeri tu-
rut merekodkan pertambahan

Menurut data pada laman web
COVIDNOW, Labuan mencatat-
kan peningkatan 200 peratus,
diikuti cleh Perlis (147 peratus),
Sabah (146 peratus), Sarawak (87
peratus), Terengganu (79 pera-
tus), Pulau Pinang (62 peratus),
Kedah (53 peratus) dan Pahang
(82 peratus).

Selebihnya, Putrajaya (48 pe-
ratus), Johor (45 peratus), Perak
(45 peratus), Selangor (43 pera-
tus), Kelantan (23 peratus), Me-
laka (17 peratus), Kuala Lumpur
(18 peratus) dan Negeri Sembilan
{tufuh peratus).

Sementara itu, sebanyak sem-
bilan kes kematian Covid-19 di-

laporkan, menjadikan jumlah
kematian terkini mencatatian
32,034 kes.

Menurut COVIDNOW, terda-
pat dua kes meninggal dunia di
luar hospital atau brought-in-
dead (BID), dengan jumlah kes
BID sebanyak 6,464 kes,

“Kesemua kematian Covid-19
tersebut dilaporkan di Johor
(empat), Melaka (satu), Negeri
Sembilan (satu), Perak (satu),
Pulau Pinang (satu) dan Tereng-
ganu (satu),” demikian maklumat
tersebut di sini semalam.

Sebanyak 68572 kes aktif
melibatkan 60,989 kes sedang
dikuarantin di rumah, 4,474 kes
pula berada di Pusat Kuarantin
dan Rawatan Covid-19 (PKRC),
3,962 kes di hospital, 66 kes di
Unit Rawatan Rapi (ICU) tanpa
bantuan pernafasan dan 71 kes di
ICU adalah dengan bantuan per-
nafasan.
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Jemaah umrah hadapi kekangan arahan kerajaan

SOP diberi tidak jelas,
ganggu persiapan

Oleh FITRIHAZIM

PETALING JAYA - Kerajaan di-
gesa  melaksanakan prosedur
operasi standard (30P) yang jelas
dengan segera untuk memudah-
kan urusan jemaah umrah yang
akan memulakan penerbangan
ke Tanah Suei bermula hari ini.

Pengerusl Eksekutif Andalusia
Travel Sdn. Bhd., Datuk Md. Daud
Che Ngah berkata, kebimbangan
kekangan yang dihadapi jemaah
umrah ketika ini adalah S0P yang
membebankan seperti tempoh
ujian pengesanan Covid-19 Ri-
PCR telah dipendekkan darl 72
jam kepada 48 jam. '

Ujar beliau, keputusan kera-
jaan memendekkan tempoh ini
menjejaskan persiapan jemaah
kerana kesuntukan masa serta
risiko kenaikan kos,

“Sekarang ini S0P tidak jelas,
membebankan jemaah. Kalau
sebelum ini, kerajaan menetap-
kan tempch 72 jam untuk jalani
Rt-PCR sebelum pergi, sekarang
sudah dipendekkan ke 48 jam.

“Jadi masalahnya, 48 jam itu,
bila kita boleh ambil. Kalau kita
pergi klinik kerajaan memang
kita tidak akan dapat jawapan
dalam dua harl" katanva ketika
dihubungi Kosmo! semalam.

Ujarnya, jika jemaah pergi ke
klinik swasta, mereka perlu ba-
yar sekaligus kos semakin me-
ningkat.

“Masalahnya sempat ke tidak,
contoh jemaah dari Kelantan da-
tang ke Kuala Lumpur. Esok nak
terbang, hari ini datang ke ke
Kuala Lumpur, sempat atau tidak
{keputusan), nak kena bayar,

“Tapi kalau jemaah jalani
pemeriksaan Rt-PCH di swasta,
ini ambil masa dalam empat jam
sahaja untuk dapatkan jawapan.
Kalau kerajaan kena dua harl
baru dapat jawapan, yang ini me-
mang berat," katanya,

GAMBAR fail bertarikh 30 Olctober 2021
yang berangkat ke Tanah Sucl dil

nlukkan jemaah umrah

Lumpur (KLIA), Sepang.

Ujarnya, kebimbangan para
jemaah yang lain adalah” keban-
yakan masih tidak mendapat
tarikh penerbangan setelah
dibuka semula oleh kerajaan
bermula hari ini memandan-
gkan jemaah perlu membuat
persediaan ufituk pengambilan
insurans mengikut garis masa
vang telah ditetapkan.

“Jemaah ada pilihan untuk
ambil tiga jenis insurans. Per-
tama, takaful jenis insurans AIA,
kena ambil tidak lewat serminggu
sebelum  pergi. Etka, pula
Jenis insurans 10 hari sebelum
pergi kena ambil, tetapi tarikh
pelepasan jermnaah tak pasti bila
akan dapat. Ini satu lagi perkara
yang merunsingkan,” jelasrya.

Jelasnya, selain itu, jemaah

bimbang SOP berkaitan penem-
patan kuarantin setelah jemaah
pulang dari mengerjakan umrah,
“Persoalanutama yang timbul,
adakah jemaah boleh kuarantin
dirumah, Sekiranya, kuarantin di
hotel atau tempat yang disedia-
kan mereka perlu menanggung
kos bayaran RM150 sehari.
“Kalau tujubh hari kuarantin
sudah jadi RM1,050 dan tidak se-
mua berkemampuan,” katanya.
Beliau turut menasihati je-
maah supava mengawal pergera-
kan dan mengikut S0P ditetap-
kan kerana penyebaran wvarian
Omicron yang membimbangkan,
“Kalau dijangkiti, tidak boleh
terbang, kos penerbangan, insu-
rans, hotel, {badah akan hangus
begitu sahaja,” tambahnya.

PUTRAJAYA - Ribuan pen-
duduk Taman Rimba di Men-
takab, Temerloh, Pahang
dikenakan Perintah Kawalan
Pergerakan Diperketatkan
(PEPD) buat kali ketiga.

Ketua Pengarah Majlis Ke-
selamatan Negara (MKN), Da-
tuk Rodzi Md. Saad berkata,
sekatan selama. 14 hari itu ber-
mula 12 tengah malam kelma-
rin sehingga 20 Februari ini.

Beliau menerusi kenyataan
semalam berkata, pelaksan-
aan itu hasil penelitian penila-
ian risiko dan trend jangkitan
Covid-18 yang dibentangkan
pihak Kementerian Kesthatan.,

Difahamkan, ia susulan penu-
laran kluster tempat kerja yang
mencetuskan Kluster Jalan Ma-
ran Batu Satu dengan merekod-
kan lkumulatif 75 kes positif,

Kawasan perumahan itu
pernah dikenakan PKPD se-
banyak dua kali tahun lalu iaitu
pada 22 Jun hingga 5 Julai dan
pada 8 Ogos hingga 21 Ogos.

Ketika ini, Jabatan Kesiha-
tan Pahang merekodkan tujuh
kluster di daerah itu terrmasuk
empat kluster pendidikan, dua
kiuster tempat kerja dan baki
safu kluster komuniti.

Kesemnua kluster itu menca-
tatkan 229 kes positif Covid-19
yang menjadikan keseluruhan
di Temerloh berjumlah 14,186

Taman Rimba kena
PKPD kali ketiga

Ketika ini, Jabatan
Kesihatan Pahang
merekodkan tujuh kluster
di daerah itu termasuk
empat kluster pendidikan,
dua kluster tempat kerja
dan baki satu kluster
komuniti”

kes sejak pandemik itu dikesan

_ Mac 2020,

Dalam pada itu, Rodzi turut
memakiumkan bahawa PEPD
di Kolej Vokasional Sultan Ah-
mad Shah, Rompin berakhir 12
tengah malam tadi seperti di-
jadualkan,

Lokaliti itu dikenakan seka-
tan sejak 25 Januari lalu ekoran
Kluster Simpang Sepayang
diumumkan pada 21 Januari
lepas yang setakat semalam su-
dah merekodkan sebanyak 81
kes positif.

Kolej berasrama dan ber-
gred A terletak di Jalan Endau-
Rompin itu dibuka oleh Kemen-
terian Pendidikan sejak 1989
dengan nama asalnya Sekolah
Menengah Vokasional Kuala
Rornpin,

KLUSTER tempat kerja menyebabkan PKPD dilaksanakan di Taman
Rimba, Mentakah, Temerloh buat kali ketiga. - GAMBEAR HIASAN

Kes Covid-19 di Kedah meningkat berpunca varian Omicron

ALOR SETAR - Peningkatan
kes Covid-19 di Kedah sehingga
mencecah 904 kes sehari kelma-
rin dipercayai berpunca daripada
gelombang varian Omicron,
Pengarall Kesihatan Kedah,
Lr. Othman Warijo berkata, jum-
lah kes yang direkodkan itu juga
merupakan tertinggl dalam tem-
poh empat bulan di negeri ini.
Kata beliau, negara kini se-
dang mengalami gelombang jang-
kitan varian Omicron menyebab-

kan peningkatan kes baharu
mendadak di seluruh negara dan
rantau Asia Tenggara,

“Namun  begitu, laporan
COVIDNOW semasa mernumjuk-
kan kadar pengisian katil Co-
vid-19 hospital di Kedah adalah
pada kadar 12.1 peratus, manaka-
la kadar kematian Covid-19 ialah
14 per 10 juta penduduk.

“Kita dapat lihat dengan ada-
nya liputan imunisasl yang tingai,
walaupun berlaku peningkatan

kes Covid-19, namun kernasukan
ke hospital dan kematian adalah

masih rendah dan terkawal," je- -

lasnya.

Othman berkata demikian
pada Majlis Pelancaran Program
Imunisasi Covid-19 Kanak-Kanak
(PICKids) di Hospital Sultanah
Bahlyah (H5B), di sini semalam.

“Majoriti kes baharu juga
dalam kategori ringan, jadi golon-
gan dewasa digalakkan men-
dapatkan suntikan penggalak,

manakala kanak-kanak perlu
mendapatkan suntikan vaksin
melalui PICKids," ujarnya.

Menurutnya, sebelum ini,
jangkitan kes Covid-19 didapati
meningkat disebabkan kluster
pendidikan yang berlaku di as-
rama sekolah,

“Sewaktu cuti sambutan Tahun
Baharu Cina ini, kita dapati majoriti
kes jangldtan bukanlah daripada
kluster tetap! disebabkan kontak ra-
pat dan saringan bergejala.

“Sukar untuk mendapatkan
hubungan antara kes jangkitan
berikutan bilangan kes baharu
dikesan, namun ia memberi gam-
baran jangkitan sudah berada di
mana-mana sahaja,” katanya.

Beliau mengingatkan orang
awam untuk terus mematuhi
prosedur operasi standard (SOP)
seperti sentiasa memakal pelitup
muka di tempat awam, melaku-
kan penjarakan fizikal dan elak
berada di tempat sesak.
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Sijil luput jika tidak ambil
dos penggalak selepas 1 Mac

Oleh PETAH WAZZAN
ISKANDAR
utusannevws@mediamuda com my

PUTRAJAYA: Sebanyak 3.5 juta
penerima vaksin Sinovac dan
golongan berusia 60 tahun ke
atas yang belum mendapatkan
suntikan dos penggalak 1 Mac
ini akan mendapati sijil vaksi-
nasi mereka luput dan mereka
akan dikenakan sekatan tert-
ent.

Menteri Kesihatan, Khairy
Jamaluddin berkata, pihaknya
mengakui terdapat keengganan
penerima vaksin Sinovac untuk
mendapatkan dos penggalak
dari campuran vaksin jenama
lain walaupun ia sebenarnya
digalaklean.

Justeru, beliau memaklum-
kan, semua penduduk beru-
sia 60 tahun dan ke atas atau
penerima dos lengkap valk-
sin Sinovac berusia 18 tahun
dan ke atas perlu mengambil
suntikan dos penggalak bagi
mengekalkan status vaksinasi
lengkap sebelum 1 Mac ini.

“Selepas ini sijil digital tu-
kar warna jadi putih selepas
1 Mac (bagl penerima vaksin
Sinovac) maksudnya status pe-
nuh vaksin belum lengkap jika
tidak ambil dos penggalak, jadi
sekatan dibuat di pintu masuk
lertentu,

“Kita maklum ada keengga-
nan penerima Sinovac untuk
dapatkan dos penggalak dari
campuran  walaupun diga-
lakkan, pada masa ini ada 3.5
juta penerima vaksin Sinovac
belum dapat dos penggalak.
Keberkenasan Sinovac adalah

KHAIRY JAMALUDDIN

berkurangan. i

“Jadi kita buat keputusan
walaupun KKM masih ber-
pandangan menggalakkan
mereka menerima Pfizer dan
AstraZeneca, namun kita akan
beri pilihan untuk berikan
dos sama Sinovac. Kita akan
umumkan kemudian,” ka-
tanya dalam sidang akhbar di
sini, semalam.

Katanya, sekiranya belum
lengkap dengan tidak mengam-
bil dos penggalak, sijil digital

aplikasi Mysejahtera bertukar
jadi warna putih.

“Apabila ia berubah kepada
wama putih, maka akan ber-
lakunya sekatan di mana-mana
pintu masuk premis.

“Pemilik premis juga di-
minta meningkatkan kawalan
kemasukan pelanggan dengan
menyemak status risiko dan
vaksinasi di dalam aplikasi
MySejahtera pelanggan,” ka-
tanya.

Dalam pada

itu, beliau

berkata, Individu yang belum
divaksin adalah sembilan kali
lebih berkemungkinan untuk
dijangkiti dan 62 kali lebih
berkemunglinan kematian aki-
bat Covid-19 berbanding indi-
vidu yang lenglap vaksin atau

dos penggalak.
Beliau berkata, penduduk
Malaysia digalakkan untuk

mendapatkan dos penggalak
dengan seberapa segera bagi
melindungi diri, keluarga dan
negara terutama dengan pe-
ningkatan kes yang mendadalc
berkaitan dengan varian Omi-
crom.

Katanya, dos penggalak
memberi perlindungan daripa-
da jangkitan Covid-19 terutama
selaali komplikasi terulc.

“Sehingga kini, terdapat le-
bih kurang 32 peratus atau satu
juta warga emas yang masih be-
lum mengambil dos penggalak.

“Risiko  jangkitan  teruk
juga adalah lebih tinggi dalam
kalangan warga emas berdasar-
lean data iaitu daripada 32,034
kematian sehingga 6 Februari
2022, sebanyak 18,362 atau
57.32 peratus melibatkan warga
emas,” katanya.

Khairy berkata, mana-mana
penduduk yang layak, teru-
tamanya warga emas dan indi-
vidu dengan komorbiditi, untuk
mendapatkan dos penggalals,

Katanya, semua individu
yang berumur 60 tahun dan ke
atas perlu segera mendapatkan
dos penggalak dan boleh da-
tang secara secara wall-in di
mana-mana Pusat Pemberian
Vaksin (PPV) herhampiran,” ka-
tanya.

8 FEBRUARI 2022
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PETALING JAYA: Seba- .
nyak 11,034 kes bahar
harian Covid-19 dilapor-
kan semalam, peningka-
tan 945 kes berbanding
hari sebelumnya tetapi
jumlah kes dalam kate-
gori tiga, empat dan lima
hanyalah 58 kes.

Daripada 58 kes itu, 43
kes berada dalam katego-
i tiga, 11 kes kategori em-
pat dan empat kes dalam
kategori lima.

Kategori tiga adalah
mereka yang mempunyai
jangkitan paru-paru, ka-
tegori empat (janglitan
paru-paru dan memerlu-
lan oksigen) manakala
kategori lima adalah pe-
salkit yang kritikal, organ
rosak dan memerlukan
bantuan pernafasan.

Ketua Pengarah Kesi-
hatan, Tan Sri Dr Noor
Hisham Abdullah berkata,
kategori satu dan dua ma-
sing-mnasing adalah 2,815
les atau 25.55 peratus dan
8,157 kes (73.92 peratus),

Katanya, perkemba-
ngan itu menyaksikan
jumlah kumulatif seba-
nyak 2,925,254 kes.

Selangor merekodkan
2,411 kes baharu, menu-
run berbanding 2,545 kes
kelmarin, Sabah (1,600
kes), naik daripada 1,285
kes kelmarin, Kelantan
(666 les) dan Kuala Lum-
pur 380 kes.

: UTUSAN MALAYSIA

: DALAM NEGERI
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Omicron berakhir jika dos
penggalak capai 70 peratus

Oleh JUANI MUNIR ABU BAKAR
Juzni bakzr@mediamuka comomy

PETALING JAYA: Jangkitan kes
Omicron yang kian meningkat
di negara ini hanya akan bera-
Ihir sekiranya lebih 70 peratus
populasi rakyat menerima sun-
tikan dos penggalak.

Bercakap kepada Utusan Ma-
laysia, Pakar Kesihatan Komu-
niti Faloulti Kesihatan Universiti
Kebangsaan Malaysia (UKM),
Prof, Dr. Sharifa Ezat Wan Puteh
berkata, bagaimanapun setakat
ini kadar rakyat mendapat dos
penggalak masih rendah iaitu
37.9 peratus. 0

Katanya, kebanyakan negara
luar yang berhadapan gelombang
Omicron membimbangkan sebe-
lum ini telah berjaya mengurang-
kan risiko akibat jangkitan setelah
Iradar dos penggalak mencapai 70
peratus populasi penduduk.

“Kita perlu menggalakkan
golongan berisiko dan warga
emas untuk mendapat suntikan
dos penggalak dengan segera
seldranya mahu mengurangkan
kadar kemasukan wad dan ke-
matian memandangkan pera-
tusan menerima pelalian itu
masih rendah.

«Qleh itu, kita perlu mem-
berikan insentif kepada rakyat
mendapat suntikan dos peng-
galak di samping meningkat
keyakinan kepada mereka. Sek-
tor kerajaan dan swasta wajar
menggembleng usaha itu ter-
masuk memberikan cuti tanpa
rekod bulkan sahaja ketika hari
temujanii, tetapi sehari selepas
menerima suntikan,” katanya.

Kelmarin, Ketua Pengarah
Kesihatan, Tan Sri Dr. Noor
Hisham  Abdullah  berkata,
pihaknya menjangkakan bila-

COVviD.19 ASSESSMENT CENTRE
(CAC)

=

PETUGAS kesihatan melakukan pemeriksaan terhadap orang ramai yang hadir ke Pusat Penilaian

Covid-19 (CAC) di Pusat Dagangan Antarabangsa Melaka (MITC), Ayer Keroh,semalam. - UTUSAN/RASUL

AZLISAMAD

ngan jangkitan Covid-19 boleh
mencecah sehingga 22,000 kes
menjelang akhir Mac tahun ini
apabila nilai kebolehjangkitan -
(Rt) negara mencatatkan 1.20.

Dalam pada itu, Dr. Sharifa
Ezat menegaskan, kerajaan
tidak boleh melengah-lengah-
kan untuk mengetatkan semula
prosedur operasi standard (SOP)
sekiranya menjangkakan bila-
ngan jangkitan Covid-19 lebih
tinggi pada bulan depan.

Jelas beliau, aspek tersebut
termasuk mengetatkan aktiviti
sosial dan perhimpunan orang
ramai yang menjadi punca pe-
nularan Covid-19 lebih cepat.

“Seperti negara lain, keba-
nyakan mereka mengetatkan
S0P aktiviti sosial seperti men-
gurangkan jumlah pelanggan
di restcran dan menggalakkan
bekerja dari rumah serta me-
syuarat secara dalam talian bagi
mengelakkan perternuan berse-
muka,” katanya.

Dalam nada sama, Presiden
Kongres Kesatuan Sekerja Ma-
laysia (MTUC), Datuk Abdul
Halim Mansor berkata, kerajaan
dan pihak majikan perlu menge-
luarkan arahan bekerja dari ru-
mah (BDR) sekiranya bimbang
dengan peningkatan kes dalam
masa terdekat,

Katanya, kerajaan dan Ke-
menterian Kesihatan tidak boleh
hanya menakut-nakutkan orang
ramai dengan mengeluarkan
jangkaan kes, sebaliknya perlu
melakukan sesuatu bagi menge-
laklkan situasi lebih serius.

“Kalau boleh bekerja dari ru-
mah, silakan teruskan dan bukan-
nya terus membenarkan keha-
diran 100 peratus ke pejabat. Hal
ini kerana segala ammhan adalah
bermula daripada pihak kerajaan.

“Kerajaan tidak boleh hanya
mengumumkan kes akan me-
ningkat 22,000 tetapi tidak me-
lakukan sesuatu bagi mengu-
rangkan kes,” katanya.

Boleh PRN walaupun Covid-19 meningkat

KUALA LUMPUR: Peningka-
tan kes positif Covid-19 tidak
wajar dijadikan alasan untuk
menghalang Pilihan Raya Negeri
(PRI} Johor daripada diadakan.
Bercakap kepada Ulusan
Malaysia, penganalisis politik,
Prof. Dr. Azmi Hassan berkata,
ini kerana kerajaan sudah lama
tidak menjadikan jumlah kes
positif sebagai' ukuran untuk
membatalkan atau melaksana-
kan sesuatu kegiatan aktviti.
“kalau dulu sebelum vaksin,

bolehlah nak halang dan buat
selatan, tetapi sekarang hampir
go peratus rakyat sudah divak-
sin dan dalam hal ini kes di unit
rawatan rapi (ICU) yang perlu
dijadikan ukuran

«Lihat keadaan di Denmark,
negara itu sudah membatalkan
pemakaian pelitup muka walau-
pun kes meningkat tetapi kes di
ICU masih beleh ditampung,’
katanya ketika dihubungi se-
malam.

Dalam pada itu, seorang

pakar kesihatan awam, Prof.
Madya Dr. Malina Osman ke-
tika dihubungi berkata, buat
masa ini semua aktiviti masih
boleh berjalan seperti biasa
termasuldah PRN Johor walau-
pun berlaku peningkatan kes
Covid-19.

“Namun Kementerian Kesi-
hatan perlu memperbanyak-
kan usaha dan kempen untuk
meningkatkan penerimaan dos
pengealalk.

“Berdasarkan angka semasa

vang direkodkan, sistem kesiha-
tan kita masih boleh menangani

" penularan kes itn, jadi tidak ada

isu dengan aktiviti sedia ada
termasuklah PRN. Saya berpen-
dapat ia holeh dilaksanakan
dengan SOP seperti yang dilak-
sanakan di negeri-negeri sebe-

Tum ini,” kata

Setakat semalam sebanyak
11,034 kes baharu positif Co-
vid-19 dilaporkan dan menjadi-
kan kes keseluruhan mencecah
2,925,254 kes setakat ini.
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Yakin PicKids tingkatkan imunisasi

Oleh DIANA SURYA ABD WAHAB
uiusannaws@mediarmiubia com my

KUANTAN: Ibu bapa menyambut
baik Program Imunisasi Covid-19
Tebangsaan Kanalk-kanak (PIC-
Kids) sebagai ilchtiar untuk me-
mastikan apalc-anak selamat
daripada kesan jangkitan Covid-19
sekali gus membantumengekang
penularan varian bahatu Omicron.

Tinjauan di Hospital Tengku
Ampuan Afzan (HTAA), dekat
sini mendapati, lkebanyalan ibu
bapa membuat tempahan janji
temu vaksinasi anak mereka yang
berusia lima hingga 11 tahun se-
baik sahaja menerima notifikasi
vaksinasi di MySejahtera.

Seorang pensyarah di se-
buah universiti tempatan, Nurul
Shahida Mohd. Shalahim, 41,
berkata, selepas anaknya, Iyra
Alveena Muhammad Firdaus,
10, mengambil suntikan vaksin
dos pertama, ia memberi keyaki-
nan untuknya melepaskan anak
terutama ke seleolah atau pun
sebarang aktiviti riadah di luar
kawasan rumah.

“Dengan pengambilan vaksin
ini, saya rasa yakin untuk me-
lepaskan analk keluar terutama
pergi ke sekolah khususnya dan
juga pergi ke mana-mana sahaja
kerana kita tahu vaksin ini adalah
usaha untuk menguatkan imu-

3

PEMBERIAN vaksinasi jenis Corminaty Pfizer - BioNTech (dos kanak-kanak) bagi kumpulan pertama kanak-

kanak comorbid yang layak menerirna vaksinasi Covid-19 menerusi PICKids berlansung di Hospital Tenghku
Ampuan Afzan (HTAA) di Kuantan, Pahang. - UTUSAN/DIANA SURYA ABD WAHAB

nisasi badan mereka.

“Jadinya, jila ramai anal-anak
yang sudah divaksin nanti, saya
rasa, keadaan akan menjadi lebih
baik, Pada awalnya, anak me-
mang berdebar-debar, tetapi, apa-
bila kita cuba teranghkan kebaikan
lebih banyak daripada keburukan
selepas pengambilan vaksin itu,
jadi, dia sudah boleh terima dan
bersedia untuk disuntil,” katanya

lepada pemberita di HTAA disini
semalam.

Seramai 30 kumpulan kanal-
kanak comorbid yang layak hadir
menerima suntikan dos pertama
jenis Corminity Pfizer-BioNTech
(dos kanak-lanak) di Pusat Pem-
berian Vaksin Khas (SPEV), di sini,
manakala 20 kanak-kanak turut
menerima suntikan sama di Hos-
pital Pelan, semalam,

Kakitangan awam, Saidatul
Asyikin Nordin, 37, darl Indera
Mahkota 15, pula berlata, keputu-
san mendapatkan vaksinbagi tiga
anaknyaadalah pilihan yang tepat.

“Kes yang makin meningkat
membuatlkan saya lebih bimbang
tentang keselamatan anak-anak
dan telah mendorong saya dan
suami membawa mereka untulk
divaksin.

“la adalah satu vsaha untuk
melindungi keluarga kami, malah
anak-anak pun teruja untuk teri-
ma vaksin. Jadi, sepatutnya tiada
kata-lkata negatif vang dilempar-
kan terhadap usaha yang dilaku-
kan ini,” katanya yang membawa
Affan Zareef, 11, Ahmad Aeril Za-
frel, 10, dan Annur Jelita Zahra, 5,
di HTAA hari ini.

Sementara itu, Jalaluddin
Mat, 45, berkata, rakyat perlu
menyambut baik saranan kera-
jaan memberi vaksinasi kepada
Lkanak-kanak berusia lima hingga
11 tahun.

“Ini membolehkan kerajaan
membantu golongan anak lke-
cil mencegah penyakit Covid-19.
Mungkin juga, kalau sayang kepa-
da anak kita lebih baik bersama-
sama mengambil langkah-langkah
pencegalian dari awal,” katanya.

Setakat 5§ Februoari lalu, sera-
mai 28,446 kanak-kanak daripada
anggaran 197,700 di negeri ini
telah berdaftar sebagai depen-
dant dalam sistem mySejahtera
ibu bapa atau penjaga mereka.

Sebanyak 78 Pusat Pemberian
Vaksin (PPV) Covid-19 akan dibu-
la yang melibatkan 11 SPPV, 607
Klinik Kesihatan (KK) dan Klinik
Kesihatan Thu dan Anak (KKIA)
serta tujuh PPV Offsite menye-
diakan perkhidmatan pemberian
vaksin Covid-19 ini.
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OMICRON WAVE

KJ: RAPID RESPONSE
GROUP REACTIVATED

RRTF to build field
hospitals, deploy
more beds and
outsource treatment
to private healthcare

NURADZIMMAH DAIM
PUTRAJAYA
News@nst.com.my

HE government has re-

activated the National

Rapid Response Task

Force (RRTF) following
the rising number of Covid-19
cases in the country.

Health Minister Khairy Ja-
maluddin said the RRTF would
conduct preliminary measures in
curbing the spread of infections
in certain states or areas by,
among cthers, adding more beds
or modifying non-Covid-19 beds
for hospitalisation.

Other measures, he said, in-
cluded building field hospitals
and outsourcing of Covid-19
treatment to private healthcara
institutions.

The task force was
first established last
year to help with the =
mobilisation of " |
healthcare staff to
states experiencing a
spike in Covid-19 cas-

€5,

“The RRTF will be
co-chaired by Health
deputy director-gen-
eral (public health)
and deputy director-
general (medicine)
that will report direct-
ly to the Health Minister,” Khairy
said in a press conference yes-
terday.

Malaysia is experiencing a
Covid-19 Omicron wave, with
11,304 new Covid-19 infections
reported yesterday, after record-
Ing 10,089 new cases on Sunday.

This has pushed the cumula-
tive cases to 2,925,254,

Meanwhile, Khairy said Cowid-
19 patients in categories 1 to 2A,
except for high-risk individuals
aged above 60 and with comor-
bidities, would not needtogo toa
Covid-19 Assessment Centre
(CAC).

Asymptomatic patients or
those with mild symptoms, he
said, were only required to fulfil
the daily Health Assessment Tool

Khairy Jamaluddin

jas11

A Seberang Prai D’mm Health office worker dunkin;g'é.t c;!se numbers

which have tested positive for Covid-19 at a Covid-19 Assessment
Centre in Tasik Gelugor yesterday. PIC BY DANIAL SAAD

(HAT) through the MySejahtera
app while undergoing self-quar-
antine,

"SMS or calls from the Auto-
mated Voice Recording (roboeall)
would be sent if you have yet to
undergo self-monitoring through
the MySejahtera app.

“Indlviduals who
are required to go o
the nearest CAC will
be infoermed through
MySejahtera or con-
tacted by CAC
through SMS5 or
phone call,” he said.

The list of locations,
phone numbers and
operational hours
were available at
https:ficovidl9.moh.
gov.my/hotline

Covid-19 patients in
categories 2B (moderate symp-
toms) and above or in high-risk
groups were required to be pre-
sent at the CAC or the nearest
hospital for further checks with-
out waiting for calls from the
CAC, he said.

Individuals in the groups were
those aged 60 and above, with
comorbidities er severe symp-
toms, who had yet to be vacci-
nated or receive full vaccination.

He said the isolation period for
individuals who tested paositive
for Covid-12 also varied — seven
days for fully-vaccinated asymp-
tomatic patients and 10 days for
those with symptoms and had yet
to be vaccinated or fully vacci-
nated.

“Individuals detected as close

contacts of Covid-19 cases are re-
quired to undergo a five-day
quarantine for those who have
received the booster dose, seven
days for fully-vaccinated individ-
uals and 10. days for those who
have yet to be vaccinated or not
fully-vaccinated.”

All individuals identified as
close contacts, including non-
vaccinated people, would not
need to go to CAC and undergo
Covid-12 detection if they were
asymptomatic. He said they
would be given a digital Home
Surveillance Order (HSO) and on-
ly needed to undergo home quar-
antine. He urged those with
Covid-19 symptoms to test them-
selves with a kit and upload the
results to the MySejahtera app.

Meanwhile, Khairy said some
3.5 million Sinovac vaccine recip-
ients nationwide had yet to re-
ceive their booster dose, which
would expose them to a risk of
severe Covid-19 infection.

Expressing concern over high-
ly-mutated Covid-19 variants, he
urged them to go for their boaster
shots to improve protection
against the virus.,

“Their refusal stems from their
concern over the heterologous
booster dose (mix-and-match
booster) as we encourage them to
get the Pfizer vaccine as the

‘booster dose (higher efficacy).

"In addressing this, we will now
give them an option to stick to
their principal vaccine, Sinovac,
for the third dose. We will issue
the appointments via MySe-
jahtera soon,” he said.
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OPERATIONAL COST CONSTRAINT ?

MAEPS CENTRE

CLOSES

WHAT'S NEXT?

Concern over preparedness for increase in
Covid-19 patients amid rising infections as
tributes pour in for frontliners

KUALA LUMPUR

ITH the Malaysia
Agro Exposition
Park Serdang
({MAEPS) Low Risk
Covid-19 Quarantine and Treat-
ment Centre (PKRC) officially
closing its doars today, questions
are now being raised over the au-
thorities' preparedness for the
rising nuinber of new infections.

A list shared by the National
Disaster Management Agency
{Madma) revealed that there was
no more active PKRC in Selangor
and Putrajaya. The capital here,
meanwhile, had one PKRG only
in operation, namely the Royal
Chulan Hotel, which was current-
Iy housing B2 patients.

The New Strazits Times learnt
that two public PKRCin Selangor,
located in Denai Alam and Glen-
marie, would start operating only
from Feb 15.

One individual claimed that a
family friend was turned away
from the Sungai Bulch Hospital
recently due to bed unavailabil-

ity, despite being classified as a
Caregory 3 Covid-19 patient.

“Most people know about the
MAEPS PKRC, so when it was
closed down, we don't even know
where to go if the hospital s full.

“What dowe do now while wait-
ing for the new ones to statt op-
erations?” she asked.

There are 48 PKRC (both public
and private) still operating na-
tionwide, with 4,279 cases being
treated at the centres.

Overall, a total of 430,020
Covid-19 patients had been dis-
charged from PKRC nationwide.

It was reported that the deci-
sion to close down the MATPS
PERC, set up for Covid-19 infec-
tions in the central Zone, was
meade after taking into consider-
ation the operational costs and
declining number of patients ad-
mitted there.

Nadma had previously given an
assurance that there were suffi-
cient facilities for Covid-19 pa-
tients with mild symptoms, with
at least one PKRC in each state.

Meanwhile, former Covid-19

: STORY OF THE DAY / NEWS

patients who were treated at the
MAEPS PERC took to social me-
dia to pay tribute to one of the
biggest quarantine and treat-
ment centres in the country.

Catering to those from the
Klang Valley (Selangor, Kuala
Lumpur and Putrajaya), as well as
Negri Sembilan and Melaka, the
centre had seen its fair share of
ups-and-downs, treating over
166,072 patients since its open-
ing in April 2020.

“Thank vou doctors, nurses
and others for treating us at
MAEPS, (There's) nothing we can
do to repay you for what you have
done. Now, we just (take) care (of}
ourselves, stay vigilant, wear
mask properly,” said a man
named Khairul, whe used the
Twitter handle @MrK_Crew, who
said he was formerly quarantined
there.

Iced Nytor, inreply to a tweet by
Azman Abdullah (a frontliner de-
ployed at MAEPS), said: "Thank
you for your service and sacrifice.
I'm sure it hasn't been easy.”

Nadiah Wan @lapetitemaligne

s
.

[7-2 4 %

- L4 -~
Health Ministry employees checking the packed equipment at the Malaysia Agro Exposition Park Serdang
Low Risk Covid-19 Quarantine and Treatment Centre, which will close today. BERNAMA PIY

9990, &

e i ¥ Ive
B fegrors
A u." T |
ey ]
-l
IOEES, Y
e A
LI UCT AL t
EFYeL -
T T s by e g mmn
g o e e et e ot b !
¢ SIS R L Sk
3 e, SN Bt ] 1
il e bem- b TR

O e

quarantine centre.

tweeted: “MAEPS [PKRC) was the
main oxygen tank refilling sta-
tion for hospitals In the KV
(Klang Valley). Tt was also the
main logistics hub to distribute
everything from oxygen concen-
trators to vans wherever needed.

“It is really one of the places

o .
Notes of gratitude left by former patients to frontliners at the MAEPS

oL
i

that bears witness toa tough time
inour nation’s history.”

Page ] pic: A Health Ministry
employee removing ‘thanf: you’
notes from former patients at
the MAEPS quarantine centre
yesterday.

Experts: Expand booster uptake to 70pc to beat Omicron wave

KUALA LUMPUR: Experts believe
that achieving a 70 per cent
boopster coverage is crucial to-
wards beating the Covid-19 Omi-
cron wave spreading across the
country.

The accelerated vaccination of
children aged between 5 and 11,
they said, was also key towards
broadening immunity coverage
and thus, arresting widespread
infection.

Epidemiologist Dr Malina Os-
man projected that active ecases
eould reach 150,000 in ane to two
weeks, with the highest daily
caseload logged within the pe-
riod estimated to be in the range
of 20,000 to 30,000 infections.

=gur it could drop after that if

the booster uptake goes up and
more people are covered,” she
said, stressing that optimal
booster and coverage of vaccines
for children aged 5 to 11 has to
exceed 70 per cent.

Currently, 78.8 per cent of the
populaticn had received their
second Covid-19 vaccine shots,
while 52.8 per cent of the adult
population obtained their boost-
er doses.

Health Minister Khairy Ja-
maluddin said only 15 per cent of
the 3.6 million children aged 5 to
11 had been registered under
PICKids, while more than & mil-
lion senior citizens had yet to get
their booster doses.

Dr Malina, who is an associate

professor at Universiti Putra
Malaysia, said one game-chang-
ing implementation would be to
turn all vaccination centres into
walk-in facilities to encourage a
fuss-free uptake of boosters,
which would also eliminate the
need for digital appointments.

These centres, she said, had to
be significantly added to model
the number of centres available
during Phase 1 and 2 of the na-
tional vaccination drive.

Public health specialist Dr
safiya Amaran, meanwhile, said
the government could also optto
distribute boosters through out-
reach programmes, where non-
governmental organisations
could visit homes of the elderly,

especially those wh are dis-
abled, or send out mobile vac-
cination clinics.

Dr Safiva said ambivalence to-
wards boosters had to be ad-
dressed with solid information
campaigns.

“If we have 150,000 to 200,000
cases in the -coming weeks, it
means that the ICU cases would
beat 1,500 to 2,000 cases.

"We only have around 1,400
ICU beds and these beds need to
e shared with patients with oth-
er illnesses and medical emer-
gencies. So, please get your
boosters.”

Dr Safiya said Malaysia should
take a leaf out of the United King-
dom's book, which had a similar

Omicron wave like the United
States, but managed to control their
hospitalisation and ICU rates due to
swift distriibution of boosters.

She also urged the government
to formulate restrictions, such as
closing physical classrooms for
about a month when the country
experienced doubling effects or
exponential surges.

The Universiti Sultan Zainal
Abidin lecturer however said that
students should be allowed 1o sit
for major examinations.

Dr Saflya also said there should
be a ban on high-risk activities
such as mass gatherings. She said
house visits, big gatherings and
walkabouts should be disallowed
during the Johor election.
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Khairy: Zero reports of serious side effects i in chlldrens jab drive

PUTRMAY&. There have been 1o
reports 50 far of serious side effects
from the vaccination of children
aged five to 11, says Health Minister
Khairy Jamaluddin.

“Almost 18,000 children aged

hetween five and 11 have received -

their vaccination and so far, there

have been zero reports,” he said.
He also noted that reporis of

adverse side effects involving vacci-

nation ‘of these aged between 12
and 17 had heen niinimal.
“Some 5.6 million children in that

age gr Thad received their vaccl-
mﬂmwﬁmuﬂlﬁ?ﬁmﬁm-ﬁfﬂ@'
recarded.

nrm
i

of children
w:;lgﬂve andi!mﬂetheaﬁﬂiﬂs

amme began on Feh 3,
Itwﬂlinvnlve an estimated four

million children nationwide.,
Children in this age group will be

given the mRNA vacting, Comirnaty

10meg Concentrate for Dispersion
{?ﬁz&%ﬁdﬂeﬂﬂ, whichm\.svpas spe-

' .mghmdms,hesammym

wmdmadseﬂuu&mpmnﬂng

Booster or bust for 4.5 million

KJ: Get third shot before March 1 or lose 'fully vaccanated' status

By MAZWIN NIK ANIS
and MARTIN CARVALHO
newsdesk@thestar.com.my

SDme4.5:rd!lionpeo-

two doses, will lose their “fully vac-
m.uated"statnsifﬂ‘l do not get
£ hau ore March 1.
din said this number comprised one
million senior

aged 60 and -

shoye, and 3.5 million others who
received the Sinovac vaccine and
want it as their bogster shot, tao.

“The number of those vaccinated
with Sinovae who have not gurten
their booster shots is high -

3.5 million.

“Since they insist on gettin
Sinovac although we
getting  Pfizer and AstraZeneca
Bapster shots with better efficacy,
we will allow them to have Sinovae
{or their booster.

“Any hooster is better than no
Jooster, We still have some in stock
and will provide them on & first-
come, firstserved basis” he told

Teporters yesterday. 3
He said these gioups would have

the rest of February to get their
boaster shats and urged them, espe-

cially the senior cilizens, 10 do soin -

the wake of the Omicron variant
“If they do not, they will ose their
fully vaccinated status on March 1.

“Their digital certificate
MySejahtera will he white instead
of . There will also hie restric-
tions at thie counitry’s exit points,” he
said but did not elaborate.

“We hope in a month or two, we
can curb or stahilise this Omicron
wave. Other countries took about
the same amount of time to see a

on

“reduction in Omicron cases,

“Ifwe all play our rale hy getting
hoosted, encouraging our children

to take the vaccine, Godwilling, ina

month or two, Selamat Hari Raya

Ultimatuam: Khalry speaking to reporters at the Health Ministry in
‘Putrajaya. — Bernama

Aidilfitri,” he said in reference to

-concerns that there were “conspira-

cles" to resirict the coming festivi-
ties due to Omicron.

Of the 32,000 deaths repurted in
the country since the Covid-19
demic startéd in Marc'l‘t 2020, 7%
or 18,362 involved senior citizens,

To a question, Khairy said experts
running the mumbers on the
Omicron variant expected the wave
ta peak in the second half of March.

“Agcording to the mathematical
madel, this wave will peak around

the pmi of March.

““That tracks with other countries
which “the variant to take
two months to peak. That means a
booster does protect most people,”
he added.

; said what was important
was blunting the exponential rise.

“That is why we should take
measum such as working from

hooster shots and

:!alia%.l before meeting peo-

ese are some things that

make common sense to avoid fur-
ther increase,” he added.

He: also  acknow! ed that
inicreased mability had contributed
1o the rising

“We are advising mpluyers o
continue with "work from home'
policies where it is not disruptive or

: to implement the rotation system.

“We want to reduce mobility for
the next few weeks to blunt the
surge of Omicron,” he said.

Khairy also hoped em
would help provide test and
g&a{g quality face masks to their

IHe also urged companies to take
up the incentive provided by the
Finance Ministry to modify ventila-
tion systems at workplaces,

Watch the video
Mmm

Not all patients need to go to CAC, says Noor Hisham

KUALAIm Individuals who
tested positive for Covid19 and ate

in Categories 1 and 2A but not at -

high risk do not need to go o a
Cavid-19 assessment centre (CAC),
says Health dire ermralmn Sri
Dr Nodr Hisharo A

Ingtead, they need to se]f—mormor
duumﬂmneal&tmmt‘mol
(FIAT) on MySelahtera, he said.

In a Facebook post. Dr Noor'

Sabah cases

By MUGUNTAN VANAR
vmugu@thestancom.my

KOTA KINABALU: Sabal's Covid-
19 infactions continued its upward
trend, recording 1,600 new cases
yesterday,

Two new clusters involving a
schodl and workplace were detect-
el

Hisham said the individuals would
receive a call from the automated
voice recdrding service if they had
not carried out their daily
Bernamareported,  °
Ha also said individuals who
ositive and in Carsgory 2B
amg owve (whether at high risk or
not) or had worsening symptoms,
were required to go to t.hflimenrest
CAC or Fospital fnr further exami-

mﬁun vﬂmem:t waiting for a phem

ness of breath, congh w

of taste but still have appetite, loss
ufsemeofsrnell.dmrnhoara.nam
and vomiting, fatigue but can

- tivedness, or experiencing
nrshm'messofbraaﬂl.‘huufsma- ing D‘lmﬁ“p_

‘consciousness an
. ‘within 24 hours. -

“do dﬂ activities, muscle aches but
do daily activities
znmm.a with a persis-

wntﬁmrﬁcrmoﬂayxormre. :

during activi-

tiss, ehest pain, loss of appetite,
worsen-
Tiausen, vom-
level of

“less urination

ting. or

rise to 1,600 cases, new clusters found

State Caovid-19 spokesman Datuk
Seri Masidi Manjun said cases in the
state wererising with an increase of
315 cases compared to Sunday.

He ‘said four districts recorded '

three-digit cases — Kota Kinabalu
(371), Samdakan (322), Tuaran (150)
and Pennampang (138), A

A toral of 15 distriets recorded
two-digit cases and six districts

Iemrﬁedsingle-djﬂ'it Cases.

* He said there were 26 active clus-
ters throughout Sabah, including
twio new ones declared yesterday.

One of the clusters in a
workplace in Ladang Giram, Kunak,
where a 37-year-old man started

. showing symptoms on Jan 31.

ate elin-
was found

. Hewasscreened ata
ic on the same day

positive, Screening of his co-work-
ers and family members found 19
more positive cases, he said.

The second cluster involved a
15-year-old student of a boarding
school in Kota Kinabalu,

Masidi said the student started
showing symptoms on Feb 3 and
underwent a PCR test on the same
day and was found to be positive.

merely five cases per million doses.
He zlsosaiﬂtheﬁaﬂmalphama-
ceutical
had been directed to 8 puhhc
the reports on cases of adverss side
effects on a weekly hasis.
This, he said, was o dispel alleged
incidences of serious side effects
involving hooster ahots which had

been making its round on social
media, :

‘Schools to
stay open,
Johor polls
can go on but
with new SOP’

PUTRAJAYA: There are no plans to
close schools amid concerns of
Covid-19 cases emerging from the
education cluster. Not at the

_moment, says Khairy Jamaluddin.

"As most cases are not in
Categories 4 or 5 and involve only
mild xmpl.nms we have asked the

‘Education Ministry to continue

with its risk assessment on & school-
Dy-schnol hasis,

“If there are students who are
positive, they will hie asked to stay
home and isolate themselves.

“Alternatively, only the class con-
cerned may be closed but not the
entire school. This (the latter) will
only be alastresort,” said the Health

wmstzr erday.

| the effects of closing
schnn]s would have serious adverse
consequences on the overall devel-
opment of the students.

“Tn fact, we ave one of the coun-
tries in the world with the longest
school elosures,” he added.

Khairy also noted that some 90%
of students and an equal number of
teachers had been vaccinated.

“But of course, if there is a serious

* outbreak; the Education Ministry

will be asked to take the necessary
measures,” he added.

So far, he said the education clus-
ter involved mostly students who
resided in hostels,

“"We noted that when in their hos-

tels, the students do not use face

masks. This needs to be changed.

“We also want to improve the
conditions in the dormitories, class-
5 and other school facilities such as
laboratories,” he said.

He added that the standard oper-
ating proeedures in hostels would
also be improved to curb Covid-19
infections.

idemiology week 5 (Jan
30-Fab 5), a total of 52 new clusters
hwolvil'lg educational institutions
were reporied, a decline of 35.8%
compared to the week, *

On' the coming Johor election,
Khairy said it could proceed as

“Our view is that because the
effects of Omicron is not as serions
ds the Delta variant, the Johor state
polls can go ahead but with new
standard -operating procedures to
be announced soon,” he said.

The Election Commission is
expected to announce the noming-
tion and polling dates tomorrow,

On Jan 22, the Johor state assem-
bly was dissolved, paving the way
for the state polls.
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PETALING JAYA: The Health

National Rapid Rnspumn Task
Force (RRTE) in the
expected resurgence of infections.
Minister Khairy Jamaluddin
told a news conference yesterday
the move was to ensure that the

- matiofn was prepared to face the

anslaught of the new Omicran
variant. W
SThe RRIF is a special

: THE SUN ON TUESDAY

: NEWS WITHOUT BORDERS

Covid task force
to be reactivated

2 Move to ensure nation prepared to
face onslaught of Omicron: Kl 1a‘iry

Wmmlnua that will imp!
p action to manage
wmsmlsslam in a state or area/”

mmmmmm
beds at s, building field

hospitals and referring patients to
private hospitals.
Tt will be co- -chaired by the

gm and  deputy wﬁund!m]
clor-general, who report

dhcudmﬂm minkta:

The task force was originally
known as the Greater Klang
S enien

i @ am

response unit established to
manage the fight to orb the
spread of Covid-18 as Malaysia
prepared to make the transition

Aim to vaccinate
80% of children
in six months

ALOR STAR: The Kedah Health
Dopartment has set a taget for
B0% of children fiveto 12 in
the state to receive their Covid-19
vaceine shots in six months

through the Natdonal Covid-19
Immunisation Programme for
Children

Its director Dr Othman Warijo
said bused on statistics, there were
215,508 children in the age group
in the state.

, He added that the programme

ana&nh started on Sunday with

10¢h ving the

“Four special vaccination
centres have been opencd n;ii:
Hospitalin.
Halim

launch
Hospital vesterday.
Othman said based on data
‘from the Kedah Crisis
Freparedness and  Response
Centre, a total of 22,067 childrenin
the state had been infected with
Covid-19, with thres deaihs
recorded so  far, Bernama
reported.

“Of the 13,217 cases w:nrdsd
in the state this weasr 1,623
involved children aged five to 12,
This is very alarming. As such,
children must be waccinated 1o
protect them from being infected.

"As of last Saturday, a total of
33,930 children have for
the vaccine through the
MySejahters app but the number
isstill low asitrepresents only 15%
of the age group, or 215508 of
children in the state”

Meanwhile, public secior
worker Shuhaina Shult\ 36, said
her children Damia Nur Sara
Mohd Dzarif, 11, Dahlia Nur
Qisya, nine and Muhammad
‘Daiyan Zivad, six, were excited o
get thelrvaceine shots.

"As long as the waccine is
hmeﬁ;tal and is able to p‘mt&ct
meizm;:igfl‘ l‘u.ll:.lr support e

to endemicity.

While the emeigence of

Omicron has led to a rapid
increase in the daily tally of now
cases, especially in the last few
days, the symptoms of those who

have been infected are a lot less

severe,
.Ammln{llﬂ&&mwird’u_ﬁug

second day in a row that the tally

hastupplrd the 10,000 mark in

Hmvave:, the nuombar of

-patients who need 1o be
hospitalised or sent fo intensive
cars is much lower,

Khairy said there were 68
‘deaths in Epidemiology Week 5,

accompanying i
vaccmated at 1DCC Shah Alam in Selangrx -ASVMFRASWESUN

an 8.1% decline nnmpnred with
'Ihnplwlnmwaat. :

the same period, the
nmﬂhurufnnmhmmahmm'e
;J.?s:guﬂnedbemmmmuﬂ

w&qwﬁlﬁml?ﬁdm
Kﬁﬂt;‘mg;l nple d 60 and
people age
above and those who initially
received the Sinovac vaccine
should get their booster shots
before March 1.

Otherwise, their
fully-vaceinated individuals. wil

‘Status as

be withdrawn.
This will be reflected on their

MySejalitera app.

By then, there were only 91

"We urge individuals aged
above 60 as we!]ﬁ]:; %imwm:
Tecipients 10 get ooster
shots as soon as possible,

“Should they fail to do so by
March 1, their digil vaceination
certificates will turn from yellow to
white, shcwm:g that they are no
Innge:

government  had
recomnended the  standard
operating procedures (SOP) o the
National Security Council and
Election Commission (EC). Our
view is that the Omicron is not as
‘bad as the Deltavariant, hence the
palls can be executed with the
SOP that will be announced later
he added.
The Et;:h is erpmd m
mﬂpnlﬂngdataaﬂanls mmﬂna
TOmMOorrow.

Self-monitoring for low-risk positive individuals

KUALA LUMPUR: Tndividuals who
test positive for Covid-19 and are in

Meanwhile, Noor Hisham said
individuals who are tested positive

activitios, muscleaches hutstill able to
do daily activities are in category 2A.

categories 1 and 2A but not at high
risk, do nat need to go to a Covid-19
assessment centre (CAC).

Health Director-General Tan St
Dr Noor Hisham Abdullah said such
individuals
self-monitoring through the health
assesement option available on the

tera &

mq:hFacehggk post, Noor Hisham
said the individuals will receive SMS
or calls from an automated voice
recording (robocall) service il
have iot ot do not carry outtheir
self- itoring.

need to do

and in category 2B and above
(whether or not at high risk) or h‘;uru
Worsening symj are required to
gamthanmn%mmpimlfm
further examination without waiting
for a call from the centre. *
Individuals who are asymptomatic
are in 1, while those with
as sore throat or flu

cough without fever or shortness of
Breath, loss of sense of tasto but still

_have appetite, loss of sense of smell,

diarrhoea, nausea and vomiting,
fatigue but could still do daily

. Those with persistent fever for two
days or more, have breathing difficulty
when doing activitics, experience
chest pain, loss of appetite, tiredness,
worsening symptoms (cough, nausea,
vomiting or diarrthoea) as well as low
level of consciousness and less
urination within 24 hours are in
category 2B,
Noor Hisham said those who are
quired to go to the CAC for
further evaluation will be notifiod via
tera or contacted by CAC via
SMS or phone call.
“The isolation period for Covid-19

positive  individuals who  are
asymptomatic and have completed
vaccination is seven days, while
symptomatic cases or those with
either incomplete vaccination or have
yet to be inoculated with the Covid-19
vaccine have to undergo isolation for
10 days.”

Noor Hisham also reminded the
public o comply with
recommendations as well as health
advice from the Health Ministry and
to practise TRIIS (Trace, Report,
Isolate, Inform, and Seek) before
attending social activitics. Those with
symptams are advised o get tested
immediately. - Bernama



