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Kesan advers penerima
vaksin di Malaysia rendah

Kesan miokarditis
dilaporkan pada
kadar 1.2 bagi
setiap juta

dos Comirnaty

Oleh Naor nliqéh Sulaiman
bhnews@bh.com.my

Pulrajaya: Kesan advers susulan
imunisasi yang dipantau secara
dekat (AESI) seperti radang otot
jantung atau lapisan jantung
(migkarditis/perikarditis) serta
pembekuan darah vena dengan
kiraan platelet rendah bagi pene-
rima vaksin di negara ini, lebih
rendah berbanding yang dilapor-
kan pada peringkat global,
Pengarah Bahagian Regulato-
ri Farmasi Negara (NPRA), Ke-
menterian Kesihatan (KEM), Dr
Roshayati Mohamad Sani, ber-
kata bagi kesan miokarditis atau
perikarditis itu jarang sekali ber-
laku dan pada peringkat global
ia membabitkan individu yang
menerima vaksin COVID-13 jenis
mRNA, termasuk Comirnaty.
Katanya, melalui pemagtauan
NPRA, di negara ini kesan ber-
kenaan dilaporkan pada kadar
1.2 bagi setiap juta dos vaksin
Comirnaty diberikan, iaitu lebih
rendah berbanding negara lain.
“Di United Kingdom, sekitar
enam hingga sembilan laporan
bagi setiap juta dos dilaporkan
manakala 10 hingga 20 laporan
bagl setiap juta dos di Australia.
I2 juga didapati lebih kerap berla-

ku dalam kalangan mereka beru-
sia 30 tahun dan ke bawah.

“Oleh yang demikian, pene-
rima vaksin Comirnaty tidak
digalakkan untuk melakukan se-
naman dan aktiviti berat dalam
tempoh seminggu selepas mere-
ka mendapatkan suntilkan.

“Bagi yang mengalami gejala

 seperti sakit dada, sesak nafas

dan degupan jantung laju atau ti-
dak sekata, dinasihatkan untuk
berjumpa dokctor dalam kadar se-
gera,” katanya pada sesi taklimat
bersama, media berkaitan AESI
secara maya, semalam.

Selain memantau rapat Kesan
miokarditis atau perikarditis Dr
Roshayatl, berkata pihak NFRA

. juga membuat pemantauan ter-

hadap laporan thromboemboli-
sm with thrombocytopenia.

“Di Malaysia, kesan ini turut
dilaporkan dalam kalangan pe-
nerima vaksin COVID-1% Astra-
Zeneca pada kadar 0.54 bagi
setiap sejuta dos berbanding ne-
gara global lain.

“Namun, kesan ini dengan ka-
dar kekerapan lebih rendah, ber-
banding kesan AESI yanglain ia-
itu sembilan laporan bagi setiap
juta dos di United Kingdem de-
ngan tiga hingga 20 laporan bagi
setiap juta dos di Australia.

“Penerima vaksin ini dinasi-
hatkan untuk sentiasa memantau
tahap kesihatan dan mendapat-
kan rawatan sepera jika meng-
alami gejala seperti sakit kepala
vang teruk dan atan penglihatan
kabur, muntah, sakit dada, sakit
perut, bengkak pada kaki, lebam
atau berlaku pendarahan dan su-
kar bernafas,” katanya.

Belian berkata, penerima vak-
sin COVID-19 yang lain juga hen-
daklah segera merujuk ke mana-
mana fasiliti kesihatan untuk
mendapatkan rawatan sekiranya
mengalami sebarang kesan ad-
vers serius atau berpanjangan
bagi membalehkan rawatan sege-
ra diberikan dan kesan dialami
dapat dirawat, selain penylasa-
tan lanjut dapat dijalankan de-
ngan teliti serta lengkap. -

Mengulas mengenai laporan
ARSI Vaksin COVID-19 yang di-
terima oleh INPRA, Dr Roshaya-
ti berkata, sebanyalk 93 peratus
atau 23,453 laporan yang diteri-
ma membabitkan kes yang tidak
serius seperti demam, sakit pada
tempat suntikan, sakit kepala,
sakit otot dan keletihan.

“Secara kegeluruhannya,
sistem NPRA berkaitan AESI
sudah menerima 25,211 laporan
termasuk 1,186 kes adalah mem-

® Pelaporan AESI dalam kalangan
penerima dos penggalak adalah lebih
rendah daripada kadar keseluruhan |
pelaporan AESI, iaitu 383 kes bagi

setiap sejuta dos §

Dr Roshayati Mohamad Sani,
Pengarah NPRA, KKM

babitkan individu yang meneri-
ma dos penggalak bersamaan 86
laporan bagi setiap sejuta dos,

"Pelaporan AESI dalam kala-
ngan penerima dos penggalak
adalah lebih rendah daripada ka-
dar keseluruhan pelaporan AESI,
iaitu 383 kes bagi setiap sejuta dos.

“Daripada jumlah laporan
AESI yang diterima bagi dos
penggalak ini, 87 laporan atan
7.34 peratus jumlah ARSI diteri-
ma dos penggalak diklasifikasi-
kan sebagai serius.

“Berbanding laporan pada
minggu lalu, NFRA menerima
tambahan dua laporan memba-
bitkan kematian dalam kalangan
penerima dos penggalak dan di-
dapati kematian berkenaan tiada
hubung kait dengan vaksin yang
diterima,” katanya.
© Mengulas mengenai laporan
ARSI membabitkan golongan ka-
nak-kanak, Dr Roshayati berkata
sehingga 18 Februari lalu, se-
banyak 37 laporan kes advers ti-
dak serius diterima dengan satu
laporan membabitkan kes serius
iaitu terdapat kemasukan ke hos-
pital dan sudah pulih.

“Kadar pelaporan AESI bagi
kanak-kanak direkodkan ada-
lah 0.1 laporan bagi setiap 1,000
dos, NPRA turut menerima tam-
bahan 20 laporan AESI bagi ka-
nal-kanak pada 21 Februari dan
semuanya tidak serius yang men-
jadikan ‘keseluruhan laporan
adalah 58 tetapi kadar pelaporan
berbanding jumlah dos diberi-
kan masih kekal sama.

“Tindak balas stres akut (acu-

te stress response), demam, re- |

aksi pada kulit dan sesak nafas
adalah antara kesan advers yang
kerap dilaporkan,” Katanya.

‘Kontak rapat tidak perlu kuarantin’

Kuala Lumpur: Seorang pakar
virologi berpendapat kontak ra-
pat kes positif COVID-19 tidak
perlu menjalani kuarantin lima
hari bagi penerima dos penggalak
dan tujuh hari bagi belum leng-
kap vaksin.

Prof Dr Sazaly Abu Bakar dari
Universiti Malaya, berkata ini
kerana Malaysia sudah merekod-
kan bilangan penerima vaksin
premier dan dos penggalak yang
ramai

Katanya, apabila sudah mene-
rima vaksin lengkap, kemungki-
nan untuk dijangkiti COVID-19
masih ada, tetapl rendah walau-
pun menjalani kuarantin,

"Walsupun seseorang itn men-
jadi kontak rapat, tidak semesti-
nya dia akan turut dijangkiti.

“Dalam situasi sekarang, sela-
gi tidak positif COVID-18, tidak
perlu menjalani kuarantin kera-
na ramal yang sudah mendapat
suntikan vaksin dan dos peng-
galak.

“Jadi, cadangan saya, kuaran-
tin ini hanya untuk mereka yang
positif dan bagi yang kontak ra-
pat, boleh meneruskan kerja se-
perti hiasa,” katanya kepada BH.

Beliau berkata demikian keti-
ka diminta mengulas cadangan
tempoh kuarantin yang sesuai
kepada kontak rapat positif CO-
VID-15.

Bagaimanapun katanya, indi-
vidu yang disahkan kontak rapat
sama ada mempunyat gejala atau
tidak, masih perlu membuat sa-
ringan harian menggunakan kit

ujian pantas (RTK) Antigen un-
tuk tempoh tertentu.

Katanya, ia bagi memastikan
individu itu benar-benar tidak di-
jangkiti penyakit berkenaan.

“Bagaimanapun apa yang pen-
ting adalah membuat ujian itu
dengan teknik yang betul. Ramai
yang salahkan kit RTK memberi-
kan keputusan tidak tepat, tetapi
sebenarnya ia bukan zalah kit itu.

"Kit RTK yang dijual di Malay-
sia semuanya sudah disaring oleh
Kementerian Kesihatan (KKM)
dan sesuai digunakan,” katanya.

Belian turut mencadangkan
kepada KKM supaya menyedia-
kan kit RTK Antigen kepada kon-
tak rapat supaya mereka dapat
menggunakannya untuk memas-
tikan tidak dijangliti.

“Atau bagl vang bekeria,
mungkin majikan boleh sebagai
inisiatif membekalkan kit ujian
itu kepada pekerja mereka,” ka-
tanya.

Mulai 18 Jamnuari lalu, KKM
menetapkan kontak rapat yang
menerima dos penggalak perlu
menjalani tempoh kuarantin se-
lama lima hari, manakala yang
lengkap, belum lengkap atau ti-
ada vaksin, perlu menjalani kua-
rantin selama tujuh hari.

Individu yang mempunyai ge-
jala, perlt membuat wjian RTK
Antigen kendiri atau ke fasililiti
kesihatan dan jika hari terakhir
ujian menunjukkan negatif, me-
reka akan mendapat pelepasan |
atan selesai menjalani tempoh |
kuarantin.

SOP ketat
karnival
Citrawarna

Kuching: Langkah tambaban
dengan prosedur operasi stan-
dard (S0P) COVID-19 yang ketat
diadakan bagi memastikan pe-
ngunjung dapat menikmati pel-
bagal altiviti sepaniang acara
Citrawarna Keluarga Malaysia
2022,

Menteri Pelancongan, Seni
dan Budaya, Datuk Seri Nancy
Shukri, berkata SOP bagi karni-
val empat hari itu vang bermula
hari ini di Tebingan Kuching di
sini, telah disnsun rapi supaya
pengunjung dapat bersiar-siar
dengan tenang.

Belian berkata, untuk meng-
adakan acara besar pada masa
ini, keutamaan pertama adalah
keselamatan orang ramai.

“Kita tidak akan membaha-
| yakan keselamatan kesihatan
awam, seperti ketika kita mem-
buka sempadan untuk ketibaan
antarabangsa atau pelancongan
domestik atau acara yang me-
narik orang ramai. SOP perlu
dibuat dahulu.

“Orang ramai perlu faham,
kita berada dalam persekitaran
virus COVID-19, masih ada se-
lepas dua tahun dan mungkin
menjejaskan kita untuk bebera-
pa lama lagi.

“Kita juga perlu menyesuai-
kan minda kita kerana ia ma-
sih ada, kita perlu hidup dalam
norma baharu,” katanya kepada
BERNAMA, di sini, semalam.

Karnival kali ini yang berte-
makan ‘Temasva Kepelbagaian
Budaya’ itu, diadakan kembali
dan Kuching menijadi lokasi per-
tama dipilih selepas hampir em-
pat tahun tidak diadakan,

BERNAMA

' KKM nafi
'video tular
‘kesan vaksin

Kuala Lumpur: Kementerian
Kesihatan (KKM) menafikan
dakwaan menerusi video yang
tular dalam media sosial baha-
wa pelajar sekolah mengalami
reaksi selepas divaksinasi.

KKM dalam satu kenyata-
an, . semalam, memaklumkan
rakaman terbabit sebaliknya
adalah video lama berkaitan in-
siden keracunan gas di sebuah
sekolah di Pasir Gudang, Johor,
pada 2014,

“Orang ramai disaran supa-
va tldak menyebarkan sebarang
maklumat palsu yang boleh me-
nimbulkan kekeliruan dan ke-
bimbangan dalam masyarakat,
sebaliknya merujuk media sosi-
al rasmi KKM untuk mendapat-
kan maklumat yang sahih serta
terkini,” menurut kenyataan itu,

BERNAMA
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Kelantan
catat

78 peratus
penggunaan |
katil ICU |

Kuala Lumpur: Empat negeri
merekodkan penggunaan lebih |
50 peratus katil di wad Unit
Rawatan Rapi (ICU) bagi
merawat pesakit COVI1D-19,
dengan didahului Kelantan
vang mencatat 78 peratus.
Ketua Pengarsh Kesihatan,
Tan Sri Dr Noor Hisham Abdul-
lah, berkata Johor menyusul de-
ngan 69 peratus, Koala Lumpur
(62 peratus) dan Melaka (54 pe-

ratus).

Bagi katil bukan ICU, beliau |
berkata, empat negeri merekod-
kan penggunaan melebihi 50 pe-
ratus, iaitu Perlis yang mancatat
114 peratus, Kelantan (106 pera-
tus), Selangor (99 peratus) dan
Perak (95 peratus), :

Putrajeya pula mencatat 74 pe-
ratus, Johor dan Kuala Lumpur
(masing-masing 72 peratus), Sa-
bah (70 peratus), Pahang (68 pe- |
ratus), Terengganu (54 peratus) |
serta Pulau Pinang (51 peratus).

“Seterusnya, empal negeri me- |
rekodkan pengisian lebih 50 pe- |
ratus katil di Pusat Kuarantin |

“ dan Rawatan COVID-19 (PKRC).

“Negeri berkenasn ialah Peralk
yang mencatat 72 peratus, Selang-
or (70 peratus), Melaka (55 pe-
ratus) dan Sabah (51 peratus),”
katanya dalam kenyataan, sema-
lam.

Dalam pada itu, Dr Noor His-
ham berkata, bilangan pesakit
COVID-19 yang memerlukan alat
bantuan pernafasan meningkat |
kepada 180 orang, setakat ini.

Beliau memaklumkan, ia mem- |
babitkan penggunaan a7 peratus |
daripada keseluruhan alat ban-
tuan pernafasan untuk pesakit
COVID-18 dan bukan COVID-19.

Sementara itu, Dr Moor His-
ham berkata, terdapat perbezaan
antara data harian kemasukan
kes COVID-18 ke hospital, ber-
banding jangkitan HKategori 1
hingga 5 yang baharu didiagnosis
setiap hari,

Beliau berkata, ia berilutan ke-
adaan klinikal pesakit yang di-
namik dan mungkin merosot
atau bertambah balk sepanjang
tempoh dijangkit COVID-19.

“Misalnya ketika didiagnosis,
mungkin pesakit itu berada pada
Kategori 2 serta dilsolasi di ru-
mah melalui Perintah Pengawa-
san dan Pemerhatian di Rumah
(HS0) digital,

“Namun, status kesihatan pe-
sakit itu boleh merosot kepada
Kategori 3 atau lebih yang me- |
merlukan kemasukan ke hospi-
tal.

“Pada masa sama, ada juga kes
COVID-19 berisiko tinggi dari-
pada Kategori 1 dan 2 yang me- |
merlukan kemasukan ke PKRC |
serta hospital sebagai langkah
berjaga-iaga," katanya.

: BERITA HARIAN

: NASIONAL
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Kanak-kanak divaksin

tidak alami kesan teruk

Risiko suntikan
vaksin lebih
rendah berbanding
jika dijangkiti
SARS-CoV-2

Olel Mubamivad Yusrd Muzamuir
yusrimuzamir@bh.commy

Kuala Lumpur: Tiada sebarang
kes Kesan sampingan teruk atau
kematian akibat pengambilan
vaksin COVID-19 dalam kala-
ngan kanak-kanak berusia lima
hingga 11 tahun dilaporkan sejak
program pelalian bagi golongan
itu diperkenalkan.
Pensyarah Pediatrik Universit]
Sains Islam Malaysia (USIM), Dr
Halimah Abdul Halim, berkata
sebaliknya hanya beberapa kes
kesan advers susulan imunisasi
(AESD ringan dan sederhana di-
rekodkan berlaku, selari data di-
laporkan Amerika Syarikat (AS)
dan beberapa negara barat lain.
Beliau vang juga pakar ka-
nak-kanak di Hospital Ampang,
berkata risiko pengambilan vak-
gin dalam kalangan kanak-kanak
adalah lebih rendah berbanding
jika dijangkiti virus SARS-CoV2
vang berkemungkinan menghi-
dap sindrom long COVID-19.
Antara kesan sampingan pe-
ngambilan  vaksin COVID-19

Kanak-kanalk menerima dos pertama vaksin di PPV Axiata Arena, Bukit

Jalil, sermalam.

ialah demam, sakit dan bengkak
di tempat suntikan, sakit badan,
otot dan sendi, selesema, batuk,
pening kepala, mun-
tah  serta cirvit-birit
vang berlarutan anta-
ra seminggu atau dua
minggi.
“Kadang-kadang
ada individu secara
psikologi akan me-
nyatakan dia dapat
pelbagai kesan sampi-
ngan yang mungkin
berpunca daripada
penyakit lain.
“Justeru, sava nasi-
hatkan supaya rujuk
kepada doktor, jika
mengalami kesan sampingan le-
bih dua minggu selepas vaksi-
nasi serta jangan lupa laporkan
kesan sampingan di MySejahte-

Halimah Abdul Halim

(Foto Alzuddin Saad/BH)

ra," katanya pada forum Sem-
bang bersama Pakar 'Vaksinasi
Kanak-Kanal: Menjawab Kontro-
versi' secarm maya,
malam kelmarin.
Forum berkenaan
menampilkan pakar
mata wmuom dan ka-
nak-kanak di MSU
Cenltre, Dr Azlindari-
ta Aisyah Mohd Ab-
dullah sebagai mode-
rator serta seorang la-
gi panel iaitu Penge-
rusi Pertububan
Imuwan dan Cende-
kiawan Muslim Mala-
ysia (ILMAN), Dr Sya-
zalie Ahmad Najib.
Dalam pada itu, Dr Halimah
mengakui, terdapat kesan sam-
pingan jarang berlaku dalam ka-
langan penerima vaksin berusia

lima hingga 11 tahun yang di-
laporkan, antaranya miokarditis
iaitu keradangan alau bengkak
pada daging jantung.

“Menernsi laporan kajlan di
AS, hanya 12 kes mickarditis di-
laporkan dalam kalangan
8,674,378 penerima vaksin golo-
ngan berkenaan, yang aniara
lain disifatkan terlalu sedikit,

“Ta (miokarditis) sangat sedikit
dan gejalanya adalah ringan dan
bukannya terul... ia hanya ‘self
limiting’ dan akan pulih dengan
sendirinya. Semua pesakititu (12
kes mickarditis akibat pelalian
COVID-19) tiada yang meninggal
dunia pun,” katanya.

Mengenai bahaya COVID-19
terhadap kanak-kanak, Dr Hali-
mah berkata, kerisauan yang wu-
jud dalam kalangan pakar pe-
rubatan adalah risiko gelongan
berkenaan menghidap sindrom
Multi System Inflammatory Syn-
drome in Children (MIS-C) se-
lepas dijangkiti virus terbabit.

Beliau berkata, gejala MIS-C
adalah demam, bibir hengkak,
mata merah, ruam, sakit dada
dan sukar bernafas serta keli-
hatan sangat letih, sakit dan pu-
cat, selain boleh menyebabkan
organ tidak berfungsi dengan
baik atau pagal berfungsi.

Sebanyak 278,000 kes jangkitan
COVIB-19 dalam kalangan ka-
nal-kanak berusia bawah 12 ta-
hun membabitkan 63 kematian
yang kebanyakannya mempunyai
penyakit kronik, dilaporkan an-
tara Julai hingga Disember 2021.

Individu tak vaksin péling berisiko maut

Kuala Lumpur: Kwmpulan indi-
vidu yang tidak divaksin tanpa
mengira usia adalah golongan
yang paling berisiko dijangkiti
COVID-19 kategori empat dan li-
ma gerta berdepan kematian aki-
bat jangkitan virus berkenaan.

Ketun Pengarah, Kesihatan
Tan Sri Dr Noor Hisham Ab-
dullah, berkata keadaan itu da-
pat dilihat menerusi data Ke-
menterian Kesihatan (KKM) me-
ngenai kes COVID-19 kategori
empat dan lima serta data ke-
matian akibat pandemik itu bagi
setiap 100,000 populasi dalam
tempoh 26 Januari hingga 22 Fe-
bruari.

“Ini dapat dilihat pada carta
KEM dan hampir semua kum-
pulan numur” katanya dalam ke-
nyataan yang turut memuatkan
carta yang menunjukkan kes CO-
W1D-19 kategori empat dan lima
sertakematian bagi setiap 100,000
penduduk adalah lebih tinggi da-

lam kalangan individu yang ti-
dak divaksin sepanjang tempoh
berkenaan.

Dr Noor Hisham berkata, kum-
pulan individu yang menerima
dos penggalak vaksin COVID-13
adalah vang paling terlindung da-
ripada pandemik.

“Dapat dilihat jumlah kes yang
lebib rendah dijangkiti COVID-18
yang serius (kategori tiga, empat
dan lima) dan kematian dalam
kalangan penerima dos pengga-
lak berbanding kumpulan yang
tidak divaksinasi dan kumpulan
yang lengkap divaksinasi tetapi
belum menerima dos penggalak,”
katanya.

Beliau berkata, vaksin dos
penggalak dapat memberi perlin-
dungan yang terbaik daripada ke-
matian dan gejala serius CO-
VID-19,

Sementara itu, sebanyak 43 lagi
kematian akibat COVID-19 dire-
kodkan, kelmarin, vang menyak-

sikan Sabah mendahului dengan
12 korban.

Menurut portal GitHub Ke-
menterian Kesihatan (KEM), Jo-
hor turut mencatat sembilan ke-
matian baharu, ditkuti Selangor
dan  Negeri Sembilan (ma-
sing-masing empat).

Seterusnya, Hedah, Kelantan
dan Pulau Pinang (masing-ma-
sing tiga); Melaka dan Perak (ma-
sing-masing dua);, serta Kuala
Lumpur (satu).

Dalam perkembangan berkai-
tan, kadar kebolehjangkitan atan
R-naught (Rt) COVID-18dinegara
ini menurun sedikit kepada 1.15,
kelmarin, berbanding 1.16 pada
hari sebelumnya.

Berdasarkan data dikongsikan
Ketua Pengarah Kesihatan, Tan
Sri Dr Noor Hisham Abdullah me-
lalui Twitter, semalam, Labuan
mendahului dengan kadar Rt 1.42,

Sarawak menyusul dengan
mencatat Rt 1.35; Teremgganu

(1.29); Perlis dan Pulau Pinang
(1.27);, Pahang dan Sabah (1.26);
Negeri Sembilan (1.25); serta Ke-
lantan (1.23).

Seterusnya, Selangor, Kedah
dan Perak (1.21); Kuala Lumpur
(L.16); Johor (1.15) Putrajaya
(1.13); serta Melaka (1.11).

Sementara itu, seramai 615,671
Individu atau 17.3 peratus popu-
lagi kanak-kanak berusia lima
hingga 11 tahun sudah menerima
dos pertama vaksin COVID-19
melalui Program Imunisasi CO-
V1D-19 Kebangsaan Kanalk-kanak
(PICKids), setakat kelmarin.

Berdasarkan data dalam CO-
VIDNOW, seramai 14,176,241 (60.3
peratus) populasi dewasa pula te-
lah menerima dos penggalak CO-
VI1D-18.

Seramai 22,945,612 (97.5 pera-
tus) populasi itu sudah lengkap
vaksinasi, manakala 23223983
(98.7 peratus) menerima seku-
rang-kurang satu dos.
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PENGGUNAAN KATIL DI ICU 615,671 kanak-kanak
terima dos pertama

Kelantan tertinggi

Oleh Suraya Roslan
suraya(@hmetro.com.my

Kuala Lampuar

elantan mencatat
ernggunaan katil di

wad unit rawatan ra-
pi (ICU) tertinggi bagi me-
rawat pesakit Covid-19 iaitu
78 peratus.

Ketua Pengarah Kesiha-
tan, Tan Sri Dr Noor Hisham
Abdullah berkata, pengpu-
naan katil ICU kedua ter-
tinggi ialah Johor (Go pe-
ratus) diltkuti Wilayah Per-
sekutuan Kuala Lumpur (62
peratus), Melaka (54 pera-
tus) manakala Perlis dan Se-
langor masing-masing me-
rekodkan 45 peratus.

“Bagi katil bukan ICU, ada
empat negeri merekodkan
penggunaan katil melebihi
go peratus iaitu di Perlis 114
peratus, Kelantan (108 pe-
ratus), Selangor (99 peratus)

' dan Perak (g5 peratus).

"Pengisian katil di Putra-
jaya merekodkan 74 peratus,
Johor (72 peratus), Kuala
Lumpur (72 peratus), Sabah

" (70 peratus), Pahang (68 pe-
ratus), Terengganu (54 pe-
ratus) dan Pulau Pinang (51
peratus),” katanya.

Menurutnya, empat negeri
iaitu Perak (72 peratus), Se-
langor (70 peratus), Melaka
(55 peratus) dan Sabah (51
peratus) menunjukkan pe-
ngisian lebih 50 peratus bagi
katil di Pusat Kuarantin dan
Rawatan Covid-1g (PKRC).

“Pesakit Covid-19 memer-
lukan alat bantuan perna-
fasan (ventilator) mening-
kat kepada 180.

“Peratusan  penggunaarn
bantuan itu 37 peratus da-
ripada keseluruhan ventilator
untuk pesakit Covid-19 dan

ORANG ramai memalai pelitup muka ketika masuk bekerja dalam tinjauan di sekitar Jalan Ampang,

Kuala Lumpur, semalam. - Gambar NSTIYHAIRUL ANUAR RAIIM

Bagi katil bukan ICU,
ada empat negetri
merekodkan

penggunaan katil
melebihi 90 peratus”

Dr Noor Hisham

bukan Covid-19,” katanya.

Dr Noor Hisham berkata,
ada perbezaan antara data
harian kemasukan kes Co-
vid-19 ke hospital berban-
ding kes janglkitan kategori 1
hingga 5 yang baru didi-
agnosa pada setiap hari.

Katanya, ia memandang-
kan keadaan klinikal pesakit
yang dinamik dan mungkin
merosot atau bertambah
baik ketika dijangldti.

“Misalnya, ketika didiag-
nosa mungkin pesakit itu

COVID-19 DI SINGAPURA

Permintaan katil di hospital meningkat
26,032

Singapura mencatat 26,032
kes harian baharu Covid-1g
pada Selasa (22 Feb), ter-
tinggi dicatatkan sejak pan-
demik itu melanda seluruh
negara pada Januari 2020,

Republik itn juga mela-
porkan empat kematian,
menurut data Kementerian
Kesihatan yang disiarkan di
laman webnya lewat Selasa.

Ia menjadikan jumlah ke-
seluruhan jangkitan di pu-
lau itu Gz2,203 kes dan 956
kematian.

Dalam satu kenyataan be-
rasingan, kementerian me-
minta kerjasama orang ra-
mai memandangkan hospi-

Kes: harian baharu
dicatat oi Smgapura
kelmarn

tal, poliklinik dan klinik Pe-
ngamal Perubatan Am (GP)
kini menjadi sibuk, dan pe-
tugas kesihatan menghada-
pi bebanan teruk,

“la mungkin ambil masa
beberapa minggu sebelum
gelombang jangkitan me-
muncak dan kembali reda,”
menurut kenyataan itu

Menurut kementerian ke-

pada kategori 2A dan di-
isolasi-di ramah melalui Pe-
rintah Pengawasan dan Pe-
merhatian di Rumah (HS0)
digita namun status kesi-
hatan pesakit boleh merosot
ke kategori 3 atau lebih yang
memerlukan kemasukan ke
hospital.

“Pada masa sama, ada kes
Covid-19 berisiko tinggi dari
kategori 1 dan 2 yang me-
merlukan  kemasukan . ke
PKRC dan hospital sebagai
langkah berjaga-jaga.

“Semalam (kelmarin), kes
Covid-19 yang dimasukdan ke
hospital adalah sebanyak

1,520 kes dan daripada jumlah

itu, 545 kes atau 35.9 peratus
adalah kategori 3, 4, dan 5 dan
975 kes (6.1 peratus) lagi ada-
lah terdiri daripada kategari 1
dan 2," katanya.

Sementara itu, Dr Noor
Hisham berkata, negara me-
rekodkan 27,170 kes baharu
penularan Covid-19 kelma-

adaan itu  menyebabkan
timbul dua masalah dengan
satu daripadanya peningka-
tan permintaan katil di hos-
pital, kebanyakannya untuk
rawatan pesakit mempu-
nyai penyakit kronik.

Ini turut menyebabkan
peningkatan kapasiti di hos-
pital awam, menempatkan
pesakit ke hospital swasta,
dan menambah petugas ke-
sihatan dengan 5G

rin menjadikan jumiah ke-
seluruhan individu dijang-
kiti virus itu kini meningkat
kepada 3,273,058 kes.

"fumlah direkod memba-
bitkan 27,050 kes tempatan
dengan 678 kes lagi kes im-
port yang mendapat jang-
kitan dari luar negara.

“Sebanyak 9637 peratus
bersamaan 27,007 kes ada-
lah pesakit Covid-1p dalam
kategori satu dan dua jaitu
tidak mempunyai gejala dan
bergejala ringan.

“Pecahan jumlah dinyata-
kan itu, 70.7 peratus iaitu
19,215 kes adalah pesakit Co-
vid-19 dalam kategori dua
manakala 7,702 kes (28.67
peratus) pesakit kategori sa-
tu" katanya.

Katanya, selebihnya bagi
kategori tiga ada 10z kes
(0.37 peratus), kategori em-
pat dengan 43 kes (0.6 pe-
ratus) serta bagi kategori li-
ma 27 kes (0.20 peratus).

mai pesakit menjalani pe-
mulihan di rumah,” menu-
rut kenyataan itu,

MOH menggesa majikan
tidak memaksa pekerja
memberi  sijil perubatan
atau memo pemulihan jika
mereka positif Covid-1g.

Pekerja  berisiko rendah
dan mermpunyal simptom ri-
ngan atau sihat dari segi f-
zikal digalak menjalani kua-
rantin di rumah tanpa perlu

Healthcare Corps serta me- ke klinik atau hospital.

dik  Angkatan Tentera  Kementerian juga meng-

Singapura (SAF). galaklkan individu supaya ti-
“Kami juga meny ikan dak tergesa-gesa ke jak

lagi protokol kesihatan un-
tuk membelehkan lebih ra-

kecernasan (ED) kecuali jika
benar-benar perlu.

Kunla Lumpur: Seba-
nyak 615,671 individu
atau 17.3 peratus populas
kanak-kanak berusia li-
ma hingga 11 di Malaysia
sudah  menerima  dos
pertama vaksin Covid-19
melalui Program Imuni-
sasi Covid-19 Kebangsaan
Kanak-kanak (PICKids)
setakat kelmarin.

Berdasarkan data me-
nerusi laman web Covid-
Now, 14176241 atau 603
peratus dewasa
di dalam negara meneri-
ma dos penggalak Co-
Vid-19 dan 22,945,612 atau
7.5 peratus lengkap vak-
sinasi manakala 23,223,083
atau 987 peratus mene-
rima sekurang-kurangnya
satu dos.

Bagi remaja berusia 12
hingga 17, sejumlah
2,709,326 individu atau 9o

kan vaksinasi - mereka
manakala 2,888,143 atau
92,9 peratus menerima

sekurang-kurangnya sa-
tu dos vaksin.

Sebanyak 147,742 dos
suntikan vaksin sudah
diberikan kelmarin
membabitkan 51,849 sun-
tikan dos pertama, 613
suntikan dos lengkap dan
95,280 suntikan dos
penggalak mer;]adikan
jumlah kumulatif vaksin
bagi Program Imunisasi
Covid-19 Kebangsaan (Pi-
ck) kini meningkat ke-
pada 66,441,964.

Sementara ltu, menu-
rut portal GitHub Ke-
menterian Kesihatan, 43
kes kematian akibat Co-
vid-19 direkodkan kelma-
rin dengan Sabah mela-
porkan 12 kes, diikuti Jo- .
hor (sembilan), Selangor
dan Negerl Sembilan
(empat), tiga kes ma-
sing-masing di Kedah,
Kelantan dan Pulau Pi-
nang, dua kes ma-
sing-masing di Melaka
dan Perak manakala satu
kes di Kuala Lumpur.

Video tular babit
kes keracunan gas

Kuala Lumpur: Kemente-
rian Kesihatan (KKM) me-
nafikan video tular mene-
rusi media sosial yang men-
dakwa pelajar sekolah me-
ngalami reaksi selepas di-
vaksinasi.

Kementerian itu menerusi
kenyataan semalam memak-
lumkan ia video lama ber-
kaitan kejadian keracunan
gas di sebuah sekolah di Pasir

Gudang, Johor pada zo19.

"Orang ramai disaran ti-
dak menyebarkan sebarang
maklumat palsu yang boleh
menimbulkan  kekelipuan
dan kebimbangan dalam
kalangan masyarakat seba-
liknya merujuk media sosial
rasmi KKM untuk menda-
patkan maklumat yang sa-
hih dan terkini menurut
kenyataan itu,

Hishammuddin
dalam keadaan baik

Huala Lumpur: Menteri
Kanan Pertahanan Datuk
Seri Hishammuddin Tun
Hussein kini menjalani iso-
lasi di Hospital Angkatan
Tentera Tuanku Mizan, di
sini, bagi rawatan dan pe-
mantauan selepas disahkan
positif Covid-19, kelmarin,

Hishammuddin meneru-
si ciapan di Twitter sema-
lam memaklumkan wa-
laupun beliau mengalami
gejala akibat jangkitan itu,
kesihatannya berada dalam
keadaan yang baik.

Beliau juga mengucapkan
terima kasih kepada semua
vang mendoakan kesembu-
hannya,

“Saya terima banyak me-
sej ucapan dan doa sejak
semalam (kelmarin). Saya
mohon maaf tidak dapat

balas semuanya. Namun ba-
gi pihak ahli keluarga, saya
amat menghargai dan ber-
terima kasih kepada semua
pihak yang ambil berat dan
doakan kesembuhan saya,
Semoga dimakbulkan Allah
SWT. insya-Allah! katanya.

Pejabat Menteri Kanan
Pertahanan dalam kenyata-
an kelmarin memaklumkan
Hishammuddin yang sudah
menerima dos penggalak
disahkan positif Covid-19,
sedang menjalani tempch
kuarantin yang ditetapkan

Kementerian Kesihatan
(KEM).

Kenyataan itu juga me-
maklumkan  Hishammu-

ddin akan terus memantau
dan  menjalankan tugas
yang sesuai sepanjang tem-
poh itu.
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Huala Lumpur

umpulan  individu

yang tidak divaksin

tanpa mengira usia
merupakan gelongan yang
paling berisiko  dijangkiti
Cavid-1g kategori empat dan
lima serta berdepan dengan
kematian akibat janglkitan
virus berkenaan.

Ketua Pengarah Kesihatan
Tan Sti Dr Noor Hisham Ab-
dullah berkata keadaan itu
dapat dilihat menerusi data
Kementerian Kesihatan
(KEM) mengenai kes Co-
vid-19 kategori empat dan
lima serta data kematian
akibat pandemik itu bagi se-
tiap 100,000 populasi dalam
tempoh 26 Januari hingga 22
Februari,

“Ini dapat dilihat pada car-
ta KiKM dan hampir semua
kumpulan umur” katanya
dalam kenyataan yang tarut
memuatkan carta yang me-
nunjukkan kes Covid-19 ka-
tegori empat dan lima serta
kematian . bagi  setiap
100,000 penduduk adalah le-
bih ringgi dalam kalangan
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individu tidak divaksin se-
panjang tempoh berkenaan.

Menurut Dr Noor Hisham
kumpulan individu yang te-
lah menerima dos penggalak
vaksin Covid-19 adalah yang
paling terlindung davipada
pandemik itu,

“Dapat dilihat jumlah kes
yang lebih rendah dijangkiti
Covid-19 yang serius (kate-
gori tiga, empat dan lima)
dan juga kematian dalam ka-
langan penerima dos peng-
galak berbanding kumpulan
yang tidak divaksinasi dan
kumpulan yang lengkap di-
vaksinasi tetapi belum me-
nerima-dos penggalak” ka-
tanya.

Beliau berkata vaksin dos
penggalak dapat memberi
perlindungan yang terbaik
daripada kematian dan ge-
jala serius Covid-19.

Kadar AESI masih rendah

Kuala Lumpur: Kadar ke-
jadian Adverse Events of
Special Interest (AESI) se-
"lepas vaksinasi Covid-19 di
Malaysia masih rendah ber-
banding negara lain.

Pengarah Bahagian Regu-
latori  Farmasi Negara
(NPRA) Kementerian Kesi-
hatan Malaysia (KKM) Dr
Roghayati Mohamad Sani
berkata, pihaknya sentiasa
memantau AESI secara de-
kat termasuk radang otot
jantung atau lapisan jan-
tung (miokarditis atau pe-
rikarditis) dan venous th-
romboembelism  with th-
rombocytopenia  (pembe-
kuan darah vena dengan ki-
raan platelet rendah).

“Miokarditis atau perikar-
ditis dikenal pastiberlaku di
peringkat global dalam ka-
langan individu yang me-
nerima vaksin Covid-19 je-
nis mRNA termasuk Comir-
naty, tetapi ia amat jarang
terjadi.

“Melalui pemantavan
NPRA, kesan ini dilaporkan
pada kadar 1.2 bagi setiap
juta dos vaksin Comirnaty
di negara ini yang mani
lebih rendah dibandingkan
di peringkat global kira-kira
enam hingga sembilan bagl
setiap juta dos di United
Kingdom (UK) dan 10 hing-
ga 20 bagi setiap juta dos di
Australia.

“Ta juga didapati lebih ke-
rap berlaku pada mereka be-
rusia 30 tahun ke bawah.
Oleh itu, penerima Comir-
naty tidak digalak melaku-
kan senaman, aktiviti berat
dalam tempoh seminggu
selepas menerima suntikan.

Meteka mengalami gejala
seperti sakit dada, sesak na-
fas dan degupan jantung
laju atau tidak sekata di-
nasihatkan berjumpa dok-
tor dengan segera,” kata-
nya.

Beliau berkata demildan
pada Sesi Libat Urus Ber-
sama Media berkaitan La-
poran Kesan Advers Susulan
Imunisasi {AEFI) Vaksin Co-
vid-19 secara maya, sema-
lam.

Bagi kesan venous throm-
boembaolism with thrombo-
cytopenia pula katanya, pe-
mantauan di peringkat glo-
bal melaporkan kesan ini
boleh berlaku susulan pe-
ngambilan vaksin Covid-19
AstraZeneca namun dengan
kadar kekerapan yang ren-
dah antara sembilan bagi
setiap juta dos di UK dan
tiga hingga 20 bagi setiap
juta dos di Australia.

“Di Malaysia, kesan ini tu-
rut dilaporkan di kalangan

penerima vaksin Covid-19
AstraZeneca pada kadar 0.54
bagi setiap sejuta dos.

"Penerima vaksin ini di-
nasihatkan sentiasa me-
mantau tahap kesihatan
dan mendapatkan rawatan
segera jika mengalami ge-
jala seperti sakit kepala yang
teruk, penglihatan kabur,
muntah, sakit dada, sakit
perut, bengkak pada kaki,
lebam atau berlaku penda-
rahan dan sukar bernafas.

“Penerima vaksin Co-
vid-19 yang lain juga hen-
daklah segera merujuk ke
mana-mana fasiliti kesiha-
tan untuk mendapatkan ra-
watan sekiranya mengalami
sebarang kesan advers yang
serius atau kesan yang ber-
panjangan bagi memboleh-
kan rawatan segera diberi-
kan dan kesan yang dialami
dapat dirawat, selain pe-
nyiasatan lanjut dapat di-
jalankan dengan teliti dan
lengkap,” katanya.

Jumlah kanak-kanak di Negeri
sembilan ambil vaksin meningkat

Seremban: Bilangan ka-
nak-kanak berusia antara
lima hingga 11 tahun di
Negeri Sembilan yang
mendaftar menerima sun-
tikan vaksin Covid-19 me-
nerusi Program Imunisasi
Covid-19 Kebangsaan Ka-
nak-Kanak (PICKids) terus
meningkat.

Setakat ini, seramai
36,000 orang kanak-kanak
atau 30 peratus berbanding
bilangan populasi layak se-
ramai 117,200 orang, sudah
‘mendaftar menerusi prog-

ram itu yang dilancarkan
pada 3 Februari lalu.
Pengerusi Jawatankuasa
Bertindak Kesihatan, Alam
Sekitar, Koperasi dan Ke-
penggunaan negeri, 5 Ve-
erapan berkata, liputan
vaksinasi dos pertama bagi
program it setakat ini
mencapai 13.5 peratus apa-
bila hampir 700 kanak-ka-
nak di Negeri Sembilan me-
nerima suntikan vaksin.
"PICKids di Negeri Sem-
bilan dilaksanakan melalui
19 Pasukan Kesihatan Se-

kolah {PKS), 23 Klinik Ke-
sihatan (KK), hospital ke-
rajaan (7) dan hospital
swasta (satu) serta enam
pusat pemberian vaksin
(PPV) yang dikendalikan
pihak dilantik.

“Enam PPV itu memba-
bitkan pasar raya Mesamall
Nilai, Seremban Centrepo-
int, Kelab d'Tempat Bandar
Sri Sendayan, Dewan Orang
Ramal Batu Kikir Jempol,
Hospital UCSI Port Dickson
dan Poliklinik Ayrish di
Kuala Pilah" katanya.

Kedah belum ada ketetapan

Alor Setar: Kedah belum
bercadang mewajibkan ha-
nya jemaah lengkap divak-
sin dan mengambil dos
penggalak sahaja dibenar-
kan menunaikan solat di
masjid negeri ini.

Pengerusi Jawatankuasa
Pendidikan, Agama dan
Sumber Manusia negeri,
Datuk Najmi Ahmad, ber-
kata walaupun semua 11
daerah di negeri ini berada
dalam zon merah, tiada se-
barang perbincangan me-
ngenal ketetapan baharu
dibuat setakat ini.

“Pihak kami maklum me-
ngenai peningkatan kes Co-
vid-19 di negeri ini sehingga
menyebabkan semua 11
daerah berada dalam zon
merzh, tetapi kita belum
lagi adakan sebarang me-
syuarat untuk membuat ke-

tetapan baharu.

“Sehingga kini kita masih
kekalkan dengan ketetapan
lama iaitn mereka yang
lengkap divaksin boleh so-
lat berjemaah di masjid de-
ngan kapasiti penuh me-
ngikut jarak fizikal satu me-
ter;' katanya ketika dihu-
bungi di sini, semalam.

Beliau berkata demikian
bagi mengulas mengenai
ketetapan terkini yang di-
edarkan Jabatan Agama ls-
lam Selangor (Jais) kepada
pengurusan masjid, surau
dan musolla negeri itu kel-
marin iaitu hanya jemazh
lengkap dua des vaksin dan
dos penggalak dibenarkan
hadir menunai solat Jumaat
di masjid seluruh Selangor
‘bermula 25 Februari ini.

Langkah itu sejajar ara-
han mempertingkathkan pe-

nguatkuasaan pematuhan
prosedur operasi standard
(SOPF) di masjid, surau dan
musolla di Selangor dalam
usaha mengawal penularan
pandemik Covid-19.

Pada 18 Oktober tahun
lalu, Kedah membenarkan
solat fardu dan Jumaat de-
ngan kehadiran jemaah
mengikut keluasan masjid
dengan syarat mereka leng-
kap divaksin serta penja-
rakan satu meter berkuat
kuasa serta merta.

Pengarzh Jabatan Hal
Ehwal Agama Islam Negeri
Kedah (JHEAIK), Mohd Yus-
ri Md Daud, berkata kepu-
tusan itu dibuat selepas
mengambil kira kadar vak-
sinasi penduduk Kedah me-
lebihi 8o peratus selain kes
Covid-19 negeri sudah me-
nurun.
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Lindungi anak kita
dengan vaksinasi

KES jangkitan Covid-19 dalam
kalangan rakyat Malaysia tidak
menunjukkan penurunan mem-
buatkan perlunya satu inisiatif
hagi mengekang penularan wa-
bak tersebut.

Varian Omicron yang melanda
negara ketika ini sehingga angka
positif harian kemnbali mening-
kat mencecah lima angka sehari
masih mampu membunuh, wa-
laupun tidak seteruk varian Delta
sebelum ini.

Varian tersebut mempunyai
mutasi yang banyak termasuk
pada ‘spike protein, menyebab-
kan ia boleh menjangkiti mereka
yang sudah divaksin dan yang
pernah dijangkiti sebelum ini.

Walaupun varian itu tidak
menyebabkan kes yang parah
seperti Delta, tahap untuk me-
rebak sangat roudah.

Dalam pada ltu, media me-
laporkan, Malaysia mencatat
sebanyak lebih daripada 50,000
kanak-kanak berusia bawah 12
tahun dijangkiti Covid-19, sekali
gus menyebabkan penggunaan
katil harian pesakit bagi golopgan
itu, semakin meningkat seiring
dengan kenaikan kes di dalam
negara.

Program Imunisasi Covid-19
Kebangsaan Kanak-kanak (PICK-
ids) vang dilaksanakan Kemente-
rian Kesihatan (KKM) telah pun
bermula bagi memberi perlin-
dungan dan mengelakkan dari-

Analisis
Semasa

pada gejala yang lebih teruk ter-
hadap golongan tersebut.

Pakar kesihatan awam, Prof,
Madya Dr. Mohd. Dzulkhairi
Mohd. Bani berkata, pentingnya
bagi hu bapa untuk memberi
perlindungan yang sewajarnya
kepada anak-anak daripada wa-
bak Covid-19 tersebut.

Jelasnya, kes jangkitan dalam
kalangan kanak-kanak juga mem-
bimbangkan dan serius.

“PICKids amat penting untuk
ibu bapa membenarkan anak-
anak mereka memperoleh per-
lindungan, walaupun ada dalam
kalangan _kauak-kann.k tidak
mengalami simptom yang se-

us.

~Dapat dilihat ada sebahagian
golongan tersebut yang mengala-
mi jangkitan lebih serius, malah
sehingga menyebabkan kegaga-
lan fungsi organ dalam mereka;
katanya ketika dihubungi Kosmo!
kelmarin.

Tamhbahnya, salah satu cara
bagi memerangi wabak Covid-19

jalah dengan mendapatkan vak-
sinasl.

“Vaksin ini tujuannya ialah
untuk  menghalang  jangkitan
teruk bukan bermakna tidak
akan dapat jangkitar langsung
atau kebal, tetapi vaksin mam-
pu memberi perlindungan dan
mengelakkan daripada jangkitan
yang lebih teruk,” ujarnya.

Terdahulu, Ketua Fenga-
rah Kesihatan, Tan Sri Dr, Noor
Hisham Abdullah berkata,’ sejak
Jun 2020 hingga Disember 2021,
sebanyak 174 kes kanak-kanak
bawah 18 tahun telah mengalami
Multi System Inflammatory Syn-
drome in Children (MIS-C) iaitu
keadaan kritikal yang boleh ber-
laku apahila terjadinya keradan-
gan organ dalaman terutamanya
jantung, paru-paru dan otak ke-
rana jangkitan Covid-18.

peliau  berkata, kumpulan
kanak-kanak yang berisike tinggi
untuk mengalami jangkitan Co-
vid-19 yang serfus adalah golon-
gan pesakit kanak-kanak yang
mempunyai penyakit paru-paru
kronik, penyakit jantung, lemah
sistem imun badan, kencing ma-
nis, sedang menjalani rawatan
menggunakan steroid (seperti
pesakit autoimun dan transplan),
kanser, asma dan obesitl.

Tambahnya, antara kaedah
utama bagi mengurangkan risiko
berkenaan adalah dengan kawa-
lan kendiri dan vaksinasl.
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Pusat kecantikan guna alatan, ubatan berjadual — KKM

PUTRAJAYA - Kementerian
Kesihatan (KEM) mengesahkan
pusat kecantikan estetik tanpa
tauliah yang diserbu bersama
Jabatan Imigresen Malaysia (JIM)
Isnin lalu didapati menggunakan
peralatan perubatan dan ubat-
ubatan berjadual.

Ketua Pengarah Kesihatan,
Tan Sri Dr. Noor Hisham Abdul-
lah berkata, peralatan perubatan
dan ubat-ubatan itu sepatutnya
hanya boleh digunakan se-
orang pengamal perubatan yang
berdaftar dengan Majlis Peru-
batan Malaysia.

+ Katanya, serbuan sama turut
menemui peralatan pergigian di
premis tersebut vang disyaki tu-
rut digunakan untuk tujuan ra-
watan kepada pelanggan mereka.

“Siasatan awal mendapati
premis itu menyediakan rawatan
estetik yang hanya boleh disedia-
kan di fasiliti kesihatan berdaf-
tar serta berlesen dengan KEEM,
malah ia perlu dijalankan penga-
mal perubatan berkelayakan.

“Kes itu kini disiasat bawah
Akta Kemudahan dan Perkhidma-
tan Jagaan Kesihatan Swasta 1998
[Alkta 586] kerana disyaki menye-
diakan sebuah Kemudahan dan

B a

ANTARA peralatan perubatan
dan ubat-ubatan berjadual yang
dikesan digunakan di pusat
kecantikan tidak bertauliah baru-
baruini.

Perkhidmatan Jagaan Kesihatan
Swasta (KRJKS) tidak berdaftar.
“Pusat kecantikan itu didapati
melanggar  ketetapan Seksyen
3 dan, atau Seksyen 4 Akta 588
dan boleh disabitkan kesalahan

KERATAN Kosmol kelmarin,

- y

ANTARA premis spa kecantikan tanpa taullah didalangl warga asing yang
diserbu pihak JIM di Lembah Klang baru-baru ini.

bawah Seksyen 5, Akta sama,” ka-
tanya menerusi kenvataan akh-
bar semalam.

Katanya, sabit kezalahan boleh
didenda maksimum RM300,000
atau penjara maksimum enam ta-
hun atau kedua-duanya.

“Bagi suatu kesalahan yang di-
lakukan oleh suatu pertubuhan

perbadanan, perkongsian atau
pertubuhan boleh didenda se-
hingga AM300,000," ujarnya.

Dr. Noor Hisham turut me-
nasthatkan orang awam yang
berhasrat mendapatkan rawa-
tan estetik supaya mendapatkan
rawatan di KPJES yang berdaftar
atau berlesen.
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Individu tidak divaksin
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Dos
penggalak:
Lanjutkan
tempoh
suntikan

PETALING JAYA: Tarikh
akhir penerima vaksin
premier Sinovac untuk
mendapatlkan dos peng-
galak wajar dilanjutkan
sekurang-kurangnya dua
bulan lagi berbanding
pada 1 Mac ini.

Bekas Timbalan Men-
teri Kesihatan, Dr. Lee
Boon Chye berkata,
ini kerana kebanyakan
mereka himbang kesan-
nya terhadap mereka
terutama membabitkan
penggunaan vaksin yang
berbeza.

Selain itu, katanya,
tambahan masa juga
wajar diberi bagi mem-
bolehkan penerima sun-
tikan vaksin dos premier
Sinovac memilih jenama
vaksin yang sama seba-
gai dos penggalalk.

“Tarikh 1 Mac begitu
hampir dan suntulk untuk
mereka lengkapkan dos
penggalak.  Tambahan
masih ramai yang terke-
san nanti dan berdepan
masalal.

“Tusteru  pertimba-
ngan perlu diberikan ke-
pada mereka. Tambahan
pula, mereka sememan-
gnya telah menerima dua
dos sebelum ini. Jadi un-
tuk dos penggalak wajar
beri sedikit masa? kata-
nya kepada Urusan Ma-
laysia, di sini semalam.

Dalam laporan ek-
sklusif Utusan Malaysia
kelmarin, seramai 2.7 juta
penerima vaksin premier
Sinovac belum tampil
mendapatkan dos peng-
galak yang menyebabkan
status vaksinasi bertukar
putih tidak lengkap atau
berdepan sekatan jika
gagal berbuat demikian
pada 1 Mac ini.

Sebelum itu, Menteri
Kesihatan Khairy Ja-
maluddin berkata, pada
tarilkkh berkenaan, status
lengkap divaksinasi se-
mua warga emas berusia
60 tahun ke atas tanpa
mengira jenis vaksin dan
penerima vaksin Sinovac
berusia 18 tahun berakhir
sekiranya belum masih
menerima dos pengalak.
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Covid-19 kembali meningkat 27,179 kes, 43 kematian

PUTRAJAYA: Sebanyak 27,179
les baharu positif Covid-19 di-
laporkan dengan 43 kematian,
kelmarin,

Ketua Pengarah Kesihatan,
Tan 5ri Dr. Noor Hisham Abdul-
lah berkata, daripada jumlah itu,
20 darpadanya sudah mening-
gal dunia ketila tiba di hospital.

Katanya, pesakit yang me-
merlukan rawatan di unit rawa-
tan rapi (ICU) pula meninglat
286 kes berbanding 272 kes sebe-
lumnya.

Menurut Dr. Noor Hisaham,
jumlah pesakit Covid-19 yang
memerlukan ‘alat bantuan per-
nafasan pula naik 180 kes ber-
banding 164 lees, Isnin lalu.

“Bagi kluster Covid-19 ba-
haru pula merekodkan pening-
katan kepada sembilan lluster
berbanding Isnin lalu, empat
Iluster sekali gus menjadikan
jumlzh kluster terkumpul sejak
pandemik melanda negara iaitu
6,732 kluster.

“Kluster aktif Covid-19 den-
gan jumlah terkini meningkat
sebanyale 505 kluster berban-

ding jurnlah kelmarin, 500 klus-
ter manakala jumlah kluster
yang telah tamat sebanyak 6,227
Kkluster berbanding 6,223 klus-
ter sebelum itu,” katanya dalam
satu kenyataan semalam.

Dr. Noor Hisham berkata,
sebanyak 172 kes bersamaan
0.63 peratus daripada 27,179 kes
positif Covid-19 hari ini, adalah
lategori tiga, empat dan lima.

Katanya, baki kes harian,
27,007 kes bersamaan 99.37 per-
atus adalah terdiri daripada kat-
egori satu dan dua.

“Bagi 172 kes kategori tiga,
empat dan lima, 51 kes atan
29.65 peratus tidak divalksinasi
atan belum lenghkap divaksi-
nasi; 91 les atau 52.91 peratus
telah menerima dua dos vak-
sin Covid-1g; 30 kes atau 17.44
peratus telah menerima dos
penggalak dan 67 kes atau 38.05
peratus berumur 60 tahun dan
lce atas.

“Selain itu, 93 kes atau 54.07
peratus mempunyai komorbid
dan enam kes atau 3.49 peratus
ibu mengandung,” katanya.

g | ¥ - !
d i ") -3\"[ j" - A ‘] ¥ b‘% & A
DEWARN Pusat Pemberian Vaksin Pusat Dagangzan Dunia (WTC) di Kuala Lumpur, semalam lengang berikutan

‘masih ramal penerima valisin yang enggan mendapatkan dos penggalak. - UTUSAN/SHIDDIEQNN ZON
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Vaksinasi: Kejayaan, cabaran

MOHD.
DZULKHAIRI
MOHD. ‘
RANI

AYA puas hati sekali

dengan kejayaan

kerajaan mengawal

pandemik Covid-19

yang menjuris kepada
kestabilan negara dan dalam
mMasa sama IMerancang pelan
jangka sederhana dan jangka
panjang khususnya supaya
kita beralih kepada fasa
endemik dengan cepat dan
selamat.

Dan penting bagi kita
untule kekal yakin dengan
kemampuan kerajaan sedia
ada dan dalam masa sama

* kita memberikan sumbangan.
Sumbangan kita sebagai ralcyat
ini apa yang kita perlu buat
ialah patuh kepada prosedur
operasi standard (SOP).

Dari sudut kesihatan,
perkara paling saya berpuas
hati dilalukan oleh kerajaan
ialah ketelusan dalam bentuk
perkongsian data Covid-19
berbanding amalan kerajaan
sebelum ini yang hanya
mengumurmkan data dalam
sidang akhbar dan sebagainya.
Kitz dapat lihat sekarang, data

" terperinci seperti kes harian,
bilangan kematian, kadar
vaksinasi negara mengilout
peringkat umur, status vaksin
pesakit yang mendapat
Covid-19 termasuk di sekolah
dalam kalangan murid dan
guru boleh kita puji.

Sebenarnya perkongsian
data ini adalah satu perkara
amat penting bagi semua
untuk membuat rancangan
dan persiapan awal. Ini bukan
sahaja penting, di peringhat
pembuat dasar, pemerintah
dan sebagainya tetapi dalam
kalangan orang-orang biasa
juga.

Kalau kita tengok dalam
kalangan pemandu bas sekolah
misalnya, mereka tentunya
inginkan sesi persekolahan
dibuka dengan selamat.

Jadi, kita kena tengok data

berkenaan dengan peringkat
umur dan sebagainya, selwlah
menengah ataupun sekolah
kebangsaan.

Antara cabaran besar

MALAYSIA adalah antara negara yang dapat memberikan vaksin

dalam masa cepat dan capaian menyeluruh. - UTUSAN/MOHD,

SHAHJEHAN MAAMIN

dihadapi kerajaan ialah
pelaksanaan program
imumnisasi bagi remaja kerana
keperluan untuk meyakinkan
ibu bapa berikutan anak-
anak di bawah 18 tahun tidak
boleh memberikan kebenaran
sendiri. Jadi, ibu bapalah yang
menentukan perkara ini.

Jadi, kesinambungan
daripada program-program
imunisasi yang kita
mulakan sejak Februari 2021
berjaya menutup tirai mass
vaccination dengan kejayaan
besar. Sekarang ini kita
masih ada vaksinasi tetapi
kebanyakannya dibuat untuk
baoster (penggalak).

Justeru, Malaysia adalah
antara negara yang dikatakan
dapart memberikan vaksin
dalam masa cepat dan capaian
menyeluruh termasuk di
kawasan-kawasan pedalaman
yang hampir tidak dapat
ditembusi oleh jalan darat,
dihubungkan dengan jalan
sungai ataupun udara. Ada
lokasi mencapai 5,000

valisinasi sehari, contohnya di
Universiti Malaysia Sarawak
(Unimas), malah di tempat
saya sendir, Universiti Sains
Islam Malaysia (USIM) kita
berjaya mencatatkan rekod
3,000 vaksinasi sehari.

BAGUS

Salah satu lagi langkah
penting walaupun tidak
popular cleh kerajaan melalui
Pekeliling Perkhidmatan
Bilangan 4 Tahun 2021 pada
18 Oktober 2021 adalah

mewajibkan pegawai

dalam perkhidmatan awam
mendapatkan vaksin lengkap.
Malah, mana-mana pegawai
dalam perkhidmatan awam
yang gagal mendapatkan
vaksin lengkap boleh
dikenakan tindakan tatatertib
termasulc dibuang kerja. [ni
adalah langlkah baik yang
perlu dijalankan supaya kita
dapat beralih ke fasa endemnik
dengan segera.

Pada masa sama, langkah
ini menjamin perkhidmatan

Antara cabaran
besar dihadapi
kerajaan ialah
pelaksanaan
program imunisasi

bagi remaja.’

awam dapat beroperasi
dengan bagus tanpa gangguan
kerana kalau kena jangkitan
misalnya, dia boleh merebal
kepada orang lain dan

orang yang sama ada kalau
tidak terkena jangkitan pun
terpaksa dikuarantin. Jadi,
maldn ramai yang terkena
janglkitan maka makin ramai
terpaksa dikuarantin. Ini pada
alchirnya boleh menjejaskan
perkhidmatan kerajaan itu
sendiri.

Kita lihat langkah sama
juga diambil oleh sektor
swasta seperti syarikat-
syarikat minyak, perkapalan
dan sebagainya, malah
banyak premis sebenarnya
mewajibkan pekerja mereka
mendapatkan valsin. Jika
tidak, mereka juga boleh
dibuang kerja.

Pada masa sama, kita
tengok pengunjung-
pengunjung pusat beli-belah,
premis-premis kerajaan,
swasta, kedai makan dan
sebagainya mewajibkan
mereka yang lenghap
divaksinasi sahaja boleh
berada di dalamnya.

Setelah diuji dengan
pandemik yang sangat
menggetirkan, di mana
ia sedikit reda walaupun
mutakhir ini kadar jangkitan
meningkat kembali oleh
varian Omicron tetapi ada
pengumuman baharu dibuat
oleh Perdana Menteri, Datuk
Seri Ismail Sabri Yaakoh.
laadalah pelancaran Pelan
Halatuju Pembangunan
Vaksin serta Institut Genome
dan Vaksin Malaysia pada
1 Oktober 2021 untuk
meningkatkan keupayaan
dalam selctor kesihatan
khususnya dalam penghasilan
vaksin untuk memastikan
negara kita sentiasa bersiap
siaga.

Langkah ini amat

berteparan untuk menjamin

bekalan vaksin yang
mencukupi dengan menjadi
negara pengeluar. Bukan
sahaja kita terlibat secara
langsung dalam penyelidikan
pembangunan vaksin bahkan
kita menyediakan satu pelan
perlindungan dalaman untuk
negara ini.

Jika berlaku lagi pandemik
ini atau pandemik lain
pada masa hadapan, kita
alan lebih bersedia untulk
menghadapinya tanpa perlu
bergantung kepada teknologi
luar dan negara luar di mana
sebelum ini banvak masalah
kita terpaksa hadapi untuk
mendapatkan vaksin. Kalau
kita tengok sebelum ini,
vaksin datang agak lewat
jika dibandingkan negara-
negara pengeluar vaksin
ketana mereka memberikan
keutamaan kepada negara
mereka sendiri dan negara
lebih kaya yang membayar
nilai lebih tinggi.

Dengan penghasilan vaksin
sendiri, dapat memastikan
kita mampu menyediakan
satu perlindungan khusus
untuk negara dan pada masa
sama menyumbang dari
segi pencegahan penyalkit di
peringkat antarabangsa.

Mutalchir ini kadar
jangkitan meningkat kembali
oleh varian Omicron tetapi
kebanyakannya kes tidak
serius, Contohnya, daripada
25,099 kes harian yang
dilaporkan pada 21 Februari,
hanya 100 kes (0.4 peratus)
adalah kategori 3, 4, dan 5
(serius) manakala 24,999 kes
(99.6 peratus) lagi kategori 1
dan 2 (tidak serius).

Cabaran kerajaan
seterusnya adalah
meningkatkan pemberian
dos penggalak kerana mereka
yang menerimarnya adalah
paling terlindung. Sehingga
21 Februari lalu, sebanyak
14,078,456 dos penggalak
diberikan kepada individu
dewasa yang layak (59.8
peratus). Adalah diyakini
usaha berterusan kerajaan
dalam hal ini dan kerjasama
semua golongan rakyat akan
membuahkan hasil.

PROFESCR Madya Dr Mond
Dzullehair Mohd. Rani ialzh Pakar
Kesihatan Awam di Fakulti Perubatan
& Sains [Keshatan, Universit Sains
Islam Malaysia (LISIM).
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A man receiving a booster Covid-19 vaccine dose at the Ang Si Chong Offsite Vaccination Centre in

Butterworth yesterday. FIC BY DANIAL SAAD

COVID-19 VACCINATION

LR

25,211 AEFI CASES
REPORTED IN COUNTRY

93pc were not
serious and
disappeared within
2 days, says NPRA

MURADZIMMAH DAIM
KUALA LUMPUR
news@nst.com.my

TOTAL of 25,211 adverse

events following immu-

nisation [AEFI) have

been reported to the Na-
tional Pharmaceutical Regulato-
v Agency (MPRA) up to Feb 18.

Of the figure, 93 per cent, or
23,453 cases, were of fevers and
headaches, muscle aches, fa-
tigue, and pain at the injection
site, which were not serious and
disappeared within two days.

There were also no deaths in
the country directly linked to
Covid-19 vaceines.

NPRA director Dr Roshayati
Mohamad Sani said this included
1,186 incidents reported among
booster dose recipients or 86 re-
ports per million doses, lower
than the overall AEFI reports (383
per million doses). *

“Only 87 AEFI reports (7.34 per
cent) among booster doses were
classified as serious (6.3 reports
per each million doses).

“Up to Feb 18, a total of
65,777,392 Covid-19 vaccine doses
have been administered in
Malaysia, of which 13,768,697
were booster doses,” she said ina
virtual media briefing yesterday.

She said 44 AEFI incidents in-

volving deaths among booster
dose recipients were reported
and assessed by rhe Covid-19 Vac-
cine Special Pharmacovigilance
Committee, of which 22 of them
were found to have no links with
.the vaccine and 22 others were
still under investigation.

“A total of 1,758 reports were
serious AEFI cases (27 reports per
million deses) that required hos-
pitalisation, prolonged time in
the ward, life-threatening or pos-
sible fatalities.

30 fat, there were no reports of
deaths directly-linked to Covid-
19 vaccines found in Malaysia.
There were cases of anaphylaxis
(severe allergic reaction) and vac-
cine induced thrembotic throm-
bocytopenia (blood-clot syn-
drome) among vaccine recipients
in some countries, but there were
no such reports in Malaysia."

Dr Roshayati said findings of
the reports were vital in prepar-
ing the risk management plan to
mitigate vaccine side effects, in-
cluding the abservation period of
about 15 to 30 minutes for vac-
cine recipients after a dose was
administered.

On AEFI cases among vaccine
recipients aged Sto 11, she said 37
non-serious AEFI and one seri-
ous AEFT (required hospitalisa-
tion and has since recovered)
were reported (up to Feb 18) or 0.1
report per 1,000 vaccine doses
administered.

“NPRA has received 20 more AE-
Fl reports for PICKids up to Feb 21
and all were non-serious cases.”

She sald acute stress response,
fever, skin reactions and shortness
of breath were among the adverse

effects frequently reported.

A total of 383,165 Covid-19 vac-
cine doses were administered to
children aged 5to 11

She said NERA was also mon-
itoring rare occurrences identi-
fied as Adverse Event of Special
Interest among vaccine recipients
in the country, including anaphy-
laxis and myocarditis/pericardi-
tls and venous thromboembolism
with thrombocytopenia.

Through NPRA's observations,
she said, myocarditis/pericarditis
cases were reported with a ratio of
1.2 for every million doses admin-
istered, lower than the global rate
{around six to nine cases per mil-
lion doses in the United Kingdom
and 10 to 20 reports per million
doses in Australia).

For venous thromboembaolism
with thrombocytopenia, 0.54
cases were reported among As-
traZeneca vaccine recipients for
every million doses administered
{compared with nine cases per
million doses in the UK and three
to 20 reports per million doses in
Australia), she said.

Vaccine recipients who expe-
rience AEFI can lodge a report
with the Health Ministry through
MySejahtera or the Consumer
side Effect Reporting Form on
NPRA's website.

Those who experience severe
adverse or prolonged effects are
advised to seek immediate med-
ical treatment at the nearest
healthcare facilities.

Page 1 pic: A bay receiving the
first dose of the Covid-19 vaccine
ai the Axiata Arena Vaccination
Centre in.Bukit Jalil yesterday.
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ICU BED USAGE IN
4 STATES OVER 50pc

They are Kelantan,
Johor, Kuala
Lumpur and Melaka,
says Health D-G

TEOH PEI YING
KUALA LUMPUR
news@nst.com.my

ED usage at Intensive
Care Units (ICU) for
Covid-19 caszes in four
states exceeded 50 per
cent, Health director-general Tan
Srl Dr Noor Hisham Abdullah
sald.

The states were Kelantan,
which had a bed utilisation rate
of 78 per cent, Johor (69 per cent),
Fuala Lumpur (62 per cent) and
Melaka (54 per cent),

Dr Noor Hisham yesterday said
Covid-19 hospital admissions had
slightly increased from 1,510 on
Monday to 1,520 yesterday.

He said of the new admissions,
545 cases were in Category 3.4
and 5, while 975 cases were in
Category 1land 2.

Up to Tuesday, the usage rates
of normal bed for Covid-19 cases
in two states were above 100 per
cent, namely Perlis at 114 per cent

and Kelantan at 108 pet cent.

More than half of the normal
beds in another nine states were
occupied, including Selangor,
which had a bed usage rate of 99
per cent, Perak (95 per cent), Pu-
trajaya (74 per cent), Johor and
Kuala Lumpur {72 per cent),
Sabah (70 per cent), Pahang (68
per cent), Terengganu (54 per
cent) and Penang (51 per cent).

He said Covid-19 Quarantine
and Treatment Centres (PKRCs)
in four states had a bed usage rate
exceeding 50 per cent, namely
Perak (72 per cent), Selangor (70
per cent), Melaka (55 per cent)
and Sabah (55 per cent).

He added that Covid-19 pa-
tients requiring ventilator sup-
port had also increased to 180,

He said 27,179 new infections
were recorded vesterday, pushing
the cumulative number of Covid-
19 casesto 3,273 958,

Of the new cases, 120 were im-
ported, involving 64 Malaysians
and 56 foreigners.

“0f the 27,179 new infections,
19,215 cases were in Category 2;
7,792 in Caregory 1; 102 cases in
Category 3; 43 cases in Category
4; and 27 cases in Category 5.

“Out of the 172 Categories 3, 4
and 5 cases, 91 involved those
who had completed two doses of
the Covid-19 vaccine, 51 were un-

615,671 kids aged b to 11
have received first dose

KUALA LUMPUR: A total of 615,671
children aged 5 to 11, or 17.3 per
cent of the group, in the country
have received the first dose of the
Covid-19 vaccine,

-Data from the Health Min-
istry’s CovidNow portal showed
that 49,310 children were admin-
istered with the first dose on
Tuesday.

Sarawak was in the lead, with
31,1 per cent of the children there
vaccinated, followed by Melaka
(30.4 per cent), and Penang (23.8
per cent).

Perak came next at 23.7 per
cent, followed by the Klang Val-
ley (21 per cent), Negri Sembilan
(176 per cent), Labuan (172 per
cent), Johor (16.3 per cent), Pa-
hang (14.9 per cent), Perlis (12.9
per cent), Kedah (12.3 per cent).

Three states had vaccination

rates below 10 per cent, namely
Sabah at 8.2 per cent, Terengganu
(6.9 per cent) and Kelantan (5.5
per cent).

Association of Private Hospi-
tals Malaysia president Datuk Dr
Kuljit Singh said there was an in-
creasing trend of paediatric
Covid-19 patients in private hos-
pitals over the past two weeks.

“all private hospitals have not
reported a huge number of com-
plicated Covid-13 paediatric pa-
tients with Multisystem Inflam-
matory Syndrome in Children
{MIS-C) associated with Covid-19.

“But there have been a few cas-
es which progressed into this
complication and it could be
alarming if there is an increase,”
he said yesterday.

Dr Kuljit said paediatricians
in private hospitals had been

vaccinated or received only their
first dose and 30 were those have
been boosted.
- “More than half of the Cate-
gories 3, 4 and 5 cases have co-
morbidities; six cases involved
pregoant women and 67 cases in-
volved senior citizens.”

He said nine new clusters were
identified in seven states, includ-
ing six education clusters, two

high-risk group clusters and one |

workplace cluster.

Forty-three Covid-19 deaths
were also reported on Tuesday, in-
cluding 20 brought-in-dead cases,
taking the toll to 32,433,

Data from the Health Min-
istry’s CovidNow portal showed
that there were 267,084 active
Covid-19 cases.

More than 95 per cent, ot
254,520 cases, were ohserving
home quarantine, 2,8 per cent
(7.574) were at hospitals, 1.8 per
cent (4,704) were recelving treat-
ment at PKRCs, and 286 were be-
ing treated at ICUs.

Dr MNoor Hisham said the na-
tional infectivity rate (Rt) had
slightly drvopped from 116 on
Monday to 1.15 on Tuesday.

Labuan had highest the Rt val-
ue at 1.42, followed by Sarawak
(1.35) and Terengganu (1.29),

The Rt values in other states
were between 1.11and 1.27.
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‘Schools can conduct home
learning if cases rise

" KULAK: The Education Ministry

has given primary and secondary
schools the option of conducting
home-based Learning and
Teaching (PdPR) sessions if the
number of Covid-19 cases rises
drastically.

Deputy Edueation Minister
Datuk Mohamad Alamin said the
the ministry was focusing on stu-
dents sitting the 5ijil Pelajaran
Malaysia and 5ijil
Tinggi Persekolahan

tions.

“Yes, we are giving
that option to prima-
ry and secondary
schools... Form 1 to
Form 4 students need
not attend physical
classes in schoal.

“They can have
PAPR sessions and
primary schools can
also apply for PAPR
sessions if there is a
risk of Covid-19
spreading.

“We (the Education Ministry)
are always flexible about this and
carry out risk assessments from
time to time,” he said during a
working visit to SMK Bandar Pu-
tra 2 here yesterday.

He was commenting on actions
to be taken on school operations
by the ministry following the re-
cent spike in Covid-19 cases.

Mohamad said the ministry
had provided guidelines on stan-
dard operating procedures to
schools on how to deal with any

Centre in Bulkit Jalil yesterday. Pc 8 AIZUDDIN SAAD

updated on the management of
the complications and the asso-
ciation would conduct webinars
presented by public hospital pae-
diatriclans this week.

He also urged parents to reg-
ister their children for vaccina-

tion and turn up for the appoint-
ment once they get the date.
“Vaccination programmes for
children between 5 and 11 have
commenced in some private hos-
pitals and we strongly urge par-
ents to get their children vacci-

Daruk Mohamuad
Alamin

¢ of the Covid-19 vaccine at the Axiata Arena Vaccination

eventuality in the event of Covid-
12 infections.

“The guidelines are already
there, The Health Ministry and
district health offices are there to
assist the Education Ministry,
and should there be any (Covid-
19) case, we will report them and
they will carry out risk assess-
ments.

“If it involves hostels, the
Health Ministry will
assess if they need to
be shut down, If cases
are too high, we will
close them, and if it
isn’, we will take mea-
sures 1o minimise the
risk of the coronavirus
spreading further.”

Mohamad said the
Education Ministry
will decide socon on
the implementation of
the Form Three As-
sessment (PT3) exam-
ination for the 2022
session.

“We are still discussing the
matter, [ believe Senior Educa-
tion Minister Datuk Dr Radzi
Jidin will make an announce-
ment spon."”

Mational Union of Teaching
Profession president Aminuddin
Awang was reported to have
urged the Education Ministry o
postpone or shelve the PT3 ex-
amination on grounds that Form
3 students have not been attend-
ing repular classes last year and
in 2022 due to the Covid-19 pan-
demic. Barnama

nated quickly once a date is
fixed.

“It's very important to protect
children from getting complica-
tions due to Covid-19 as the con-
dition of MIS-C can be a chal-
lenge to manage and treat.”
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SELF-TEST KITS

Heed call by Medical Device Authority

PLEASE adhere to the call by the
Medical Device Authority (MDA) to
buy only RTE-Antigen self-test kits,
which have been approved by the
Health Ministry. There is undoubt-
edlyasurge indemand for these self-
test kits as Malaysia has recorded a
surge in the number of cases lately.

Using these self-test kits is one of
the ways we can curb the spread of
Covid-19. It keeps everyone safe toa
certain extent and 1 believe the use
of these self-test kits is already a nor-
mal part of life. It is delinitely more
affordable now compared with the
months before, and more people are
accustomed tousing them and there
arealso avariety of brands available
in the market.

However, if one is doubtful of
the performance of these self-test
kits, the MDA has published a list,
titled “Self-Test Covid-19 Test Kit for
Conditional Approval {Approved)”,
for the public to check,

It is always a good idea to coun-
tetcheck the brand against the list
for assurance. The list, available on
MDA's portal, contains 102 brands.
This initiative by the Health Minis-
1ry must be commended as it boosts
public confidence. However, ulti-
mately, it is also wise to undergo 4
Polymerase Chain Reaction (PCR)
test to confirm the results of an RTK

test kit, regardless of brand.

We must not lower our guard
in the fight against the virus. The
use of face masks, hand sanitis-
ers, self-test kits and the likes are
only tools in our fight against the
virus. Having the right mentality
and attitude is equally impaortant.
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This means adhering to the
standard operating procedures,
which needs-no reminding. Some
will throw avound the nation that
there is a fine line between lives
and livelihoods and 1 agree, but
we all have a civic duty to protect
not only ourselves but also each

E
B i-ninos |

COVID-19
RAPID ANTIGEN TEST

other.

We need (o address the pan-
demic not as selfish individuals,
but together as a united Malaysian
Family.

YEAP MING LIONG
Subang Jaya, Selangor
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‘22 deaths not linked to vaccine’

Another 22 reports still being processed and evaluated, says NPRA

By FATIMAH ZAINAL
fatimah@thestar.commy

PETALING JAYA: Half of the 44
reports of deaths among booster
recipients lodged with the National
Pharmaceutical Regulalory Agency
[NPRA) were found to have no links
1o the Covid-19 vaceine,

The test are stll pending evalua-
tion.

“Twenty-twn cases have been

investigated and evalnated by the

Covid-19  Vaccine  Special
Fharmacovigilance Committee and
it was found that the deaths have no
links to the vaccinations received.
“The remaining 22 reports are
still in the process of heing complet-
ed before these can be presented to
the committee for evaluation,” said
N‘El;l.a agke ::m:d Dr Roshayad
Mohamad Sani during a briefing
sesgion with the media yesterday.

She said as of Feb 18, a total of
65,777,392 doses of the Covid-19
vaccine had been administered,
including 13,768,697 boosters.

Out of these, 25211 cases of
adverse events following immuni-
sation (AEFIs) were reported,
including 1,186 cases among those
wiin received their booster jabs and
58 cases among children,

About 93% of overall AEFIs or
23,453 cases were categorised as
not serious while 1,758 AEFI reports
were classified as serious, said Dr
Roshayati.

“Non-serious AEFIs are usually
resolved within one or two days.
Examples of non-serious AFFIs
include fever, pain at the injection
site, headache, muscle ache and
fatigue,” she said.

Serious AEFIs are classified as
hospital admissions, prolonged
stays at wards, life-threatening

Private hospitals hit

by wave of child infections

effects or suspected deaths,

From the AEFIs reported among
hooster recipients, 87 cases or
7.34% were classified as serious,
putting the report rate at 86 cases
per million doses.

“This rate is found to be lower
than the overall rate of AEFIs, which
stond at 383 reports per million
doses,” she said. .

For AEFIs among children aged
between five and 11, only one was a
serious case involving hospitalisa-
tion the patient had since
been discharped, said Dr Roshayati,

adding that the remaining 57 were -
not serious, -

Among the adverse events fre-
quently reported among children
Were acute stress response, fever,
skin reactions and shortness of

hreath, :
“As of Feh 18, a total of 383,165
doses of the Covid-19 vaccine have

PETALING JAYA: Private” hospitals have
heen filling up with children infected with
Covid-19 in the past one or two weeks, says
the Association of Private Hospitals Malaysia

Its presifient Datuk Dr Kuljit Singh said
there were also some private hospitals that
reported ho paediatric Covid-19 admissions
but a high number of cases with very mild

SYIpLOmms. .
“Almest all private hospitals have not
reported a huge number of Covid-19 paedia-
tric. patients with: the Multisystem Inflam-
drome in Children (MIS-C) asso-

matory
ciated with Covid-19.

“However, there have been a few cases

which had progressed to this complication
and it could be alarming if there is an
imgrease,” ne added.

Dr Kuljit said paediatricians in private hos-
pitals had been updated on how to manage

‘hospital paediatricians this weelc.

He noted that vaccination prograrmes for
children five and 11 had begun
in some private hospitals and "we strongly
urge parents to get their children vaccinated
quickly once a date is fixed".

"It’sverylmuxtﬁntmprmqs_:tchﬂﬂrm
from getting such Covid-19 complications as
MIS-C can be a challenge to manage and
treat,” he said in a statement yesterday.

Dir Kuljit also said there was an increase in
normal private ward admissions with
Categories 1 to 3 adult Covid-19 patients buta
small numper in intensive care unit {IC0)
admissions compared to the middle of last

year, i

“0ur small number of ICU admissions is
patients with comorkbidities and are unvacei-
nated or haver't got their booster dose” he
added. =

Dr Kuljit also stressed thal private hospitals

such complications and APHM woulil also be
conducting wehinars presented by public’

have never used ivermectin ta treat Covid-19
patients since the start of the pandermic.

been administered to children aged
between five and 11. The report rate
for this age group is at 0.1 report per
thousand doses,” she said.

Dr Roshayati said the incidence
rate of myocarditis and pericarditis
reported in the country were at 1.2
per million doses of the Comirnaty
vaccine, which was lower than the
global rate.

For instance, the United Kingdom
had a rate of between six and nine
cases of myocarditis and pericardi-
tis per million doses while Australia
had hetween 10 and 20 cases per
million doses, she said.

As for effects of venous thrombo-
embolism with thrombocytopenia
usually associated with the Astra-
Zeneca vaccine, arate of 0.54 reparts
were received per million doses in
the country; said Dr Roshayati.

“The rate stands at aboul nine
cases per million doses in the United
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Strong siblings: Cheng Jin Ying (left) [ending her brother Wei Kuan support during his
first vaccine jab at the Axiata PRV. —LOW LAY PHON/The Star ’

Kingdom and between three and 20
pcj.; million doses in Australia,” she
5d10.

Dr Roshayat urged members of
the public to submit AEFI reports
via the channels provided by the
ministry, such as the MySejahtera
app. ;

“Non-serious adverse effects can
he reported through MySejahtera
by selecting the o given in the
app.
“AEFI reports can also be submit-
tedonline byfillingup the Consumer
Side Effect Reporting Form
(ConSERF) on the NPRA website,
This form ean either be posted to
the NPRA or emailed to fu@npra.
govmy,” she said.

Dr Roshayati also advised those
facing serious or prolonged side
effects to go to the nearest health-
care facility for consultation and
treatment.
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'Vital to dispose of self-test kits with care

By RAGANANTHINI
VETHASALAM
-ragaf@thestar.com.my

PETALING JAYA: As more people
turn to self-testing with the rise in
OUmicron cases, selftest Covid-19
kits can turn into a medical and
envirormental risk if these are not
properly disposed of after nse, say

experts, :

Virologist Dr Chee Hui Yee of
Universiti Putra Malaysia’s Faculty
of Medicine and Health Sciences
said there was a risk of exposure to
the virus should one come across a
used kit that had not been properly
hinned.

Waste collectors, she added,
would be at risk of exposure to sali-
va {races if these had notbeen prop-
erly mized with the lysis solution
provided in the kit,

The lysis solution releases the

viruses from the host cell, a process
that kills the cell by bursting its
membrane and cell wall if it is pres-
ent. .
“Once the solution provided in
the kit is added to the swab or sali-
va, the virus will be killed. It is then
safe to dispose the used test kit in
the plastic hag ided with the
kit, Seal the plastichag and then put
this into another plastic bag, tighten

it properly and dispose in the trash,”
‘she said,

Malaysian Pharmaceutical Socie-
ty president Amrahi Buang said
used self kits should be treated as
clinical waste.

“Onee it touches hodily fuids, it
becomes clinical waste,” he said,
adding that the risk of the virus
spreading was there, especially if
the kit involved a specimen from a
Covid-19 positive patient,

Calling improper disposal of test

Kits a medical risk, Amrahi said it
was also an issue of hygiene.

“There are currently more than
100 test kit brands available in the
market, all of which must comply
with the Health Ministry's Medical
Device Authority’s requirements,
including the disp
hesaid.

On Tuesday, the Domestic Trade
and Consumer Affairs Ministry said
there were some 18 million units of
Covid-19 Antigen Rapid Test Kits in
the market.

‘Waste company SWM Environ-
ment Sdn Bhd corporate- affairs
general manager Mohd Norlisam
Mohd Nordin said used Covid-19
self-test kits were disposed at a des-
ignated landfill. .

SWM Environmentis the conces-
sigpaire for waste management
and public cleansing services in
Negri Sembilan, Melaka and Johor.

osal instructions,”

Mohd Norlisam said waste collec-
tors were not allowed to touch the
waste and would have to instead
push the wheelie bin to the lifter at
the hack of the compactor to trans-
port the waste as per the collection
guidelines laid out by the govern-
ment.,

“The workers are also advised to

.thoroughly clean their hands with

water and sanitiser,” he said.

Although the test kits were made
of plastie, he said these were not
recyclable.

Envirgnment and waste manage-
ment specialist D Theng Lee Chong
saitl it was high time that the gov-
ernment came out with a system to
manage medical waste from house-
holds, such as self test kits and face
masks, as some of these were used
by Covid-19 positive cases.

“I think it is time that the govern-
ment comes up with a solution to

provide proper guidance to people
ah{éut hop old medical waste,” he
said.

He said medical waste from
healthcare facilities was managed
and treated differently from domes-
tic waste, adding that this was col-
lected directly by licensed wasle
collectors and treated at designated
facilities.

“Most of It (the waste) is inciner-
ated and some of these facilities use
different technologies to treat the
infectious items,” he said.

“All these plastics, not enly the
test kits but the plastic bag you put
it in, will go to the landfill and be
there forever,” he added.

For more stories:
See page 12
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17.3% of child B i bl ey

Shah Alam Municipal Council hall

population R
vaccinated

KUALA LUMPUR: A total of 615,671
individuals (173% of the child
population) aged between five and’ 11
years have received the first dose of the
Covid-19 vaccine under the National
Covid-19 Immunisation for
Children (PICKids) as of Tuesday.

According to  the CovidNOW
website, a total of 14,176,241 (60.3%) of
the adultpopulation have received their
bonster shots, 22,945,612 (97.5%) have
been fully vaccinated while 23,223,983
(94.746) have received at least ane dose
‘of the vaccine.

As for adolescents aged 12 to 17, a

; mmlufammmdnﬂmm(ﬂb%ofme

up) have been fully vaccinated while

2,853.143 (92.9%) have received atleast
‘onedose.

Atotal of 147,742 vaccine doses were
administered on Tuesday, with 51,849
as first doses, 613 as second doses and

i 95,33[1 baoster shols. bringing the
of doses
admmtsf.urcd tmtlﬂr‘l.hﬂ National Gcmd-

55,441 964, if

Meanwhile, awn:dmg to the Health
Ministry GitHub portal, 43 Covid deaths
were recorded on Tuesday, with 12
cases in Sabah, nine in Jehor, four cases
each in Selangor and Negri Sembilan,
Kedah, Kelantan, three cases in Pepang,
two cases each in Malacca and Perak
andd one case in RKuala Tumpur
- Bernama

HISHAMMUDDIN AT

- MILITARY HOSPITAL
KUALA LUMPUR: Defence Senfor
Ministar Datuk seri .
Hishammuddin  Husseln s

undergoing [solation at the -

Hospital
for treatmant and.
after testing positive for Covid-19 -
on Tuesday. imuddin said
on Twitter yesterday that his
health condition was good
ammugh he was showing some
“1 have many
messages of well-wish
gyery I wauldh :ilne to apobﬁ
t being able to to
Nevartheless, on behreﬁmof my
famﬂy members, | would like to
Hng prafound
ﬂgpleclaﬂon mdﬂwi:sloﬁa}llfnr
&ir conicern and prayers for
His office had said in my

Hmhammndm who  had
received his booster dose, was
canﬁrrned positive fnr Cnvld-w

ired !he Health
as mqu
Ministry, —

FAKE VIDEO ON
COVID VACCINE e
KUALA LUMPUR: The Health
Miristry has said that a mmal
media video showing students
ﬁ adverse reactions
?nﬂemr k gul_gh1§ inistry
ons g m
said the trIdaD was an old
necordtng o a gas
poisoning incidant at a school in
Pasir Gu Johar in 2019. A
quick response team from the
Communications and Multimedia
Ministry confirmed this in a
statement yesterday, refering to
_thevideo that was uploaded with
the caption: ‘Lockatthis| Incident |
at a school that was hidden by
the ministry. Many severely
affected after Covid-19 vaccine
injection.’ “The public is advised
not to spread any - false
information that can cause
confusion and concern among
the people but instead refer o
the mi official social media
sites to obtain authentic and
up-ia-date information,” said the
statement. - Bernama
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eWayto'releése
Covid data lauded

#2 Publicwould apprec'[até detailed

- reports more than just data onriew

daily cases: MMA president

ily.com

PETALING JAYA: A move to allay
public fear by releasing all Covid
data together rather than in bits and
pieces has received the thumbs up
from health experts.

Health  Minister m:uur{
Jamaluddin announced last wee
that the daily tally of infoctions
would henceforth be released
together with other relevant data,

He said the intention was to take

the edge off the i xmpact thata sharp
increase in infections: daily would
have on the "fea.;l factor ! :
Universiti-Malaya professor of
epidemiology and public health Dr

'Sanlay Rampal described the plan.
well-intent

oned, while
Ma]nyslan Medieal | Association
president Dr Kol Kar Chai believes
itwould ensure accurate reporting.
Previously, the number of new
ns were announced
every afternoon while the daia on
fatalities, hospital = occupancy,

-with the evolving evi

intensive_care capacity and the
number of patients who need
respiratory assistance were only
released the following day.

These - figures  will.
raleasedew:ymummg.

now he

“Thatis likely to intensify fear he
said, adding that relaxing the SOP
could take away some of the
presmae, |

Sanjuy said the messaging
direction has made (he tmnsition
irom iis focus on the total number of
new [ofections every day to
highllfltmghza]umm utilisation,

Koh said the move to stop
releasing infection figures every
afternoon would give the authorities
muote time io review data to ensure
that it is accurate before being sent
out ta the public, -

“The fear factor will depend on
how the data is viewed by the public.
Ther need (o be reassured that there

Sanjay said the ge in
messaging approach is consistent
idence (hat the
Omicron waves will result in a
“higher number of cases but fewer
serious infections.

“The averall messaging has to be
more consistent with the burden
placed on us by this discase

Sanjay pointed out that some
messages that promote certain

the given
nul a:ld thatit Is nota move to delay
the reléase of data on positive cases,”
he told theSun.

Koh said the move to include
data on hospital occupancy rates,
1CU wilisation, fatality mates and a
breakdown of cases by ca also
gave a clearer picture of the current
sltuation of the pandemic

. “The people will appreciate such

(SOP) such as the necd to wear face
masks and to get vaccinated “tend 1o
highlight the excessive burden on
Buerymm"

Enhanced safety protocols for Citrawarna

KUCHING: Exita measuros have
been put in place with strict Covid-
19 smandard operating procedures
(SOP) to ensure visitors will be able
to enjoy the many activities during

o the 2022 Keloarga < Malaysin

Citrawarsa gvent.

Tourism, Arts and ~Culture
Minister Datuk Serd Nancy Shukri
said the SOP for the fourday
carival, which starts today at the
Kuching  Waterfront, have been
tigorously worked out so that
visitors can mave amnnd with
peace ofmind.

She said 1o hold a large event -

during these times, the priority was

Unvaccinated at

KUALA LUMPUR: Unvaccinated
individuals, regardless of age, are
most-at risk of suffering Covid-18
categories Four and Five infections
and also succumbing to the disease,
said Iealth Director-General Tan
Sri Dr Noor Hisham Abdullah.

He said. this was evident from
Health Ministry data on ¢ X
Four and Five cases and deaths per
population of 100,000 for the period
Jan 26 to Feb 22, Bernama reported.

s‘aﬁﬁynfthepuupln ¥

“We would never jeo
puhlic healih, such as wi we
opened our  borders  for
international arvivals or domestic
tourism or. events that attract
crowds. The SOP have to be worked.
out first

“People have to understand, we
have 1o wark around the Covid-19
viriss because it is still here after two
years and may affect us for quite
some time, We also have to adjust
our mindsetbecause while ll:lsh.m:
we need to live in the new norm.”

‘The carnival, themed “Festival of
‘Cultural Diversity; is making a

oomahauk mcl Kuching is the first
d after an of

venue

ed veports i I of just the
data on new cases each day.
Ultimately, this data will not mean a
lot to us when we enter the endemic
stage of the Covid-19 crisis)” he said.

event

ySej .'. 1 cand o
i ﬂieyhmehadthdrboosw

almaost four years since it wgs last
held in 2017,

The event will femnre avarletyof
tousism programmes and activities,
apart from Malaysian arts and
cultural performances,

Nancy said smong the SOP that
have been drafled were increasing

the number of canopies from oneto.

seven, with each limited to 350
people and each visitor will only be
allowed an hour at any of the
exhibition booths.

She said those who participate in
the activities must show their

highest risk, regardless of age

“This ean be seen in almost all

* ape groups,” he said in a statcment

yesterday, thatalso contained charts
showing that severe Covid-19 cases

and deaths were more prevalent

among unvaccinated individuals,
According o Noor Hisham,
individuals who have received the
booster dose have the highest level
of protection from the virus.
“It is clear that cases of serious
Covid-19  infecti ies

Three, Four and Five) and deaths
were lewer among booster dose
recipients compared with the
unvaccinated group, or those who
have completed their vaccination
‘but have vet to get the booster shot,”
he added.

On hospital bed use for Covid-19
patients in intensive care units,
Noor Hisham said utilisation in four
states had exceeded 50% capacity,
“with Kel 1at 78%, Johor at 69%,

u o

shots, and children under 12 are not
allowed to attend or parficipate.

' "Sanitisation will be done before
and _afier each programme.
Counters for Covid lesting will also
be available at the entrance of each
canopy. Only packed food will he
sold by vendors and should not be
consumed on site]” she said,

Mancy also advised those who
would fike to attend to wear a face
mask, observe physical distancing,
sanitise their hands frequently and
to. carry out their own selftest
before attending, - Bernama

the Tederal Territory of Kuala
Lumpur at 62% and Malacea at 54%.

He said 27,179 new positive cases
were recorded on Tuesday, with
27,007 cases (99.37%) in categories
One and Two while 172 cases were
in categories Three to Five.

A total of 19,037 recoveries were
registered on Tuesday, bringing the
cumnlative figure for recovered
cases . 10 2,974,441 since (he
pandemic began in early 2020



