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Kanak-kanak

positif

COVID-1I9
meningkat

Dleh Rafidah Mat Ruzki
fidahruzki@bh.com.my

Kuala Lumpur: Jangkitan CO-
VID-19 dalam kalangan kanak-
kanak berusia bawah 12 tahun
menunjukkan peningkatan ke-
tara apabila 50,826 orang disah-
kan positif virus itu bermula
sejak awal Januari sehingga
pertengahan bulan ini.

Ketua Pengarah Kesihatan,
Tan Sri Dr Noor Hisham Abdul-
lah, berkata peningkatan jang-
kitan lebih ketara dalam bulan
ini terutama bagi kategori dua
hingga kategori lima.

“Bagi kategori satu, Iia mem-
babitikan 15,817 kes atau 3112
peratus; kategori dua 34,857 kes
(68.58 peratus); Kategori tiga
120 kes (0.24 peratus); kategori
empat 28 kes (0.008 peratus) dan
kategori 1ima hanya empat kes

(0.001 peratus).

“Peningkatan jangkitan mung-
kin disebablkan penularan vari-
an Omicron serta peningkatan
pergerakan kanak-kanak dalam
komuniti susulan pembukaan
semula sesi persekolahan, pusat

‘jagaan kanalckanak dan bayi,

lalu menyehabkan risiko pende-
dahan kanalk-kanak kepada jang-
kitan COVID-19," katanya dalam
satu kenyataan, semalam.

Dr Noor Hisham berkata,
meskipun gejala jangkitan CO-
VID-19 dalam kalangan kanak-
kanak kebiasaannya kurang se-
rius berbanding dewasa, namun
tordapat juga kes memerlukan
rawatan di hospital dan sebila-
ngannya memerlukan rawatan
intensif di Unit Rawatan Rapi
(ICU).
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Kematian, jangkitan
akibat tak ambil
vaksin meningkat

Orang ramai
diminta segera
dapatkan suntikan
dos penggalak

Oleh ilah Hafiz Aziz
illahhafiz.abdulaziz@bh.com.my

Kuala Lumpur: Berlaku trend pe-
ningkatan kematian dan janghi-
tan bagi mereka yang tidak me-
nerima -suntikan vaksin CO-
VID-19 dalam tempoh dua bulan
kebelakangan ini, kata Menteri
Kesihatan, Khalry Jamaluddin.
Data yang dikongsi Khairy me-
nunjukkan, kematian dan jang
kitan bagl per 100,000 populasi
penduduk yang menerima vak-

sin penubh, tetapi tidak menerima
suntikan dos penggalak mening-
kat dari segi kematian dan jang-
kitan dalam tempoh 1 Januari
hingga kelmarin.

Malah, jumlah kematian dan
jangkitan bagi individu tidak di-
vaksin juga jauh meninggalkan
individu yang divaksin dan su-
dah mengambil dos penggalak.

Segenap kumpulan wmnur de-
wasa dan remaja berusia 12 ta-
hun ke atas mencatat peningka-
tan kematian bagi kategori yang
tidak menerima dos penggalak
dengan kumpulan berusia 80 ta-
hun ke atas mencatat 140 kema-
tian per 100,000 penduduk.

Begitu juga, kumpulan usia 70
hingga 79 tahun dengan lebih
40:100,000-kematian dan kumpu-
lan 60 hingga 69 tahun hampir 20:
100,000 kematian.

Dalam jangkitan kes pula, ia

(angkitan) hampir menyamai in-
dividu yang tidak divaksin bagi
kumpulan berusia 80 tahun ke
atas, ialtu 120:100,00 kes. Begitu
juga kumpulan 70 hingga 78 ta-
hun, lebih 80:100,00 kes.

Sehubungan itu, Khairy me-
minta orang ramai supaya men-
dapatkan suntikan dos pengga-
lak dengan segera kerana ia ber-
kesan untuk menghadapi gelom-
bang varian Omicron.

“Keberkesanan booster {(dos
penggalak) menghadapi gelom-
bang Omicron.

“Ta memberikan perlindungan
yang terbaik daripada kematian
dan gejala serius COVID-19.

“Berhenti membaca cerita
konspirasi sampah di FB (Face-
book).

“Lindungi dirl. Dapatkan dos
pengealak,” katanya di laman
Twitternya semalam.

Pastikan kit ujian
kendiri beli dalam
talian dilulus MDA

Kuala Terengganu: Pengguna
terutama mereka yang mahu
melakukan pembelian secara
dalam talian perlu memasti-
kan peralatan kesihatan atau
perubatan yang dibeli menda-
pat kelulusan Pihak Berkuasa
Peranti Perubatan Malaysia
(MDA).

Timbalan Menteri Perdaga-
ngan Dalam WNegeri dan Hal
Ehwal Pengguna, Datuk Rosol
"Wahid, berkata langkah itu ba-
gi mengelak pengguna ditipu
dengan produk palsu yang bo-
leh membahayakan keselama-
tan dan kesihatan mereka.

Beliau berkata, semua per-
alatan dan barangan kesiha-
tan atau perubatan yang dijual
di pasaran sepatutnya menda-
pat kelulusan MDA.

“Baru-baru ini, tular video
memaparkan keputusan kit
ujian kendiri COVID-19 yang
positif hanya dengan menggu-
nakan air paip.

“Setakat ini, kita tidak me-
nerima sebarang aduan rasmi
berhubung perkara itu, namun
siasatan terperinci sedang di-
jalankan,

1 .

“Kitasedang siasat samaada
kit ujian itu dibeli di premis
atau dalam talian dan ia me-
ngambil tempoh kerana kita
tidak tahu di mana kejadian
itu berlaku.

“Ini vang kita bimbang jika

\

Rosol (kanan) pada Program Jualan Keluarga Malaysia
Batu Hampar, Kuala Terengganu, kelmarin.

pembelian dalam talian yang
dijual murah dan tiada kelu-
lusan MDA, jadi kita nasihat-
kan pengguna sebelum beli
pastikan ada cop MDA,” ka-
tanya.

Belian berkata demikian se-
lepas Program Jualan Keluar-
ga Malaysia (PJKM) di Kam-
pung Batu Hampar, Manir di
sini, kelmarin.

Dalam pada itu, Rosol mem-
beri jaminan bekalan kit ujian
pantas (RTK) Antigen CO-
VID-19 mencukupi di selurnh
negara, termasuk di negeri re-
kodkan kes positif tinggi.

“Setakat ini, terdapat ki-
ra-kira 18 juta unit kit ujian
untuk menampung keperluan
rakyat dan tidak timbul isu
kekurangan bekalan RTK di
pasaran kerana pemeriksaan
yang dijalankan mendapati ia
mencukupi.

“Kerajaan menetapkan har-
ga borong dan runcit maksi-
mum RTK masing-masing
RM16 dan RM13.90, namun pe-
meriksaan mendapati ada
yvang menjualnya lebih murah
daripada itu.

“Apabilaiadijual pada harga
murah di sesetengah premis,
bekalan memang cepat hahbis,
namun (bekalan) kit ujian itu
ada di kedai atau farmasi di
kawasan sekitarnya,” kata-
nya.

" X
di Kampung
(Fota Ghazali Korl/BH)

Kes positif baharu catat angka tertinggi 28,8i§

Putrajaya: Kes positif COVID-19
di negera ini sekali lagli men-
catatkan angka tertinggi apabila
28,825 kes baharu dilaporkan kel-
marimn. E

Peningkatan jumlah kes baha-
i it menyumbang Kkepada
3,194,818 kes positif di Malaysia
setakat ini.

Ketua Pengarah Kesihatan,
Tan Sri Dr Noor Hisham Abdul-
lah, dalam satu kenyataan media,
berkata daripada jumlah itu
28,734 kes adalah penularan tem-

patan membabitkan 28,071 war-
ganegara dan 663 bukan warga-
negara.

Katanya, sebanyak 91 kes im-
port terdiri 47 rakyat negara ini,
manakala 44 lagi warga asing.

“Sejumlah besar kes yang di-
laporkan semalam (kelmarin)
terdiri kategori satu dan dua iai-
tu sebanyak 28,730, manakala 95
kes pula kategori tiga, empat dan
lima.

“Daripada 95 kes membabitkan
kategori tiga, empat dan lima

vang dilaporkan, 28 kes atau 29.47
peratus tidak divaksinasi atau
belum lengkap vaksinasi.
“Sebanyak 49 kes atau 51.58 pe-
ratus sudah menerima dua dos
vaksin, 18 kes atau 18.95 peratus
menerima dos penggalalk, 41 kes
atau 43.168 peratus pesakit beru-
sia 60 tahun dan ke atas, 48 kes
atau 50.53 peratus pesakit mem-
punyai komorbid dan tiada kes
membabitkan ibu hamil dilapor-
Jkan," katanya semalam.
Mengenai data kematian, Dr

Noor Hisham berkata, sebanyak
sembilan kes atau 0.03 peratus
daripada keseluruhan 28,825 kes
meninggal dunia akibal virus
itu, termasuk empat kes kema-
tian di luar fasiliti kesihatan,

“Kementerian Kesihatan
(KKM) turut melaporkan 238 kes
memerlukan rawatan di unit ra-
watan rapi (ICTU) dan 130 dari-
padanya memerlukan bantuan
pernafasan.

“Ketika ini, sebanyak 243,342
kes positif masih lagl aktif de-

ngan 230,491 kes menjalani isc-
lasi di rumah, pesakit dirawat di
PERC (5,414) dan menerima ra-
watan di hospital (7,199)," kata-
nya.

Beliau berkata, sebanyak 12
kluster baharu jangkitan CO-
VID-19 dikesan kelmarin, me-
nyumbang kepada sejumlah 5,704
Iluster.

“Sehingga semalam  (kelma-
rin), 6,212 kluster sudah ditamat-
kan dan 492 masih lagi aktf,"
katanya.
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Penggunaan katil
ICU di tiga negerl
melebihi 50 peratus

Kapasiti fasiliti
kesihatan

di hospital awam
masih mampu
tampung kes

Wleh Rafidal-Mat Bughl
fidahruzki@bh.com.my
Putrajaya: Tiga negeri menun-
julckan penggunaan katil di wad
unit rawatan rapi (ICU) bagl pe-
sakit COVID-19 melebihi 50 pe-
ratus.

Ketua Pengarah Kesihatan,
Tan Sri Dr Noor Hisham Abdul-
lah, berkata Joher kini sudah
menggunakan 70 peratus iailu
32 daripada 46 katil wad ICU
vang diperuntukkan untuk pe-
sakit COVID-19.

Beliau berkata, di Kuala Lum-
pur sebanyak 64 peratus faitu 14

daripada 22 katil, manakala 50
peratus iaitu 18 daripada 36 katil
di Kelantan.

“Eementerian Kesihatan (KKM)
juga melaporkan peningkatan
pengegunaan fasiliti kesihatan
membabitkan pesakit COVID-19
di katil bukan ICU dan ICU.

“Bilangan pesakit di Pusat Ku-
arantin dan Rawatan COVID-18
{PKRC) pula menunjukkan pe-
nurunan, berbanding semalam
(kelmarin),” katanya dalam
kenyataan media semalam.

Katanya, bagi katil bukan
ICU pula, 10 negeri menunjuk-
kan penggunaan lebih 50 pe-
ratus iaitu Selangor yang kini
menggunakan 85 peratus diikuti
Kelantan (93 peratus), Putrajaya
(92 peratus), Perlis (90 peratus),
Sabah (82 peratus), Johor (82 pe-
ratus), Kuala Lumpur (72 pera-
tus), Perak (70 peratus), Pahang
(55 peratus) dan Pulau Pinang
(50 peratus).

Selain itu, lapan negeri iaitua
Selangor (83 peratus), Terengga-
nu (59 peratus), Sabah (58 pera-

tus), Perak (58 peratus), Melaka
(53 peratus), Negeri Sembilan (51
peratus), Perlis (51 peratus) dan
Kelantan (51 peratus) menunju-
kkan peratusan pengisian lebih
50 peratus.

“Pegakit COVID-19 yang me-
merlukan alat bantuan perna-
fasan (ventilator) meninghat
kepada 130 pesakit dan peratu-
san penggunaan ventilator kini
pada paras 37 peratus,” kalanya.

Dr Noor Hisham berkata, se-
cara keseluruhan kapasiti fasi-
liti kesihatan di hospital awam
masih boleh menampung kes
COVID-19 dan bukan COVID-19,

“Setiap negeri juga sudah ber-

Johor kini sudah meﬁggundkan 70 peratus iaitu 32 daripada 46 katil wad

ICU yang diperuntukkan untuk pesakit COVID-19.

siap siaga dengan pelan tindak
balas cepal sekiranya didapati
kapasiti fasiliti semakin pemuh,”
katanya.

Pada masa sama, beliau ber-
kata terdapat perbezaan ania-
ra data harian kemasukan kes
COVID-19 ke hospital, berban-
ding kes COV1D-19 kategori satu
hingga lima yang baharu didiag-
nosis setiap hari.

Katanya, ia berikutan keada-
an klinikal pesakit yang dina-
mik dan mungkin merosol atau

& Setiap negeri juga sudah bersiap
siaga dengan pelan tindak balas
cepat sekiranya didapati kapasiti

fasiliti semakin penuh %

Dr Noor Hisham Abdullah,
Ketua Pengarah Keslhatan

Pemberian vaksin kepada
kanak-kanak tepat pada masa

Dari Muka 1

Antara gejala yang sering di-
alami oleh kanak-kanak yahg
dijangkiti COVID-18 adalah ba-
tulk dan selesema berterusan
melebihi seminggu, bernafas
laju, kurang alktif, kurang selera
makan, demam vang berterusan
dan muntah atau cirit birit.

“Dalam keadaan yang lebih
serius, kanak-kanak boleh me-
ngalami sakit dada atau sakit
perut, kurang tahap kesedaran,
dan juga sawarn.

“Multi System Inflammatory
Syndrome in Children (MIS-C)
adalah salah satu keadaan kri-
tikal yang boleh berlaku akibat
jangkitan COVID-19 di mana ter-
jadinya keradangan organ dala-
man, terutama jantung, paru-
paru dan otak,” katanya.

Katanya, bermula Jun 2020
hingga Disember tahun lalu,
174 kes kanalchianak bawah 18
tahun mengalami MIS-C akibat
jangkitan COVID-19 dengan ba-
wah usia setahun membabitkan
25 kes, setahun hingga bawah

lima tahun (38 kes), lima tahun
hingga bawah sembilan tahun
(64 kes), sembilan hingga bawah
12 tahun (36 kes),.manakala le-
bih 12 tahun (11 kes).

“Sehingga kini, tujuh kema-
tian kanakkanak disebabkan
oleh MIS-C susulan jangkitan
COVID-19 dilaporkan,

“Kanal-kanak juga berisiko
mendapat Long-COVID iaitu
sindrom COVID-19 selepas fasa
akut jangkitan.

“Data terhad yang diperoleh
setakat ini menunjukkan risiko
ini adalah lebih rendah berban-
ding orang dewasa, namun buat
masa ini tidak banyak yang di-
ketahui mengenai kesan jangka
masa panjang COVID-19 kepada
kanak-kanal.

“Eumpulan kanak-kanak
yang herisiko linggi untuk me-
ngalami jangkitan COVID-18
yang serius adalah golongan
pesak!t kanak-kanak vang mem-
punyai penvakit paru-paru kro-
nik, penyakit jantung, lemah
sistem imun badan, kencing ma-
nis. sedang menjalani rawatan

menggunakan stercid (sepertl
pesakit autoimun dan trans-
plan), kanser, asma dan obesiti"
katanya.

Mengulas lanjut, Dr Noor
Hisham berkata, antara kaedah
utama bagi mengurangkan ri-
silko itu adalah dengan kawa-
lan kendiri dan juga vaksinasi,
malah vaksin COVID-19 Comir-
naty® (Pfizer-BioNTech) sudah
diluluskan penggunaannya un-
tuk kanak-kanak berusia lima
sehingga 11 tahun di Malaysia.

"Dari kajian klinikal, keber-
kesanan vaksin ini adalah seba-
nyak 91 peratus serta berupaya
untuk meningkatkan tindak
halas imun yang tinggi terhadap
penvakit COVID-19, sekali gus
mengurangkan risiko penyakit
COVID-19 vang serius,” katanya,

Sehubungan itu, Dr Noor Hi-
sham berkata, pemberian vak-
sin kepada golongan kanak-ka-
nak yang berusia lima hingga 11
tahun ini adalah tepat pada ma-
sanya untuk melindungi kum-
pulan ini, khususnya kanak-ka-
nak yang mempunyai komorbid.
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“Kanak-kanak golongan usia
lima hingga 11 tahun perlu di-
beri dua dos vaksin dengan sela
masa lapan minggu selepas dos
pertama,” katanya.

Reliau berkata, kanak-kanak
terkesan secara langsung akibat
pandemik COVID-19 yang meng-

(Foto hiasan)

bertambah baik sepanjang di-
jangkiti virus itu,

“Misalnya ketika didiagno-
sis, mungkin pesakit itu berada
pada kategori dua dan diisolasi
di rumah menggunakan Perin-
tah Pengawasan dan Pemerhati-
an (HS0) digital, namun status
kesihatan beliau merosot ke ka-
tegori tiga lalu memerlukan ke-
masukan ke hospital.

“Pada masa sama, terdapat
kes COVID-19 berisiko linggi
dari katepori satu dan doa yang
memerlukan  kemasukan ke
PKRC dan hospital secara pre-
empiive,” katanya.

Beliau berkata, sebanyak
1,521 kes COVID-18 dimasukkan
ke hospital kelmarin dan daripa-
da jumlah itu, 548 kes atau 36.0
peratus adalah kategori tiga, em-
pat dan lima, manakala 973 kes
atau 64.0 peratus kategori satu
dan dua.
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ganggu kehidupan keluarga ser-
ta aspek sosial mereka.

“Aspek persekclahan dan
pendidikan juga terkesan dan
pandemik yang berlarutan ini
memberi kesan yang tidak sihat
kepada perkembangan psikologi
dan sosial mereka,” katanya.
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Negara kurang pakar rawat

penagih dadah sintetik

PENGASIH syor
pusat rawatan
di setiap daerah
tangani masalah
lebih berkesan.

Oleh Faris Fuad
faris.fuad@bh.commy

Kuala Lumpur: Negara masih ke
kurangan doktor yang menglhu-
sus dalam rawatan ketagihan
narkotik, terutama dadah sinte-
tik.

Persatuan Pengasih Malaysia
(PENGASIH) menjelaskan isuitu
mengakibatkan pengeguna dadah
sintetik seperti syabu dan pil ku-
da tidak diberi rawatan awal
yang berkesan.

Pada masa sama, Presiden PE-
NGASIH, Ramli Abd Samad, juga
mencadangkan penubuhan pusat
rawatan pengguna dadah sintetik
di setiap daerah kerana masalah
berkenaan berlaku di seluruh ne-
gara. .

Katanysa, penagihan dadah sin-
tetik sangat seriug kerana beka-
lan syabu dan pil kuda mudah
didapati dan dibeli, terutama se-
cara dalam talian.

“Klinik memang banyak, tetapi

tiada doktor pakar dalam hal ini.
Kita tidak mahu mereka yang
terbabit ditangkap dan dikurung
saja, sebaliknya diberi rawatan
awal.

“Penggunaan dadah sintetik
berada pada tahap membimbang-
kan di seluruh dunia, termasuk
Malaysia.

“Kita harap diperbanyak lagl
pusat rawatan itu bagi menanga-
ni masalah berbangkit,” katanya

semalam.

Ramli berkata, kira-kira 95 pe-
ratus daripada 250 penghuni di
enam pusat rawatan Persatuan
Pengasih Malaysia (PENGASIH)
ialah pengguna dadah sintetik.

Katanya, penggunaan bahan
terlarang berkenaan merosak-
kan sel otak dan mengganggu
kestabilan mental sehingga me-
ngakibatkan penagih terbabit je-
nayah kekerasan, termasuk pem-

bunuhan seperti yang berlaku ba-
ru-baru ini.

“Kesan dadah itu ada yang ber-
sifat kekal dan sementara, Ada
vyang berhalusinasi sehingga
nampak ibu bapa seperti singa
dan naga.

“Otak bercelaru menyebabkan
kerosakan mental dan tindakan
tidak waras. Ttu yang berlaku ke-
jadian tidak diingini,” katanya.

Rabu lalu, seorang wanita di-
temukan mati dengan leher pu-
tus dipercayai dibunuh oleh anak
tirinya menggunakan parang di
Kampung Dalam Senduk, Jerek
di Gua Musang.

Suspek berusia 39 tahun yang
juga pesakit mental dan penagih
dadah tampil ke balai polis me-
nyerah diri selepas kejadian.

Sementara itu, Ketua Pengarah
Agens! Antidadah Kebangsaan
(AADK), Tuan Sutekno Ahmad

‘® Klinik memang banyal tetapi tiada doktor
pakar dalam hal ini. Kita tidak mahu
mereka yang terbabit ditangkap
dan dikurung saja, sebaliknya

diberi rawatan awal P

Ramli Abd Samad,
Presiden PENGASIH

Putrajaya: Sebanyak 15 notis
kesalahan dengan nilai kom-
paun RM32,750 dikeluarkan ke
atas individu yang dikenal pasti
merokok di premis makanan da-
lam Operasi Bersepadu di se-
kitar Putrajaya, di sini, malam
kelmarin.

Operasi bermula jam 8 malam
itu membabitkan Kementerian
Kesihatan (KKM) bersama Pe-
jabat Kesihatan Putrajaya serta
Unit Inspektorat dan Perunda-
ngan Negeri Jabatan Kesihatan
Wilayah Persekutuan Kuala
Lumpur/Putrajaya.

Pengarah Bahagian Kawalan
Penyakit KKM, Datuk Dr No-
rhayati Rusli, berkata sebanvak
25 premis makanan di sekitar
Bazaar 8, Aver@s, Presint 8,
Presint 9 dan Presint Diploma-
tik diperiksa sepanjang operasi
itu.

"Hasil pemeriksaan, 15 pe-
langgan menerima hotis kesa-
lahan mengikut  Peraturan 11
Peraturan-Peraturan Kawalan
Hasil Tembalkau (PPKHT) 2004.

“Bagaimanapun, tiada kom-

k \\ﬁ- ‘ £

15 ingkar larangan merokok d

Pegawai kesihatan mengeluarkan kompaun kepada individu yang merokok

kelmarin.

paun dikeluarkan kepada pe-
milik premis mengikut Peratu-
ran 12 PPKHT 2004,

“Kita lihat semua premis di-
periksa mempamerkan tanda la-

di premis makanan pada operasi di sekitar Presint 8 Putrajaya, malam

{Foto Hazrsen Mohamad/BH)

rangan merokok,” katanya se-
lepas operasi itu.

Dr Norhayati berkata, anggota
penguat kuasa turut memberi-
kan nasihat dan mengedarkan

Belon, berkata pihaknya menga-
mbil pendekatan menyantuni ke-
luarga dalam usaha mencegah
penyalahgunaan dadah sintetilc

Katanva, usaha yang digerak-
kan bulan ini hingga Julai se-
laras sambutan Hari Antidadah
Kebangsaan ke-38 pada 19 Febru-
ari lalu, bertemakan ‘Lebih Baik
Cegah'.

“Kita tumpukan kepada insti-
tusi keluarga. Sebagai contoh, ki-
ta pergi ke kawasan perkelahan
dan memberi maklumat serta ke-
gedaran mengenai penyalahgu-
naan dadah sintetik.

"Selain itu, kita masih gerak-
kan kempen sedia ada seperti
program kesedaran. Kakitangan
AADE pergi ke sekolah dan men-
dekati warga belia. Perkara ini
kita laksanakan di seluruh ne-
gara,” katanya.

Ditanya kajian dadah sintetik,
Tuan Sutekno berkata, pelbagai
pihak termasuk Pejabat Pertu-
buhan Bangsa-Bangsa Bersatu
Mengenai Dadah dan Jenayah
(UNODC) sudah berbuat demi-
kian. )

“Pihak terbabit mengkaji ke-
san mengambil dadah itu. Ada
yang akan bertindak apresif se-
lepas menghisap bahan terlarang
berkenaan.

“Tidak kurang ada yang mu-
rung, selain menyebabkan indi-

“vidu berkaitan koma dan me-

ninggal dunia,” katanya.

ikompaun

risalah berlaitan kesalahan me-
rokok kepada 205 orang awam.

“Pomilik premis vang gagal
mempamerkan tanda larangan
mérokok dan individu yang di-
dapati merokok di kawasan la-
rangan, termasuk semua tem-
pat makan boleh dikenakan
kompaun RM250.

“KKM serius menangani ma-
salah merokok dan alta baharu
yang sedang digubal skan di-
bentangkan tidak lama lagi.

“la (akta baharu) turut me-
larang generasi lahir pada 1
Januari 20056 dan seterusnya,
memiliki serta membeli seba-
rang produk merokok,” kata-
nya.

Beliau juga mengingatkan
orang ramai supaya mematuhi
peraturan ditetapkan dan seba-
rang aduan berkaitan merokok
di tempat awam boleh disalur-
kan melalui aplikasi WhatsApp
di talian 010-8608948.

Pada 1 Januari 2018, kerajaan
menguatkuasakan larangan me-
rokok di kedai makan dan res-
toran terbuka.
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Ingkar ‘berasap’ dalam kedai

15 pelanggan merokok di premis makanan diberi notis dalam operasi KKM di sekitar Putrajaya

Qleh Raja Noraina Raja
Rahim

rnoraina@hme-
tro.Com.my

Putrajaya

egelintir pengunjung

yang merokok di kawa-

san premis makanan
meskipun tanda larangan su-
dah dipamerkan dikenakan
kompaun, kelmarin.

Ada di antara mereka di-
lihat menghisap rokek tanpa
rasa bersalah di meja makan
walaupun ada ramai pelang-
gan lain berada di dalam
premis berkenaan,

Akibatnya 15 pelanggan
menerima notis kesalahan
mengikut Peraturan 11 Pe-
raturan-Peraturan Kawalan
Hasil Tembakau (PPKHT)
2004 dalam Operasi Berse-
padu di sekitar Putrajaya,
malam kelmarin.

Operasi bermula jam 8 ma-
lam dilakukan Kemente-
rian Kesihatan Mala- _

Kunla Terengganu: Peng-
guna terutama yang mela-
kukan pembelian secara
atas talian perlu memas-
tikan peralatan kesihatan
atau perubatan yang dibeli
mendapat kelulusan dari-
pada Pihak Berkuasa Per-
anti Perubatan (MDA}

Timbalan Menteri Perda-
gangan Dalam Negeri dan
Hal Ehwal Pengguna Datuk
Rosol Wahid berkats, ia bagi
mengelak mereka daripada
ditipu dengan produk palsu
vang boleh membahayakan
keselamatan dan kesihatan
mereka,

Menurutnya, semud per-
alatan dan barangan kesi-
hatan atau perubatan yang
dijual di pasaran sepatutnya
mendapat kelulusan MDA,

PEGAWAI penguat kuasa mengeluarkan notls kesalahan kepada perokek menerusi Operasi Bersepadu di sekitar Putrajaya, kelmarin.

ysia (KKM) bersama Pejabat
Kesihatan Putrajaya serta
Unit Inspektorat dan Perun-
dangan Negeri Jabatan Ke-
sihatan Wilayah Persekutu-
an Kuala Lumpur/Putraja-

Pengarah Bahagian Kawa-
lan Penyakit KKM Datuk Dr
Norhayati Rusli berkata, 25
premis makanan
di sekitar Baza-
ar B, Ayer(@s,

Presint 8, Pre-
sint g dan Pre-

sint Diplomatik diperiksa
sepanjang operasi berkena-
an.

“Hasil pemeriksaan, 15 no-
tis kesalahan mengikut Pe-
raturan 11
PPKHT
2004 di-

keluarkan membabitkan ni-
lai kompaun keseluruhan
berjumlah RM3,750.
“Namun tiada kompaun
dikeluarkan kepada pemilik
premis mengilut Peraturan
12 PPKHT z004. Kita lihat
semua premis dilawati ada
mermpamerkan tanda lara-
ngan merokok,” katanya da-
lam sidang media selepas
operasi itu, kelmarin,
Selain itu, Dr Norha-
yati berkata, pihdknya
memberi nasihat dan
mengedarkan risa-
lah berkaitan kesa-
lahan merckok di
temnpat awam - ke-

pada 205 orang
awam.

Beliau berkata,
pemilik  premis

yang gagal mem-
pamerkan tanda
larangan merokok
dan individu yang
didapati merokok
di kawasan lara-
ngan termasuk
tempat makan bo-

Pastikan alat kesihatan diperakui MDA

“Baru-baru ini, ada video
tular memaparkan keputu-
gan kit ujian kendiri Co-
wvid-19 yang positif hanya
menggunakan air paip dan
setakat ini, kita tidak me-
nerima aduan rasmi ber-
hubung perkara itu namun
siasatan terperinci sedang
dijalankan.

“Kita sedang siasat sama
ada kit ujian dibeli di pre-
mis atau secara atas talian
tetapi ambil masa kerana
kita tidak tahu di mana ke-
jadian itu berlaku.

“Ini yang kita bimbang
terutama kalan pembelian
secara atas talian yang di-
jual dengan harga murah

4
dan tiada kelulusan MDA,
jadi kita nasihatkan kepada
a sebelum beli ba-
rang-barang kesihatan pas-

pen,

tikan ada cop MDA," ka-
tanya.

Beliau berkata demi-
kian ketika ditemui se-

Sebelum beli
barang-barang
kesihatan
pastikan ada
cop MDA

Raosol

lepas Program Jualan Ke-
luarga Malaysia (PJKM) di
Kampung Batu Hampar,
Manir di sini, kelma-
rin.
Sementara
itu, Rosol ber-
kata, kerajaan
memberi
jaminan be-
¥ kalan Kit
/' Ujian Pantas
(RTK)  Anti-
gen Co-

Tiada kompaun
dikeluarkan kepada
pemilik premis mengikut
Peraturan 12 PPKHT

2004. Kita lihat semua
premis dilawati ada 5
mempamerkan tanda
larangan merokok”

Dr Norhayati

kompaun RMzs50.

“KKM serius menangani
masalah merokok dan akta
baharu yang sedang digubal
akan dibentangkan tidak la-
ma lagi. Akta baharu itu tu-
rut melarang generasi lahir
pada 1 Januari 2005 dan se-

terusnya memiliki serta
membeli sebarang produk
merokok,” katanya.

Pada 1 Januari 2019, ke-
rajaan menguatkuasakan la-
rangan merokok di kedai

makan dan restoran

leh dikenakan terbuka,
ngan harga
murah,
vid-19 mencukupi di se- ; “Kerajaan
luruh negara termasuk menetapkan
di.negerl yang mere- harga borong
kodkan kes positif “eeviay dan  runcit
yang tinggi. : maksimum
Katanya, ada 18 ju- w = RTK ini ma-
ta unit kit ujian un- sing-masing
tuk  menampung pada  RMi6.oo
keperluan  rakyat dan RM19.90 na-
dan tidak timbul isu mun pemeriksa-
kekurangan  bekalan an kita mendapati
RTK di pasaran kerana pe-  ada yang menjual lebih mu-

meriksaan dijalankan men-
dapati ia mencukupi.

"Kita sentiasa pantau ke-
beradaan RTK ini di pasa-
ran dan bekalan memang
ada cuma kita nampak (be-
kalan) RTK ini kurang di
tempat vang menjual de-

rah daripada itu.

“Apabila ia dijual dengan
harga murah di sesetengah
premis, bekalan itu me-
mang cepat habis namun
bekalan kit ujian itu ada di
kedal atau farmasi di ka-
wasan sekitarnya,” katanya.
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maran awal apabila
Atlga negerl menca-
tatkan penggunaan
katil kes kritikal atau Unit

Rawatan Rapi (ICU) lebih 50
peratus membabitkan pe-
sakit-Covid-10,

Difahamkan kapasiti
pen aan katil di Johor
kini berada pada paras 70
peratus jaitu 32 daripada 46
katil diperuntukkan untuk
pesakit Covid-19,

Ia diikuti Kuala Lumpur
pada paras penggunaan 64
peratus (14 daripada 22 k-
til) dan 50 peratus (18 da-
ripada 36 katil) di- Kelan-
tan.

. Kementerian - Kesthatan
Malaysia (KKM) juga me-
laporkan peningkatan
penggunaan fasiliti kesiha-
tan membabitkan pesakit

Covid-19 di katil bukan ICU-

dan ICU.

Ketua Pengarah Kesiha-
tan, Tin Sri Dr Noor His-
ham Abdullah berkata, bi-

vid-19 (FKRC) menun-
jukkan pmurm berban-

: HARIAN METRO
: 7
: COVID-19

Kita perlu

lebih berawas

Penggunaan katil kes kritikal atau ICU
bagi pesakit Covid-19 melebihi 50 peratus

ding kelmarin.

Beliau berkata, bagi katil
bukan 1ICU pula, 10 negeri
menunjukkan penggunaan
lebih 50 peratus iaitu Se-
langor kini berada pada pa-
ras g5 peratus, diikutl Ke-
lantan pada g3 peratus; Pu-
trajaya (92 peratus); Perlis
(90 peratus); Sabah (82 pe-
ratus); Johor (82 peratus);
Kuala Lumpur (72 peratus);
Perak (70 peratus); Pahang
{55 peratus) dan Pulau Pi-
nang (50 peratus).

“Pesakit Covid-19 yang
memerlukan alat bantuan
pernafasan (ventila-
tor) meningkat

ventilator kini pada paras 37
peratus,” katanya, sema-

lam.

Beliau berkata, secara ke-
seluruhan, setakat ini ka-
pasiti fasiliti kesihatan di
hospital awam masih boleh
menamp kes Covid-19
dan bukan Covid-19,

Namun beliau berkata, .

setiap negeri sudah bersiap

siaga dengan pelan tindak

balas cepat sekiranya dida-

E::i kapasiti fasiliti sema-
in penub.

Hisham, berkata, terdapat

perbezaan antara data
harian kemasukan

kepada . 130 Bilangan kés Covid-10 ke
pesakit dan pesakit di PKRC NELUDHIEEEES
peratusan menunjukkan “banding kes
penggu- penurunan berbanding e tebemed

| kelmarin kategorl. - 1

sehingga 5 baharu di=
diagnosis sztl%g hari.
Beliau berkata, ia berilu-
tan keadaan klinikal pesakit
yang dinamik dan mungkin
merosot  atau bertambah
baik sepanjang dijangkiti
Covid-10.

*Misalnya semasa didiag-

nasis, mungkin pesakit itu
berada pada kategori 2A
dan  diisolasi’ di rumah
menggunakan Perintah Pe-
ngawasan dan Pemerhatian
(HS0) digital namun status
kesihatan beliau merosot ke
kategori 9 lalu memerlukan
kemasukan ke hospital.
“Pada masa sama, ada kes
Covid-19 berisiko tinggi dari

- kategori 1 dan 2. me-
merlukan mﬁ”ﬁ ke
PKRC dan hospital secara

" pre-emptive,” katanya,

Sabu

Kuala Lumipur: “Saya akan
teruskan kerja-kerja keba-
jikan biarpun baru pulih
dari Covid-1g.
“la tidak menghalang sa-
dari terus bekerja, mem-
tu seramai mungkin
orang susah, Covid-19 beri
saya masa rehat sekejap,
tetapi sekarang, sambung
(kerja) macam biasa,” kata
aktivis masyarakat, Kuan

Chee Heng atau lebih mes-

ra dipanggil Uncle Ken-
tang.

Dia yang baru pulih se-
lepas positif tahap 4a, 7
Februari lalu berkata, wa-
bak berkenaan bukan satu
penyakit main-main, ia be-
nar dan dia sendiri sudah

 merasakannya,

Katanya, dua anaknya ju-

N

kerja
‘macam biasa

ga dikesan positif dua hari
selepas dia dijangkiti na-
mun mereka juga sudah pu-
lih seperti biasa.

“Kesannya memang te-
rasa. Berwaspadalah dalam
urusan seharian, jaga pro-
sedur . operasi .standard
(SOP) dan ambil vaksin,

“Mereka yang mungkin
bercakap itu ini, mereka be-
lum dijangkiti. Bila sudah
kena, baru tahu” katanya
kepada Harian Metro, se-
malam,

Kuan berkata, dia kini
memberi tumpuan kepada
projek Gerai 1 Ringgit yang
akan beroperasi di stesen
LRT di Puchong untuk
membantu  orang  ramai
mendapatkan  makanan
pada harga murah,
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Kuala Lanmpur

kalangan  kanak-kanak

berusia bawah 12 tahun
menunjukkan peningkatan
ketara apabila 50,826 orang
disahkan positif virus im
bermula awal Januari se-
!1111gga pertengahan bulan
ini.

Ketua Pengarah Kesiha-
tan, Tan Sri Dr Neor Hisham
Abdullah berkata, seramai
15,817 kes atau 11.12 peratus
kanak-kanak disenaraikan
sebagai pesakit kategori satu
diikuti kategori dua {34,857
kes), kategori tiga (120 kes),
kategori empat (28 kes) dan
kategori lima (empat kes).

“Pola penggunaan katil
harian pesakit Covid-19 da-
lam kalangan kanak-kanak
bawah 12 tahun di mana ia-
nya didapati semakin me-
ningkat seiring dengan ke-
naikan kes pandemnik ini da-
lam negara.

“Peningkatan dilihat lebih
ketara dalam Februari 202z
terutama bagi kategori dua
hingga kategori lima ka-
tanya dalam satu kenyataan,
semalam.

Menurutnya, ia mungkin
disebabkan oleh penularan

_varian Omicron serta pe-
ningkatan pergerakan ka-
nak-kanak dalam kemuniti
susulan pembukaan semula
sesi persekolahan, pusat ja-
gaan kanak-kanak dan bayl
lalu menyebabkan risiko
pendedahan kepada jangki-
tan Covid-19.

“Kanak-kanak terkesan

]ﬁngkitan Covid-19 dalam

: COVID-19
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JANGKITAN DALAM KALANGAN KANAK-KANAK BAWAH 12 TAHUN MENINGKAT

50,826 positif koronavirus

STAF kesihatan memberikan sumtikan vaksin Covid9
t P han Rakyat (PPR) Padang Hiliran, Kuala Terenggamni. - Gambar

secara langsung akibat pan-
demik Covid-19 yang meng-
ganggu kehidupan keluarga
serta aspek sosial mereka.
“Aspek persekolahan dan
pendidikan juga terkesan
dan pandemik yang berla-
rutan ini memberi kesan

yang tidak sihat kepada per-
kembangan psikologi dan
sosial kanak-kanak.
“Meskipun gejala jangki-
tan Covid-1g dalam kalangan
kanak-kanak kebiasaannya
kurang serius berbanding
dewasa, namun terdapat ju-

seorang kanak kanak di Dewan

ga kes yang memerlukan ra-
watan di hospital dan se-
bilangannya memerlukan
rawatan intensif di unit ra-
watan rapi,” katanya.
Menurutnya, antara gejala
sering dialami oleh ka-
nak-kanak yang dijangkiti

Kéis_icesel;ruhan_k_ini 3i§4848 kes

Kuala Lumnpur Negara me-
rekodkan 28,825 kes baharu
penularan Covid-19 kelma-
rin, menjadikan jumlah ke-
seluruhan individu dijang-
kiti virus berkenaan kini
meningkat kepada 7,194,848
kes,

Ketua Pengarah Kesiha-
tan, Tan Sri Dr Noor Hisham
Abdullah  berkata, jumlah
yang direkodkan itu mem-
babitkan 28,734 kes tempa-
tan dengan 663 kes lagi ada-
lah import yang mendapat
jangkitan dari luar negara.

Beliau berkata, sebanyak
go.67 peratus bersamaan
28,730 kes adalah pesakit da-
lam kategori satu dan dua
jaitu tidak mempunyal ge-
jala dan bergejala ringan.

“pDaripada jumlah itu, se-
banyak 70.49 peratus iaitu
20,318 kes adalah dalam ka-
tegori dua manakala 8,412
kes (20.18 peratus) adalah
pesaldt kategori satu.

“Bagi kategori tiga pula
terdapat 59 kes (0.20 pe-
ratus), manakala kategori
empat 22 kes (0.08 peratus)

@

Terdapat 12 kiuster
baharu direkodkan
menjadikan terdapat
492 kluster yang masih
aktif setakat in”

Dr Moor Hisham Abdullah

dan kategori lima 14 kes
(0.05 peratus),’ katanya da-
lam kenyataan di sini, se-
malam.

Dr Noor Hisham berkata,
daripada jumlah keseluru-
han o5 kes bagi pesakit ka-
tegori tiga hingga lima, 28
kes iaitn 29.47 peratus be-
lumn divaksinasi atau belum
lengkap mendapatkan pela-
lian berkenaan.

“Selain itu 49 kes sudah
menerima dua dos vaksin,

“Sebanyak 18 kes sudah
menerima dos penggalak,
berusia 6o tahun ke atas (41
kes), mempunyai komorbid
{48 kes) dan meninggal du-

nia {g kes) termasuk empat
les meninggal di luar fasiliti
kesihatan (BID)," katanya.
Dr Noor Hisham berkata,
terdapat 12 kluster baharu
direkodkan menjadikan ter-
dapat 492 kluster yang ma-
sih aktif setakat ini.
“Parkembangan ini secara
keseluruhannya menjadi-
kan 6,704 kluster direkod-
kan di negara ini sejak wa-
bak dikesan,” katanya.
Dalam pada itu, katanya,
238 kes kini dirawat di unit
rawatan rapi (ICU), iaitu 97
daripadanya disahkan di-
jangkiti Covid-19 dengan'i41
kes lagi disyaki, berkemung-
kinan dan dalam siasatan.
"Bagi pesakit dalam ICU
dan memerlukan alat ban-
tuan pernafasan, sebanyak
130 kes iaitu 57 kes disahkan
Covid-19 serta 73 kes lagi
disyaki, berkemungkinan
dan dalam siasatan,’ kata-

nya.

Beliau berkata, sebanyak
18,514 kes sembuh direkod-
kan kelmarin, sekali gus,
menjadikan jumlah keselu-

ruhan kes pulih sepenuhnya
daripada virus berkenaan
adalah 2,019,195 kes.

Sementara itu, Dr Noor
Hisham menjelaskan bila-
ngan pesakit Covid-19 katil
bukan ICU dan ICU mening-
kat manakala pesakit di Pu-
sat Kuarantin dan Rawatan
Covid-19 (PKRC) menurun
berbanding kelmarin.

“Penpgunaan katil kes kri-
tikal atau ICU di tiga negeri
iaitu joher (7o peratus),
Kuala Lumpur (64 peratus)
dan Kelantan (o0 peratus)
menunjukkan peratusan pe-
ngisian melebihi so pera-
tus. :

“Sementara, bukan ICU di
10 negeri iaitu Selangor (95
peratus), Kelantan (93 pe-
ratus), Putrajaya (92 pera-
tus), Perlis (9o peratus), Sa-
bah {82 peratus). Johor (82
peratus), Kuala [umpur (72
peratus), Perak (7o peratus),
Pahang (55 peratus) dan Pu-
lau Pinang (50 peratus) me-
nunjukkan peratusan pe-
ngisian melebihi 50 pera-
tus," katanya.

Covid-19 adalah batuk dan
seleserna berterusan mele-
bihi seminggu, bernafas laju,
kurang aktif, kurang selera
makan, demam yang ber-
terusan dan muntah atau ci-
rit hirit.

“Dalam keadaan yang le-
bih serius, kanak-kanak bo-
leh mengalami sakit dada
atau sakit perut, kurang ta-
hap kesedaran dan juga sa-
wan.

“Multi System Inflamma-
tory Syndrome in Children
(MI5-C) adalah satu keadaan
kritikal yang boleh berlaku
akibat jangkitan Covid-19 di
mana terjadinya keradangan
organ dalaman terutama
jantung, paru-paru  dan
otak,” katanya,

Dr Moor Hisham berkata,
bermula Jun 2020 hingga Di-
sember tehun lalu, 174 kes
kanak-kanak bawah 18 tahun
mengalami MIS-C akibat
jangkitan Covid-19 dire-
kodkan dengan bawah
usia setahun 25 kes, se-
tahun hingga bawah Ii-
ma tahun (38 kes), lima
hingga bawah sembilan-
tahun (64 kes), sembilan
hingga bawah 12 tahun
(36 kes) manakala lebih
12 tahun (11 kes). ’

“Sehingga
kini, tujuh
kemati-
an ka-
nak-ka-

T Nowrr Hisham

nak disebabkan MIS-C su-
sulan jangkitan Covid-1g di-
laporkan.

“Kanak- kanak juga ber-
isiko mendapat Long-Covid
faitu sindrom Covid-19 se-
lepas fasa akut jangkitan.

“Data terhad yang diper-
oleh setakat ini menunjuk-
kan ristko itu adalah lebih
rendah berbanding orang
dewasa namun buat masa
ini tidak barnyak yang di-
ketahui  mengenal  kesan
jangka ~ masa  panjang
Long-Covid  kepada  ka-
nak-kanak.

“Kumpulan kanak-kanak
yang berisiko tinggi untuk
mengalami jangkitan Co-
vid-19 yang sexrius adalah go-
longan pesakit kanal-kanak
yang mempunyai penyakit
paru-paru kronik, penyakit
jantung, lemah sistem imun

badan, kencing ma-
nis, sedang men-
jalani rawatan
mengguna-
lan  steroid

(seperti  pe-
sakit  autoi-
mun dan
transplan),
kanser, asma,
serta  obesiti]

katanya.

34 kematian lagi
dicatat kelmarin

Kuala Lumpur: Sebanyak
454,194 individu atau 12.8
peratus populasi kanak-ka-
nak berusia lima hingga 11
tahun di Malaysia mene-
rima dos pertama vaksin
Covid-1g melalui Program
Imunisasi Covid-19  Ke-
bangsaan  Kanak-Kanak
(PICKids) setakat kelma-

Tin.

Berdasarkan data mene-
rusi laman web COVID-
NOW, sejumlah 13,524,411
atau 59,2 peratus populasi
dewasa di dalam negara
pula sudah menerima dos
penggalak Covid-1g dan se-
ramal 22,043,785 atau 975
peratus lengkap vaksinasi
manakala 23,220,757 atau
8.7 peratus menerima se-
kurang-kurangnya  ‘satu
dos. ]

Bagi remaja berusia 12
hingga 17 tahun, sejumlah
2,798,646 individu atau 89.9
peratus daripada kumpu-
lan itu sudah melengkap-
kan vaksinasi mereka ma-

nakala 2,883,444 atau 92.6
peratus menerima  seku-
rang-kurangnya satu dos
vaksin.

Sebanyak 151,156 dos sun-
tikan vaksin diberikan kel-
marin membabitkan 72,991
suntikan dos pertama, 648
suntikan dos lengkap dan
77,517 suntikan dos peng-
galak menjadikan jumlah
kumulatif vaksin bagi Prog-
ram lmunisasi Covid-19 Ke-
bangsaan (Pick) kini me-
ningkat kepada 66,018,432.

Sementara itu, menurut
portal GitHub Kementerian
Kesihatan, 34 kes kematian
akibat Covid-19 direkodkan
kelmarin dengan Johor me-
laporkan lapan kes, diikuti
Sabah dengan tujuh kes,
Selangor ({lima), Melaka
(empat), masing-masing
dua kes di Kedah, Negeri
Sembilan dan Perak ma-
nakala satu kes dicatatkan
masing-masing di Kelan-
tan, Pulau Pinang, Sarawak
dan Terengganu.
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UMS BANTU BERI DOS PENGGALAK

Aktif semula PPV-IPT sebagai langkah perluaskan pemberian vaksin di Sabah

Oleh Suliati Asri
suliati@hmetro.com.my

Universiti Malaysia
Sabah (UMS)
mengaktifkan
semula operasi Pusat
Pemberian Vaksin
Institusi Pengajian
Tinggi (FPV-1FT)
UMS bagi pemberian
dos penggalak vaksin
Covid-19 sejak 11 Januari
lalu sebagai usaha
menangani ancaman
varian Omicrgn serta
peningkatan Kes yang
direkoedkan diiSabah
vang mencecah tiga ke
empat ribu setiap hari.
Naib Cansplor UMS,
Profesor Datuk ChM
Ts Dr Taufig Yap Yun -
Hin berkata, sehingga
kinisejumlah 1,913
suntikan vaksin dos
penggalal jenis POzer
sudah diberikan,
merangkumi179 dos
kepada kakitangan UMS,
1183 dos kepada pelajar
UMS serta 550 kepada
orang awam di sekitar
Kota Kinabalu.
“PPV-1PT UMS
heroperasi setiap Isnin
hingga Jumaat dari 9.00
pagi hingga 4.00 petang
bagi memberikan 100
dos suntikan vaksin dos
penggalak setlap hari
kepada crang awam

berumur 18 tahun ke
ata

s.

“UMS melihat
pengambilan dos
penggalak Ini sangat
penting untuk
melindungi masyarakat
dari kesan penyakit
Covid-19 terutama
dengan varian Omicron
vyang semakin menular
dalam kalangan
komunitl.

“Justeru, pengaktifan
sernula PPV-IPT UMS Ini
adalah satu langkah UMS
untuk memperluaskan
pemberian vaksin kepada
masvarakat, sekali gus
mengawal penularan

serta mengurangkan-
peningkatan jumlah kes
Covid-19 di negeri ini,”
katanya.

Menurut Dr
Taufig, adalah amat
penting setiap
lapisan masyaralkat
mendapatkan suntikan
vaksin Covid-19 dan
dos penggalak bagl
meningkatkan daya
tahan badan serta
memanjangkan imuniti
terhadap penyakit
Covid-19.

*“Untuk itu, PPV-
[PT UMS juga akan
menjayakan Program
Imunisasi Covid-19

Kebhangsaan Kanak-
kanak (PICKids) melalui
pemberian suntikan
vaksin kepada kanak-
kanak berumur lima
hingga bawah 12 tahun.

“Difahamkan kurang
dari 10 peratus daripada
411,400 kanak-kanak
yang layak menerima
vaksin di negeri ini sudah
mendapatkan suntikan
vaksin, justeru usaha
inidiharap mampu
meningkatkan peratusan
pengambilan vaksin
oleh golongan terbabit,”
katanya.

Dr Taufig berkata,
melihat kepada statistik

yang menunjukkan 604
kes positif membabitkan
kanak-kanak bawah 11
tahun daripada 5,082

_kes yang dicatatkan di

Sabah 16 Februari lalu,
amat wajar untuk kanak-
kanak mendapatkan
vaksin secepat mungkin.
“Bagi kanak-kanak,
suntikan dos vaksin jenis
Pfizer yang diberikan
hanya 0.2 mililiter {imlD)
iaitu satu pertiga daripada
jumlah dos orang dewasa.
Olehitu, diharapkan ibu
bapa tidak merisikokan
kesihatan anak-anak
dengan membert
sokongan terhadap

PICKids,

*Pada masa ini,
PPV-IPT UMS masih di
peringkat pengumpulan
permohonan bagi
pemberian suntikan
vaksin untuk kanak-
kanak dan dijangka mula
melaksanakan PICKids
pada penghujung Februari
ini," katanya.

Untuk sebarang
pertanyaan atau janji
temu bagi mendapatkan
dos penggalale vaksin
Covid-19 jenis Phizer
dan permohonan vaksin
untuk kanak-kanalk,
boleh menghubungi PPV-
IPT UMS.
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KKM catat 174 kes golongan bawah 18 tahun hidap radang organ dalaman

7 kanak-kanak maut akibat MIS-C

Oleh SITI A'ISYAH SUKAIMI

PUTRAJAYA — Sebanyak tujuh
kes kematian dicatatkan dari-
pada 174 kes kanak-kanak bawah
18 tahun vang menghidapi Multi
System Inflammatory Syndrome
in Children (MIS-C) akibat jang-
kitan Cowvid-19, berdasarkan tem-
poh antara Jun 2020 sehingga Di-
sember lalu.

Ketua Pengarah Kesihatan,
Tan Sti Dr. Noor Hisham Abdullah
berkata, MIS-C merupakan salah
satu keadaan kritikal yang boleh
berlaku akibat jangkitan Covid-19
iaitu terjadinya keradangan organ
dalaman terutamanya jantung,
paru-paru dan otak.

Menurutnya, darlpada 174 kes
tersebut, sebanyak 25 kes atau
144 peratus melibatkan kanak-
kanak di bawah usia satu tahun,
manakala 38 kes atau 21.8 pera-
tus melibatkan kanak-kanak satu
tahun hingga bawsah lima tahun.

“Seterusnya kanak-kanak usia
lima tahun hingga bawah sembi-

lan tahun dengan 64 kes atau36.8 -

peratus, kanak-kanak sembilan
.tahun hingga bawah 12 tahun
_dengan 36 kes atau 20.7 peratus,
manakala 11 kes atau 6.3 peratus

DUA beradik Ngan Qlan Le (kirl) dan adiknya, Ngan Qlan Yee tenang menunggu glliran untuk menerima vaksin

i

Covid-19 menerusi PICKids di Hospital UCSI, Port Dickson kelmarin. - MOHD. SHAHIEHAN MAAMIN

kanak-kanak bawah usia atau 12
tahun,

“Sehingga kini, tujuh kes (em-
pat peratus) kematian kanale-
kanak telah disebabkan oleh
MIS-C susulan jangkitan Co-

vid-19. Kanak-kanak juga berisiko
mendapat Long-Covid (sindrom
Covid-19 selepas fasa akut jang-
ldtan)” katanya dalam sam ke-
nyataan semalam.

Beliau berkata, data terhad

Kes Covid-19 lepasi angka 28,000

PUTRAJAYA — Negara merekod-
kan jengkitan Covid-12 tertingai
pernah  dicatatkan melepasi
angka 2B,000 iaitu 28825 kes
kelmarin dengan 95 kes atau (.33
peratus  daripadanya kategori
tiga, empat dan lima.

Ketua Pengarah Xesihatan,
Tan Sri Dr. Noor Hisham Abdul-
lah berkata, baki sebanyak 28,730
kes atau 99.67 peratus adalah
kategori satu dan dua, manakala
jumlah keseluruhan kes positif
Covird-19 mencecah 3,194,848,

Menurutnya, mengikut peca-
han; kategori satu sebanyak 8412
kes (2018 peratus), kategori dua
20,318 kes (70.49 peratus), kategori
tiga 59 kes (0.20 peratus), kategori
empat 22 kes (008 peratus) dan
kategori lima 14 kes (005 peratus).

“Daripada 95 kes kategori tiga,
empat dan lima, 28 kes (2947 pe-
ratus) tidak divaksinasi atau be-
lum lengkap divaksinasi, 49 kes
(51.58 peratus) telah menerima
dua dos vaksin, 18 kes (1895 pe-
ratus) telah menerima dos peng-
palak dan 41 kes (13.16 peratus)
berusia 80 tahun dan ke atas.

“Seterusnya, 48 kes (5053
peratus) mempunyai komorhid
dan tiada kes ibu mengandung
Dilaporkan sembilan kes (0.03
peratus daripada kes semalam)

PETUGAS kesit guruskan j F
Perkuburan Islam Seksyen 21, Shah Alam baru-baru ini, - ZULFADHLI ZAK|

telah meninggal dunia termasulk
empat kes (0.013) kes brought-in-
dead (BID),” katanya dalam satu

kenyataan semalam.
Tambah beliau, sebanyak
18,514 kes sembuh dilapor-

kan dengan jumlah kumulatif
2,219196 kes zerta 238 kes se-
dang dirawat di Unit Rawatan
Rapi (ICU) dan 130 kes memerlu-
kan bantuan pernafasan.
Sementara itu, beliau berkata,

tiga negeri menurjukkan peng-

I kit Covid-19 di Tanah

punaan katil di wad ICU bagl pe-
sakit Covid-19 melebihi paras 50
peratus.

Katanya, negeri berkenaanialah
Joher yang kini sudah mengguna-
kan 70 peratus iaitu 32 daripada 46
katil wad ICU yang diperuntukkan
untuk pesakit Covid-15,

Tambah beliau, di Kuala Lum-
pur sebanyak 64 peratus iaitu 14
daripada 22 katil, manakala 50
peratus iaitu 18 daripada 36 kati]
di Kelantan.

yang diperolehi setakat ini me-
nunjukkan risiko ini lebih rendah
berbanding orang dewasa, na-
mun buat masa ini tidak banyak
vang diketahui mengenai kesan
jangka masa panjang Long-Covid

kepada kanak-kanak.

"Kumpulan kanak-kanak yang
berisiko tinggl untuk mengalami
Jangkitan Covid-19 vang serius
adalah golongan pesakit kanak-
kanak yang mempunyai penyakit
paru-paru kronik, penyakit jan-
tung, lemah sistemn imun badan,
kencing manis, sedang menjalani
rawatan menggunakan steroid
(seperti pesakit autoimun dan
transplan), kanser, asma dan
obesitl.

“Memandangkan kanak-kanak
kini merupakan golongan berisiko
tinggi untuk dijangkit Covid-19,
antara kaedah utama bagl mengu-
rangkan risiko ini adalah dengan
kawalan kendiri dan juga vaksi-
nasi. Vaksin Covid-18 Comirnaty
(Pfizer-BioNTech) “telah pun di-
luluskan penggunaannya untuk
kanak-kanak lima sehingga 11 ta-
hun di Malaysia,” ujarnya.

Dr. Noor Hisham menjelas-
kan, daripada kajlan klinikal,
keberkesanan vaksin ini adalah
sebanyak 91 peratus serta beru-
pava untuk meningkatkan tindak
balas imun yang tinggi terhadap
penyakit Covid-19 dan ini dapat
mengurangkan risiko penyakit
Covid-18 yang serius.
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Covid-19:
Ibubapa
patut
risau kes
meningkat

Oleh HAKIMIISMAIL
hatkarm smalki@medamulia com my

4

_ PETALING JAYA: Ibu bapa sepa-
tutnoya lebih takut kepada risiko
anak-anak mereka dijangkiti
Covid-19 berbanding kesan sam-
pingan selepas diberi suntilkan
vaksin.

Secara logiknya risiko dijang-
kiti Covid-19 adalah jauh lebih
teruk sehingga boleh menyebab-
kan masalah kesihatan yang ber-
panjangan selain kematian jika
langkah perlindungan diabai-
kan

Bercakap kepada Utusan Ma-
laysia, Pakar Kesihatan Komu-
niti Falalti Perubatan Univer-
siti Kebangsaan Malaysia (UKM),
Prof. Dr, Sharifa Ezat Wan Puteh
berkata, mereka sepatutnya
tidak mengambil risiko untuk
anak-anak dijangkiti Covid-19,

Katanya, jalan terbaik adalah
anak-anak diberikan suntikan
vaksin seperti mana yang telah
disarankan oleh kerajaan me-
nierusi Program Imunisasi Cov-
id-19 Kanalk-kanalk (PICKids).

“Saya tidalk faham kenapa
masih ramai ibu bapa yang me-
nolak untuk anak-anak diberi-
kan suntikan vaksin, ini adalah

~untuk kebaikan mereka ketika
Covid-19 kembali menular seka-
T o

“Kenma ingat, kesan dijang-
kiti Covid-19 itu jauh lebih teruk
berbanding kesan sampingan
vaksifl. Jadi kenapa ambil tisiko
untuk anal-anal jika kita ada pil-
jhan terbaik untuk mencegah,”
katanya ketika dihubungi se-
malam.

Bersambung di muka3
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Rujuk doktor pakar jika
bimbang anak divaksin

Oleh HAKIMI ISMAIL
hetimi ismalk@medamulia com.my

PETALING JAYA: Fersatuan
Perubatan  Malaysia (MMA)
menyarankan ibu bapa meru-
juk pakar pediatrik atau dok-
tor keluarga sebelum mem-
buat keputusan membenarkan
anak-anak mereka menerima
suntikan vaksin Covid-15.
Presidennya, Dr. Koh Kar Chai
berkata, pihdknya sedar kebim-
bangan terhadap reaksi buruk
daripada vaksin Covid-13 se-
hinggakan mereka teragak-agak
untuk membenarkan suntikan
vaksin lepada golongan terbabit.
“Katika ini, ramai ibu bapa
juga bimbang tentang kluster
dilaporkan dari institusi pern-
didikan dan ia memang wajar
kerana terdapat laporan jangki-
tan Covid-19 yang teruk dalam
kalangsn kanak-kanak walau-
pun bilangan kes sedikit.
“Kepada ibu bapa ini, MMA
menasihatkan mereka untuk
bercakap sama ada dengan pa-
kar pediatrik atau doktor ke-
luarga mereka untuk menda-
patkan maklumat yang sahih
sebelum membuat keputusan
untul memberi vaksin kepada

anal-anak” katanya dalam
kenyataan, semalam.

Menurut Kar Chai, pihaknya
juga menyambut baik pengu-
muman Perdana Menteri, Da-
tuk Seri Ismail Sabri Yaakob
bahawa kerajaan tidak pernah
memaltsa suntikan vaksin Co-
vid19 ke atas kanak-lkanak
berumur 5 hingga 11 tahun.

°Iz adalah satu keputusan
yang patut dipuji yang telah di-
ambil oleh kerajaan mengenai

SEBAHAGIAN kanak-kanak menunggu giliran
Hospital UCSL, Port Dickson, Negeri Sembilan,

Program Imunisasi Covid-19
Kebangsaan Kanak-Kanak (PIC-
Kids)” katanya,

Sebelum imi, Ismail Sabri
memaklumkan kerajaan tidak
pernah memaksa ibu bapa un-
tuk membenarkan anak mere-
ka mengambil vaksin menerusi
FICKids.

«Tiada paksaan dan ia terbu-
ka kepada ibu bapa yang mahu
anak mereka divalksin. Vaksin
dos pertama pun dulu ramai

untuk menerima vaksin Covid-19 menerusi PICKids di
kelmarin, - UTUSAN/MOHD, SHAHJEHAN MAAMIN

takut, namun lepas itu ramai
berebut-rebut pula.

“Cuma vaksin untulk kanak-
kanak ini benda baharu, jadi ia
normal. Ini kerana terlalu ba-
nyak cerita bukan-bukan yang
tular. Kita tidak salahkan rakyat.
Walaupun KEM sudah beri jami-
nan, namun ramai ibu bapa yang
bimbang. Tetapi difahamkan
semakin ramai ibu bapa hantar
analk-anak mereka untuk divak-
sin,” kata Perdana Menteri.

Covid-19: Ibu bapa patut risau kes meningkat

Darimukal

Beliau mengulas kenyataan
Ketua Pengarah Kesihatan, Tan
Sri Dr. Noor Hisham Abdullah
yang mendedahkan sebanyak
50,826 lanak-kanak beru-
sia bawah 12 tahun dijangkiti
Covid-19 sekali gus menyebab-
lan penggunaan katil harian
pesakit bagi gelongan itu, se-
makin meningkat seiring de-
ngan kenaikan kes dalam negara.

Dr. Noor Hisham berkata,
jumlah peningkatan jangkitan
dalam kalangan kanak-kanak
it dapat dilihat bermula awal
Januari sehingga semalam de-
ngan majoritinya berada dalam
kategori dua.

Katanya, peningkatan dili-
hat lebih ketara dalam bulan
ini terutama bagi kategori dua
hingga kategori lima.

“Bagi kategori satu, 15,817
kes (112 peratus); kategori

dua, 34,857 kes (68.58 pera-
tus); kategori tiga, 120 kes (0.24
peratus); kategori empat, 28
kes (0.006 peratus) dan ka-
tegori lima, hanya empat kes
(0.001 peratus).

“Peninghatan jangkitan
mungkin disebabkan penular-
an varian Omicron serta pe-
ningkatan pergerakan kanak-
Janak dalam komuniti susulan
pembukaan semula sesi perse-
kolahan, pusat jagaan kanak-
kanak dan bayi, lalu menye-
babkan risiko pendedahan
kanak-kanak kepada jangkitan
Covid-19,” katanya dalam satu
kenyataan, semalam.

Dr. Noor Hisham berkata,
meskipun gejala jangkitan da-
lam kalangan kanak-kanak
kebiasaannya kurang serius
berbanding dewasa, namun,
terdapat juga kes-kes yang me-
merlukan rawatan di hospital
dan sehilangannya memerlu-

kan rawatan intensif di unit
rawatan rapi (ICU).

Katanya, antara gejala yang
sering dialami  kanak-kanak
yang dijangkiti adalah ba-
tuk dan selesema berterusan
melebihi seminggu, bernafas
laju, lurang aktif, kurang selera
makan, demam yang berteru-
san, dan muntah atau cirit birit.

Mengulas lanjut, Dr, Sharifa
Ezat berkata, rakyat negara ini
juga perlu yakin dengan usaha
yang dilakukan kerajaan dalam
membendung Covid-19 dalam
lalangan kanak-kanak ketika

ini.
+ “Jika tidak yakin dengan inisia-
tif kerajaan, cuba lihat di nega-
ra-negara luar seperti Singapura
dan United Kingdom yang telah
berjaya melakukan inisiatif yang
sama dalam soal vaksin terhadap
kanalk-kanak,” katanya.

Selain itu katanya, kerajaan
juga disarankan untuk tdak

lagi berlembut dan mewajiblan
vaksin kepada semua rakyat
negara ini memandangkan ada
segelintir kumpulan yang suka
mengamhbil kesempatan.

“Nampalnya kerajaan sudah
kena wajibkan (vaksin), apabila
berlembut ada yang ambil ke-
sempatan. Namun, saya percaya
lerajuan ada langkah-langkah-
nya yang tersendiri dalam men-
gendalikan perkara ini,” katanya.

Sementara itu, Dr. Sharifa
Ezat juga tidak menolak ke-
mungkinan proses pengajaran
dan pembelajaran di peringkat
rendah akan kembali lumpuh
seldranya masih ramai kanak-
kanalk tidak diberikan vaksin.

“Apabila ramai yang tidak di-
vaksin, saya rasa ibu bapa juga
takut untuk hantar anak-anak
mereka ke sekolah lebih-lebih
lagi ketika ini ramai yang dijang-
kiti covid-19 tidak menunjuk-
kan simptom,” katanya.
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THE BIGGER PICTURE

A health
warker
administering
a Covid-19
vaceine at the
Tapak Pesta
vaccination
centre in
Sungai
Nibong
‘yesterday. PIC
BY MIKAIL ONG

‘VACCINATION IS BEST
DEFENCE FOR MY KID’

Mum of two had
concerns about
vaccine side effects,
but decided to focus
on the science

OLIVIA MIWIL

AND TEOH PEI YING
KOTA KINABALU
news@nst.com.my

. ESPITE being aware of
the possibility of side
effects, Naura Nasli
was adamant that her

daughter Giovanna Dybella Sim,

9, get the Covid-19 vaccine.

The mother of two was among
the parents accompanying their
children to a Covid-19 vaccina-
tion outreach programme in
Buhavan Square here yesterday.

Maura said while she did have
concerns after reading about ill-
nesses or fatalities after vaccina-
tlon, she felt it was best to focus on
the science and the bigger picture.

=] helieve that the best thing for
my daughter is to get protection
from the virus,

=after all, it wouldn't be safe il
my daughter was the only one
unvaccinated at her school when
others have gotten their jabs,” she
said, adding that her 13-year-old
son was also vaccinated.

On Saturday, the Health Min-
istrywarned about the dangers of
Multisystem Inflammatory Syn-
drome in Children (MIS-C) dueto
aCovid-19 infection.

MIS-C is a critical condition

where inflammation occurs in
multiple organs, particularly the
heart, lungs and brain. It has led
to the deaths of seven children
age 18 and under in Malaysia.

Health director-general Tan Sri
Dr Noor Hisham Abdullah said
they were among 174 children
who developed MIS-C after con-
tracting Covid-19 between June
2020 and December last year.

OF the total, 64 cases involved
children aged 5 to 9, 38 involved 1
to 5-year-olds, 36 involved 9 to 12-
year-olds, 25 involved kids under
1and 11 involved kids above 12.

He said up to mid-February,
50,826 children under age 12 had
tested positive for Covid-19.

Of the total, 34,857 were in Cat-
egory 2, 15,817 in Category 1,120
in Category 3, 2B in Category 4
and four in Category 5.

“patients under age 12 admitted
to hospitals have been on an up-
ward trend, in line with the spike
in Covid-19 cases in the country,
particularly in February, The same
trend was observed in children
aged 11 to 17" he said yesterday.

He said this might be caused by
the highly transmissible Omicron
variant and the increased move-
ment of children after schools and
daycare centres reopened.

He said although Covid-19
symptoms in children were rela-
tively mild, some patients still
needed treatment at hospitals and
intensive care units,

He said infected children could
develop Long Covid and the best
way to protect them was through
self-control and vaccination.

Other measures to protect chil-
dren, he said, include remaining

home except for important and
necessary trips, complying with
standard operating procedures
(SOP), family members adhering
to the SOP outside the home, not
bringing the virus home and hav-
ing family members guarantine
at home according to the rules.
Malaysian Medical Association
president Dr Koh Kar Chal ad-
vised parents to consult experts if
they had doubts about the Covid-
19 vaccination for children.
“Children aged 5 to 11 are the
last cohort, excluding those under
5 that have yet to be vaccinated.
“Many parents are worried

_about clusters being reported in

educational institutions and right-
ly s0, as there are reports of Covid-
19 infections among children, al-
beit in small numbers.

"We kiow parents are worried
about adverse reactions from the
Covid-19 vaccine and are hesitant
to subject their children to the
vaccine.

“MMA advises them to speak to
their paediatricians or family
doctors for verified information
before deciding whether to vac-
cinate their children.”

Up to Saturday, 454,194 chil-
dren aged 5 to 11, or 12.8 per cent
of the age group’s population,
have received the first dose of the
Covid-19 vaccine under the Na-
tional Covid-19 Immunisation
Programimne for Children.

Page 1 pic: A girl covering her
eyes as @ woman contforts a boy
wito is about to get a Covid-19
vaccine at the Tapak Pesta
vaccination centre in Sungai
Nibong yesterday.
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TWO T8 SIX WEEKS AFTER COVID INFECTION

'DEADLY COMPLICATIONS IN CHILDREN

Kids aged 5to 11
at highest risk of
having Multisystem
Inflammatory
Syndrome, says
paediatrician
THARANYA ARUMUGAM

KUALA LUMPUR
news@nst.corm.my

ARENTS are advized to
get their children vacci-
nated against Covid-19 t©
protect them from serious
complications, particularly Mul-
tisystem Inflammato-
ry Syndrome in Chil-
dren (MIS-C).

Paediatricians cau- 4

tioned that MIS-C — o

- a condition where
different tissues and
organs become in-
flamed, including the
heart, lungs, kidneys,
brain, skin, eves, and
gastrointestinal or-
gans — is the most se-
vere form of Covid-19
in children and can
be deadly.

Consultant pasdiatrician Datuk
Dr Musa Nordin said virtually all
organs in & child's body could be
affected or become inflamed.

He said children aged 5 to 11
were at highest risk of MIS-C.

On Saturday, Health director-
general Tan Sri Dr Noor Hisham
Abdullah said the MIS-C Malaysia
Study Group recorded 174 cases of
the syndrome, with 57 per cent
involving childrenaged Sto11.

He said the study found seven
deaths resulting from: MIS-C, or
four per cent of cases.

Nardin

Dr Musa said vacci-
nation provided a high
level of protection
against severe Covid-
19 and had proven ef-
fective in preventing
MIS-C, which usually
develops two to six
weeks after coronavirus infee-
tion.

He cited a recent study by the
United States Centers for Disease
Conrrel and Prevention (CDC),
which found that two doses of the
Pfizer-BioNTech Covid-19 vac-
cine {Comirnaty) were highly ef-
fective in protecting adolescents
against MIS-C.

“The estimated effectiveness of
two doses of the Comirnaty vac-
cine against MIS-C was 91 per
cent,” he told the New Straits
Times.

: STORY OF THE DAY / NEWS

A ehild st'[-r:.ing still as a health worker administers a Covid-19 vaccine at the Axiata Arena
vaccination centre in Bukit Jalil yesterday. BERNAMA PIC

The study in the CDC report
published on Jan 14, titled “Ef-
fectiveness of BNT162h2 (Pfizer-
BioNTech) mRMA Vaccination
Against Multisystem Inflamma-
tory Syndrome in Children
Among Persons Aged 12-18
Years”, was conducted in the US

Jfrom July to December 2021,
‘when the Delta variant was pre-

dominant.

The study found that %5 per
cent of patients aged 12 to 18 hos-
pitalised wirh MIS-C were unvac-
cinated.

It found that no fully vaceinat-
ed patients with MIS-C required
respiratory or cardiovascular life
support, compared with 39 per
cent of unvaccinated MIS-C pa-
tients who did.. This reinforced
the recommendation for Covid-19
vaccination for eligible children.

Jefri Akhbar,
47, calming

his daughter
Qaisara Ardini,
7 after she
received a dose
of a Covid-19
vaccine at the
Padang Hiliran
FPepple’s
Huousing Profect
multipurpose
hall vaccination
centre in Kuala
Terengganu
yesterday. Pic By
GHAZALIROR)

Dr Musa cautioned that MIS-C
should not be taken lightly or
compared with influenza (fu).

According to CDC data, he said,
Covid-19 had killed more chil-
dren in the US than the total
number of paediatric flu deaths
over five years before the coro-
navirus emerged.

“Covid is not like flu, Itis much
warse. Last year, in the US, three
children died of flu compared
with a whopping 539 deaths due
to Covid. In 2022, thus far, two
children have died of flu com-
pared with 58 kids who suec-
cumbed to Covid.

“In five years (2015 to 2019), flu
claimed the lives of 668 kids in
the US, while Covid had killed 737
kids in a span of two years (2020-
2021)."

Dr Musa said doctors would con-
duct tests to look for signs of organ
inflammation or disease in chil-
dren suspected of having MI5-C.

He said the tests include blood
work, chest X-ray, heart ultra-
sound (echocardiogram) and ab-
domen ultrasound.

“In the hospital, children will be
given intravenous [luids or
medicines. For example, parac-
etamol for fever and pain relief to
help the child feel better.

“Doctors may use medicines
like steroids and Intravenous Im-
munoglobulins (IVIG) to treat the
inflammation.. Sicker children
with MIS-C will be nursed in the
paediatric intensive care unit,”

Up to Feb 17, more than 340,000
children aged Sto1l have received
the first dose of a Covid-19 vac-
cine under the National Covid-19
Immunisation Programme for
Children, which began on Feb 3.

According to the CovidNow por-
tal, 12.8 percent of children aged 5
to 11 have received at least one
dose of the vaceine,

Dr Nik Khairulddin Nik Yusoff,

‘a paediatrician at Raja Perem-

puan Zainab II Hospital in Kota
Baru, said MIS-C could become
very serious.

However, he said, with proper
treatment, most children would
recover from the illness.

Dr Nik Khgirulddin, whose ex-
pertise is in paediatric infectious
diseases, said MIS-C typically
presented with a cluster of signs
and symptoms.

“The children usually have on-
going fever, along with two or
more of other symptoms, like ab-
dominal pain, diarrhoea, vomit-
ing, skin rash, red eyes, and dizzi-

‘ness, which are signs of low blood

pressure.

“Not all children will exhibit
the same symptoms. The symp-
toms and signs will usually ap-
pear two to six weeks after a child
has had a Covid infection.

“But be aware that not all chil-
dren, especially those without
symptoms, may have been tested
for or know of their Covid-19 in-
fection.”

He said if parents suspect that
their child has developed MIS-C,
they should seek immediate med-
ical care at the nearest health fa-
cility.

“Decters will examine the child
and may perform tests to confirm
the diagnosis.

“MI5-C can be treated with med-
ication for inflammation and sup-
portive care, Most children will
need to be treated in the hospital,
but some will require care in the
paediatric ICU.

"It is best 1o make sure children
with MIS-C are treated as soon as
possible. Delayed treatment may
result in a pocrer gutcome.”

Dr Nik Khairulddin stressed that
preventing children from catching
Covid-19 remained the best way to
protect them from MIS-C.

“Vaccinating children against
Covid-19 is effective in reducing
the risk of getting infected and
developing MIS-C."

For children below age 5 who
are ineligible for Covid-19 vacci-
nation, he said public health
measures should be practised at
all times to protect them and
their family members and close
contacts.

These measures include avoid-
ing 3Cs (crowded places, confined
spaces and close conversation),
practising 3Ws (wash hands, wear
face mask and warch your dis-
tance), ensuring good ventilation
at home, schools, and nurseries,
and ensuring individuals around
children are fully vaccinated.
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15.610 children vaccinated
under PICKids in Penang

GEORGE TOWN: Some 15,610 chil-
dren aged between five and 11
have been vaccinated under the
Covid-19 Immunisation Pro-
gramme for Children (PICKids}in
Penang.

State Health Committee chair-
man Dr Norlela Ariffin said the
figure was recorded from Feb 7,
the first day PICKids was imple-
mented in the state, up to Feb 18.

"Up to Feb 18, the number of
children vaccinated increased
to 15,610 from 530 recorded on
Feb 12.

“During the same period (up
to Feb 18), more than 64,300
children have registered to be
vaccinated under PICKids,” she
said.

1t was previously reported that
an additional 14 vaccination cen-
tres had been opened to ensure
the success of PICKids, as well as
speed up the Covid-19 vaceina-
tion for children in the state.

When PICKids kicked off in the

state on Feb 7, it only involved
children with comorbidities and
those in the high-risk group.

The children were adminis-
tered a paediatric dose of the
Pfizer-BioNTech Comirnaty vac-
cine which is proven to be safe
and effective.

" The Health Ministry had tar-

geted for 70 per cent of school-
going children, aged between i
and 11, to receive their first dose
within two months and for 50 per
cent of the overall 3.6 million
children (including those aged 5
and 6) to receive their first vac-
cine dose by the end of this
month.

Health Minister Khairy Ja-
maluddin reiterated that the gov-
arnment was not going to impose
restrictions on children who were
unvaccinated.

Meanwhile, Norlela said about
66.2 per cent of the adult pop-
ulation in the state had received
their booster shats up to Feb 18.

She said the district with the
highest vaccination rate was
southwest, with 75 per cent.

This was followed by Seberang
Prai Tengah (74 per cent), Se-

A health worker administering th first dose of the Pfizer-BioNTel
Sungal Nibong vaccination centre in

berang Prai Selatan (72 per cent),
northeast (65 per cent) and

Seberang Prai Utara (45 per:

cent).
“The trend of booster doses in

21 FEBRUARI 2022

cht Comirnaty vaccine to a child at the
George Town, Penang, yesterday. PIc BY MIKAIL ONG

Seberang Prai Utara is almost
similar to that in Kedah.

“Jt may be due to the same de-
mographic profile of the popu-
lation,” said Nerlela.
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Vaccinate kids, parents urged

Over 50 000 chlldren below 12 have been mfected Wlth Covrd-19 since January

: grm}itoﬂ‘eahnw that vamnas wefe  from the vaccine and were thus
e for hnmnm!etﬂ\etdm&m
Hmmaknm jabs. S

“Meanwhile, the number of
MIS-C cases involving those under Mmsmbaﬁauthasma These parents -should consult

ﬁ,whuimvenuthemmm will find diatricians famﬂy
then, have hardmmﬂuw . m at s

“That ﬂlat vaccination "5 get them vaccindtedto reduce  a decision, he said in a statement.
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The evils of smoking double

‘Consumers hooked on '_gonveriti.ona'l and ecigarettes will tax government’

By FAZLEENA AZIZ
fazleena@thestar.comamy
PETALING JAVA: ia is cur-
rently facing a serious “double bur-
den” um.n%:uteﬂ by smoking of
conventional cigareites and elec-
fronic cigarettes, says Malaysian
Association of Adclescent Health
‘president Prof Dr Mohamad Hanild
Nik Mohamed.

He said this has worsened due to

high smoking prevalence ameng
adolescents aged 1310 15 —whp are
dual users — for both conventional
cigareties a:;'lsd electronic clgarettes,

“Vaping is popular ameng our
%ul.tlits and it renormalises smaking

ehaviour as well as acls as a gate-
way to conventional smoking
among new smokers,

“Tﬁe THR concept applied in

-ﬁtharmuntﬂcsmaymtwnﬂ(“gm i
“the context of ecigareties in

Malaysia. . !

“Furthermore, it is heavi
moted the tobacco
which ‘also- produces their own
brands of ecigarettes. So it actually
; es harm substitution or
even creation, given that more
harmful effects of eci es smok-
ix;lg;ndwﬂrﬂ' lentified,” he
5

Tn a recent poll by Malaysia think
tank DARE (Datametrics Research &
Tnformation Centre) conducted by

pro-

mnarket research Green Zebras, the -

majority " (80%) of Malaysians
believe that the adoption of tobacco
harm reduction (TIR) strategies in
the eountry will help smokers quit

- traditional tobacco cigarettes.

‘The pell on “Clearing the Smoks:

An Insight on Tobacco Harm -

Rediiction”, also revealed that over
half of the respondents (58%) are
aware of multiple studies that have
proven: THR products to be less
harmiul than traditional cigarettes,

Of all the THR products available,
about half of the respondents (51%)
indicated that vaping was the most
practival and safest way to quit

Public Health Eﬁand, the UK's
leading public health agency, found
that vape products were the mast.
popular method uséd by consum-

‘ers wha wanted to try to fuit smok- .

Sinice the THR'S strategy of using
vape products to help reduce smok-

“ing habits has been implemented,
two million smokers have success-
ful zgtmm smoking between 2011
Dr Haniki added that if the gener-
ational endgame is not implement-
ed soon, the country will also bear a
“greater burden of long-term (reat-
ment costs associated with smoking
due to the fact that the percentage
of smolkers will be the same or even

gronghn'fan mé;gd s v\-relrl‘
-of 1.5% years as
as an increase in medical cost of 5%
yearly for the cost of treatment for
service providers and diseases, the
government will hear the cost of
‘treating only three diseases due to
I smoking (lung cancer,
heart attack and chronic obstroc-

It's about CL_ering access to vape, t'obaccc_j products

PETALING JAYA: Obstructing chil--

dren’s access to tobacen is expecled

“to be effective in keeping them from
picking up the habit of smaling,
says a tobacto conftrol nomn-govern-
mental or; ation.

Federation . of Malaysian
Cansumers Associations Tobacco
Control coordinator Muhaminad
Sha'ani Abdullah said the means (o
blocking this access nedds  be
addressed kefore the new law o
ban smoking — along with the
session of tobacco products,
ing vape products, for people horn
“after 2005 - can be effective in the
long run.

“Children helow the age of 18 are
not.allowed to smoke, so the new
proposed law states thai minors
cannot have access lo tobacco prod-

ucts.

“Whether it will be successful is
where the adult po Tl COMmEes
into play because back in the 19505,
there was already a law that only
allowed smoking in staff rooms.
Then in 1983, the government intro-
duced a ban on smoking in govern-
ment buildings. | !

“So, Imagine if we had a high
level of compliance? The law is
clear about smoking what has hap-
pened is that people have disres-
pected the law. This is the faflure,”
he told The Star.

He added that edocation on buy-
ing illegal products must also be
addressed. : :

As for vaping devices, he said any
elecironic ilems in the country must
be approved by the hoard and any
liguid substances also must be
approved by the Health Miniswy,

Vaping, however, exists in a bubble

~and has not been addressed.

On Feb 17, Health Minister Khairy
Jamaluddin restated the govern-
ment’s plan to introduce a new law

to ban smoking and the possession .

of tobaceo products, including vape
products, for people born after 2005
as a general »endgame (GEG)
for smoking in the country. This
was first mentioned in a special
address to staff members of his
ministry on Jan 13,

Malaysian Coungil for Tobaceo
Control (MCIC) Prof Datuk Dr
Lekra] Rampal said eight million

people have died from tobacco use
since Jan 2021 to 14 Dec 2021

Tn Malaysia, non-communicable
dizeases (NCD) are the numbeT one

Killers, as such Dr Rampal said risk

factors for NCD continue to rise in

" Malaysia.

“There are about five million
smokers in Malaysia and accounts
for twenty thousand deaths per
year, Pa
sale of cigarettes and tobacco prod-
ucts including vape and ecigarettes
tn people born after 2005 is one of
the important strategies to reduce
the NCD risk factors,” he said.

a law prohibiting the .

No more
puffing: The

. government

| plansto
introduce a new
law banning
smoking,
including vaping
forthose bomn
after 2005.
Picture posed by-
models,

= [ZZRAFIQ
-ALIAS/The Star -

Dr Rampal also weighed in on

vaping, calling it a new threat for

ns as evidence has shown

a lot of health implications, there-

fore it must be controlled along
with tha use of cigarettes.

‘Tp to now there is no evidence
of a link between the effectiveness
of quitting smoking using vape,
fact, many studies have proven that
vape can cause many health impli-

cations due to the production of .

corrosive agenis by heating the
Jiquid that contains vegetable glyc-

exn, propylene glycal and I]avuur,’_‘ !

he said,

Another 5,007 new cases detected in Sabah

KOTA KINABALU: Sabah recorded
5,007 new Covid-19 cases with most
involving community.spread.

State Covid-19
Masidi Manjun said 63.13% or 3,161
of the new cases yesterday were
sporadic infectiofis.

He said there were 41 active clus-
ters, including a new educational
dluster in Beluran,

He added that 4986 people or

okesman Datuk -

99,58% of 5,007 patients were in
Category 1 and 2, [ive in Category 3
while Category 4 and 5 had 13 and
three patients respectively.

* - Of the new infections, 06 cases

imrilvgdlﬂttren under the age of
11, he said yesterday.

Masidi added that 21 out of 27
districts in Sabah reported sympto-
matic cases as the highest infec-
tion,

“Though there was a decrease of
352 cases compared to Saturday, the
cases are still very high.

“The sporadic spread might see
es continuing on an
upward trend,” he said.

Masidi said Kota Kinabalu city
continued to record four-digit cases
with 1,265 new cases. 3

A total of 12 districts. recorded
three-digit cases - Penampangwith

719 cases, Tuaran 466, Papar 398,
Tawau 355, Sandakan 250, Kot

Belud 214, Beaufort 185, Putatan .

167, Keningan 161, Kota Marudu
ﬁg. Ranau 121 and Lahad Datu

He said 14 other districts record-
ed double-digit cases.

‘He added that the new educaticn-
al cluster involved 35 hostel stu-
dents of SMK Beluran. .

tive airway disease) by as much as
RMB.77hil in 2080

“The projected number of elec-
tronic cigarette users was calcula-
ted based on an incidence rate of
0.04% and trestment cosis were

-calculated based on ward admis-

sion for four days and ward admis-
sion for 12 days.

“With the percentage of electro-
nic cigareties nsed at the current
rate, the government will bear the
cost of treamment of RM369mil by

' 2030, he said.

On the issue of illegal cigareties,
he said that it needs to be controlled
simultaneously and that enforce-
ment must be tightened by the rele-
vant agencies in accordance with
the implementation of generational
endgame.

Over
400,000
children
given
first dose

KUALA LUMPUR: A total of
454,194 children or 12.8% of
the child population, aged
from five to 11 in Malaysia,
has received the first dose of
the Cowvid-19 vaccine under
the National Covid-19 Immu-
nisation Programme for
Children (PICKids) as of
Saturday,

Base from
CovidNow, 13924411 or
59,29 of the adult population
in the country has received
the booster dose; 22,943,785 or
97.5% has been given two
doses while 23220757 or
98,7% has recefved at least
one dose,

For teenagers, aged from 12
to 17, a total of 2,798,646 Indi-
viduals or 8%.9% from the
group has completed the vac-
cination while 2,883,444 or
92 6% has received at least
one dose.

A total of 151,156 doses of
vaccine [njections ‘were
administered on Saturday
involving 72,991 first dose
injections, 648 full dosage
injections and 77,517 booster
shots, bringing the cumula-
tive vaccine doses given out
under the National Covid-19
Immunisation Programme
(PICK] to date to 66,018,432,

According to the Health
Ministry's GitHub portal, 34
deaths due to Covid-19 were
recorded on Saturday with
“Johor reporting eight cases,
followed by Sabah (seven),
Selangor (five), Melaka (four),
two each in Kedah, Ne
Sembilan and Perak while
Kelantan, Penang, Sarawak
and Terengganu had one
fatality each, — Bernama

on data
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~ Inflammatory syndrome threat
o C0v1d~mfected children
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