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Pesakit
berisiko
tinggi diberi
keutamaan
guna Paxlovid

Kuala Lumpur: Keutamaan ubat
antiviral Paxlovid dalam rawa-
tan jangkitan COVID-19 akan di.
berikan kepada pesakit warga
emas, pesakit memiliki pelbagai
komorbid dan masalah sistem
imun,

Menteri Kesihatan, Khairy Ja-
maluddin, berkata selain itu, pe-
sakit yang diberikan skor tiga dan
ke atas juga akan diberikan ke
utamaan untuk rawatan menggu-
nakan ubat antiviral berkenaan,

Jelasnya, ubat antiviral berke-
naan perlu dimulakan dalam

tempoh lima hari bergejala bagi

mencapai keberkesanan yang op-
timum,

“Sebanyak 104,000 ubat anti-
viral untuk patient course, iaitu
cukup untuk 104,000 pesakit. Bu-
kan semua kena dapat. Yang me-
menuhi kriteria akan dapat.

Justeru, kita akan ada perbin-
cangan dengan pihak Pfizer dari
segi perolehan (ubat antiviral
Paxlovid) membabitkan 100,000
lagi ubat untuk perolehan ke-
dua,” katanya pada sidang media

= di Parlimen, semalam,

Jumlah kuantiti keseluruhan
Paxlovid yang diperoleh oleh
KKM adalah sebanyak 104,700 ko-
tak, dengan setiap pesakit me-
merlukan satu kotak,

Paxlovid yang diluluskan Pi-
hak Berkuasa Kawlaan Dadah
(PBKD) pada 3 Mac lalu melu-
luskan pendaftaran secara ber-
Syaratsebagai ubat antiviral bagi
rawatan COVID-19, yang mengan-
dungi dua bahan aktif,

. Bahan aktif itu  ialah
PFO7321332/Nirmatrelyir dan Ri-
tonavir dalam sediaan dua tablet
yang berbeza. Ia bertindak untuk
mengurangkan kemampuan rep-
likasi SARS-Cov2 seterusnya
membolehkan sistem pertahanan
badan untuk melawan jangkitan,

Mengulas lanjut mengenai ke-
gunaan ubat antiviral itu dalam
rawatan COVID-19, Khairy berka-
ta, selain golongan berisiko tinggi
dan pesakit COVID-19 dalam ta-
hap dua dan tiga, Ia boleh di-
berikan kepada individu berumur
18 tahun ke atas termasuk tidak
memeriukan terapi oksigen.

Katanya, kegunaan ubat itu ha-
nya ditawarkan di fasiliti kesi-
hatan kerajaan iaitu di Pusat Pe.
nilaian COVID-18 (CAC) dan hos-
pital kerajaan.

“Pesakit GCOVID-19 yang hadir
ke CAC dan hospital kerajaan
akan disaringdan dinilai pegawai

perubatan berdasarkan jumlah

skor bagi kriteria yang telah di-
tetapkan sebelum dimulakan de-
Tigan rawatan ubat Paxlovid.
“Pesakil yang menerima ubat
ini perlu memastika pengambil
ubat mengikut dos yang disaran-
kan sebanyak dua kali sehari ba-
gi tempoh lima hari,” katanya.
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KKM mula beri suntikan
dos penggalak kedua

Kelompok
penerima pertama
untuk golongan
warga emas,
pengembara

Oleh Lugman Arif Abdul Karim
luqman.arif@bhmm.my

Kuala Lumpur: Kementerian Ke-
sihatan (KKM) akan mula mem-
berikan suntikan dos pengealak
‘yang kedua kepada segelintir ke-
lompok individu sebagai kum-
pulan penerima pertama, berlan-
daskan syarat tertentu.

Antara kelompok penerima
pertama itu merangkumi golo-
Tgan warga emas yang mempu-
nyai komorbiditi atau sihat tn-
buh badan, selain pengembara ke

| luar negara.

Menteri Kesihatan, Khairy Ja-
maluddin, ketika mengumum-
kan perkara ilu berkata pengam-
bilan suntikan imunisasi dos ke-
empat bagi golongan berkenaan
adalah atas dasar sukarela.

“Dos penggalak kedua boleh di-
ambil oleh individu berumur 69
tahun dan ke atas, dengan ko-
morbiditi berisiko tinggi dan in:
dividu yang mempunyai sistem
pertahanan badan berkadar te-
ruk atau sederhana, berumur 12
tahun dan ke atas. 2

“Syor ini juga termasuk go-
longan warga emas yang berada
di bawah fasiliti penjagaan jang-
ka panjang.

“Bagi individu yang berumur
60 tahun dan ke atas yang sihat

dan tidak mempunyai komorbi-
diti berisiko tinggi, mereka perlu
berbincang dengan Pengamal pe-
rubatan bagi mengesyorkan pe-
ngambilan dos penggalak kedua
berdasarkan pertimbangan me-
reka.

“Keputusan ini di-
buat selepas Pane]
Kumpulan Kerja Tek-
nikal (TWG) meneliti
kajian-kajian santifik
serta kajian kohort
Malaysia yang me-
nunjukkan  bahawa
individu berumur o
tahun dan ke atas de-
ngan komorbiditi se-
perti penyakit pa-
ru-paru, penyakit jan-
tung, penyakit buah

Berdasarkan semakan invenio-

ri semasa, Khairy berkata KKM
mempunyal bekalan sedia ada
vaksin jenis Pfizer sebanyak 5.7

Khairy Jamaluddin
pinggang, penyakit hati dan di.
abetis berisiko lebih tinggi untuk
mendapat gejala serius serta ke.
matian berikutan COVID-19,” ka-
tanya pada sidang media, sema-
lam.

juta dos, bagi menampung ke-
perluan suntikan daos penggalak,

Sehubungan ity, katanya, war-
Bl emas yang mempunyai komo-
rbiditi berisiko tinggi holeh gi.
berikan dos penggalak kedua, de-
ngan sela masa seku-
rang-kurangnya em.
pat hingga enam by-
lan selepas tarikh dos
penggalak pertama.

Bagi individu beru-
sia 12 tahun dan mem-
punyai sistem perta-

badan yang le-
mah, jelashya, golo-
ngan berkenaan boleh
mendapatkan  sunti-
kan dos penggalak ke-
dua, dengan sela masa
sekurang-kurangnya
28 havi selepas tarikh dos kedua
(lengkap suntikan primer).

“Buat masa ini, vaksin mRNA
Comirnaty (Plizer-BioNTech)
adalah vaksin yang disyorkan ba-
gi dos penggalak kedua berda-
sarkan data saintifik,

“Individu berumur 60 tahun
dan ke atas yang lengkap me-
ngambil dos penggalak serta di-

dapati mengalami Jangkitan CO-
VID-19, mereka layak menerima
dos penggalak kedua dalam tem-
poh tiga bulan selepas mereka
pulih sepenuhnya,

“Bagaimanapun, pelaksanaan
syor terbaharu ini tidak akan
menjejaskan  status vaksinasi
lengkap individu berisiko tinggi
yang tidak mengambil dos peng-
galak kedua.

"KKM sedang mengemas kini
Garis Panduan Klinika) yang
akan memperincikan pelaksana-
an pemberian dos penggalak ke.
dua,” katanya.

Seiring perkembangan semasa
dan  pembukaan sempadan,
Khairy berkata pihaknya mene-
rima permchonan dalam kala-
ngan individu yang ingin ke Iuar
negara untuk mendapatkan dos
pengealak kedua, bagi memenu-
hi keperluan berkaitan,

Sebagai contoh, katanya, sese-
tengah negara di benua Eropah
yang tidak mengiktiraf vaksin
Sinovac dan Sinopharm sebagai
dos primer serta dos penggalak,
menggariskan syarat pengambi.
lan vaksin primer jenis mRNA.

Keperluan daftar masuk MySejahtera dimaklum masa terdekat

Kuala Lumpur: Keputusan sama ada untuk me-
mansuhkan keperluan daftar masuk. menggu-
nakan aplikasi MySejahtera akan dimaklum-
kan dalam tempoh saty hingga dua minggu lagi,
Menteri Kesihatan, Khairy Jamaluddin, ber-
kata berkata perkembangan semdasa fasa per-
alihan ke endemik di Malaysia menyaksikan
pola jangkitan COVID-19 masih berada dalam

keadaan terkawal

Sehubungan itu, katanya, prestasi sedemiki.

an bakal menjadi sandaran
Kesihatan (KKM) untuk meneliti kemungkinan
memansuhkan pengesanan
-mikro menerusi aplikasi MySejahtera,
lepasi kemuncak gelombang
KEM memantau dari segi po-
la jangkitan semasa dalam membuat keputusan
Sama ada ingin teruskan keperluan mengimbas
kod daftar masuk menggunakan MySejahtera,”
katanya pada sidang

"Kita sudah mel
Omieron, justeru

oleh Kementerian

kontak secara

media, semalam,
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badan walaupun diuji ne-
gatif Covid-19, dinasihatkan
untuk menjalani ujian de-
mam itu di fasiliti peruba-
tan, kata Presiden Persatu-
an Perubatan Malaysia
(MMA) Dr Koh Kar Chai.

Beliau berkata bahaya de-
mam denggi masih ada dan
relevan, tetapi orang ramai
kini lebih suka tidak me-
ngendahkannya kerana me-
reka lebih berjaga-jaga ter-
hadap Covid-19 berbanding
dengan penyakit lain sele-
pas hidup dalam pandemik
itu selama lebih dua tahun.

“Dinasihatkan untuk ber-
jumpa doktor untuk ujian
denggi, jika demam berte-
rusan dan rasa tidak sihat

“kerana pada ketika ini tidak
seperti Covid-19 tiada kit
ujian diri tersedia untuk
denggi.

“Orang ramai lebih risau-
kan mengenai Covid-1g dan
sering terlupa mengenai
denggi ketika pandemik ini.
Bagaimanapun denggi ma-
sih ada dan ia satu ancaman
penyakit yang kita perlu
perhatikan,” katanya.

Dr Koh menambah baha-
wa sesiapa sahaja tanpa me-
ngira umur boleh menghi-
dap penyakit yang serius
akibat denggl atau Covid-19
dan kedua-dua jangkitan le-
bih berkemungkinan me-
nyebabkan komplikasi kro-
nik pada orang dewasa se-
perti diabetes dan penyakit
jantung, selain kanak-kanak
kecil

Beliau menjelaskan, kea-
daan pesakit akan menjadi
lebih teruk jika mereka di-
jangkiti Covid-19 dan denggi

Usah leka =

ancaman
denggi

Individu demam berterusan,
cirit-birit dinasihati menjalani
ufian di fasiliti kesthatan

kerana ia melemahkan sis-
tem imun, dan pesaldt lebih
terdedah untuk berada da-
lam keadaan kritikal.
Bagaimanapun beliau
berkata, kebanyakan kes
dengpi mungkin tidak me-
merlukan pesakit dimasuk-
kan ke hospital dan boleh
diuruskan di rumah, wa-
laupun pesakit dikehendaki

untuk bertemu dengan dok-
tor unfuk pemeriksaan da-
rah bagi memantau kiraan
darah mereka setiap hari.
Beliau berkata, kebanya-
kan pesakit akan berasa le-
bih sihat dalam masa ki-
ra-kira seminggu selepas
mengambil ubat sokongan
dan penjagaan yang betul
seperti yang diarahkan oleh

doktor.

“Sekiranya mereka disah-
itif i di pusat
tan, it akan di-
nasihatkan oleh doktor jika
mereka boleh dirawat di ru-
mah atau memerlukan pe-
mantauan lanjut di hospital,
dan menggalakkan mereka
minum banyak air dan ce-
cair elektrolit untuk kekal
terhidrat.

“Doktor juga akan mena-
sihatkan pesakit supaya ber-
hati-hati terhadap sebarang

kan

tanda bahaya denggi seperti

kerap muntah dan/atau ci-
rit-birit, sakit perut, me-
ngantuk atau meragam, ke-
sukaran bernafas, bintik
merah atan tompok pada
kulit, pendarahan dari hi-
dung atau ‘gusi, muntah da-
rah, najis berwarna hitam,
atau haid yang banyak.

“Sekiranya penjaga atau
pesakit sendiri menyedari
mana-mana tanda ini, sila
pergi ke hospital atau ba-
hagian kecemasan terdekat
dengan segera,’ kata Dr
Koh,

Kes sembuh lagi tinggi berbanding kes baharu

Kuala Lampur: Sebanyak
15,893 kes sembuh daripada
jangkitan Covid-19 dilapor-
kan kelmarin, lebih tinggi
berbanding kes baharu iaitu
10,052 kes, kata Ketua Pen-
garah Kesihatan Tan Sri Dr
Noor Hisham Abdullah.
Beliau berkata, daripada
jumlah kes baharu dilapor-
kan itu, 10,031 adalah kes
tempatan dengan 95.8 pe-
ratus warganegara dan 4.2

peratus bukan warganegara,
manakala 21 kes import ter-

diri daripada 85.7 peratus
warganegara dan 143 pe-

- ratus bukan warganegara.

“Sebanyak 426 kes Co-
vid-19 dimasukkan ke hos-
pital semalam (kelmarin)
dengan 182 kes atau 42.7 pe-
ratus adalah kategori tiga,
empat dan lima manakala
selebihnya 244 kes atau 57.3
peratus adalah kategori satu

dan dua,” katanya.

Belizu berkata, pesakit
Covid-19 yang memerlukan
alat bantuan pernafasan pu-
la menurun kepada 97 pe-

'sakit kelmarin dengan pe-

ratusan penggunaan venti-
lator adalah 11 peratus.
Mengenai fasiliti kesiha-
tan khusus Covid-1g, kata-
nya, Putrajaya dan Selangor
mencatat penggunaan katil
Unit Rawatan Rapi (ICU)

melebihi 50 peratus iait 67
peratus di Putrajaya dan 51
peratus di Selangor, dan ha-
nya Putrajaya merekodkan
penggunaan katil bukan ICU
53 peratus.

Bagi pengisian katil di Pu-
sat Kuarantin dan Rawatan
Covid-19 Berisiko Rendah
(PKRC), hanya Perak men-
catat peratusan pengisian
melebihi 50 peratus iaitu 5
peratus di negeri itu.

mur antara lima dan 11 ta-
hun atan 387 peratus da-
ripada populasi itu sudah
menerima  sekurang-ku-
rangnya satu dos vaksin Co-
vid-19 menerusi Program
Imunisasi Covid-19 Kebang-
saan Kanak-Kanak (PICKi-
ds), setakat kelmarin.

Berdasarkan laman web
COVIDNOW, seramal
229,615 kanak-kanak dalam
lumpulan sama atau 6.5 pe-
ratus sudah lengkap divak-
sinasi.

Bagi remaja berurnur an-
tara 12 dan 17 tahun, se-
ramai 2,865,407 individu
atau 9z peratus sudah
lengkap divaksinasi mana-
kala 2,967,575 atau 95.4 pe-
ramis menerima  seku-
rang-kurangnya satu dos
vaksin.

Untuk populasi dewasa,
seramai 15,950,859 individu

AKHBAR : HARIAN METRO
MUKA SURAT : 6
RUANGAN : COVID-19
Kuala Lumpur :g:f };::; petugas 38.7% kaﬂak"kanak
e omga | Memedakan vain sudah terima vaksin
simptom demam Temberian Vaksin . 2
denggi seperti demam ber- {PPV) Offsite Tapak Kunla Lumpur: Seramai atau 67.8 peratus menerima
terusan, cirit birit dan sakit Ekspo Seberang Jaya. 1,374,520 kanak-kanak beru-  dos penggalak manakala

22,959,339 atau 97.6 peratus
melengkapkan dos kedua,
selain 23,236,086 atau 98.8
peratus telah menerima se-
kurang-kurangnya satu dos
vaksin.

Kelmarin, sebanyak
47,622 dos vaksin diberikan,
melibatkan 34384 dos ke-
dua, 7,639 dos 'penggalak
dan 5599 dos pertama,
menjadikan jumlah kumu-
latif dos vaksin yang diberi-
kan dibawah Program Imu-
nisasi Covid-19 Kebangsaan
(Pick) sebanyak 69,370,702

Sementara itu, menurut
portal GitHub Kementerian
Kesihatan Malaysia (KKM),
sejumlah 22 kematian aki-
bat Covid-19 dilaporkan kel-
marin, dengan Selangor
mencatat jumlah tertinggi
iaitu tujuh kes diikuti Me-
laka dan Perak, masing-ma-
sing merekodkan tiga kes.
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KKM kaji kes jangkitan semula

Dos penggalak kedua buat
‘warga emas komorbid

Khairy memaklumkan

dos penggalak kedua ini

adalah pilihan dan _

tidak diwajibkan

Oleh TUAN BUQHAIRAH
TUAN MUHAMAD ADNAN

KUALA LUMPIUR

arga  emas  yang
mempunyai komor-
bid berisiko tinggi
ditawarkan  untuk
mendapatkan dos penggalak ke-
dua.

Menteri Kesihatan, Khairy
Jamaluddin Abu Bakar berkata, dos
penggalak kedua itu boleh diberikan
dengan selang masa sekurang-
kurangnya empat hingga enam
bulan selepas tarikh dos penggalak
pertama.

“Keputusan ini dibuat selepas
Panel Kumpulan Kerja Teknikal
(TWG) meneliti  kajian-kajian
saintifik serta kajian kohort Malaysia
yang menunjulkkan bahawa individu
berumur 60 tahun dan ke atas dengan
komorbiditi seperti penyakit paru-
paru, penyakit jantung, penyakit buah
pinggang, penyakit hati dan diabetes
berisiko lebih tinggi untuk mendapat
gejala serius serta kematian dalam
Cavid-19,” katanya pada sidang
akhbar di sini pada Khamis.

Menurutnya, TWG  torut
memberi saranan terhadap individu

Khairy (kanan) pada sidang akhbar di Parlimen pada Khamis,

feka pulih sepenuhnya.

“Dos penggalak kedua ini ada-
lah pilihan dan tidak diwajibkan,”
katanya.

Khairy berkata, syor tersebut
Jjuga termasuk golongan warga emas
yang berada di bawah fasiliti pen-
Jagaan jangka panjang,

“Bagi Individu yang berumur
60 tahun ke atas yang sihat dan tidak
mempunyai komorbiditi berisiko
tinggi, mereka perlu berbincang
dengan pengamal perubatan bagi
mengesyorkan pengambilan dos
penggalak kedua berdasarkan per-
timbangan,” katanya.

Ujarnya, buat masa ini- vaksin
mRNA * Comirnaty keluaran
Pfizer-BioNTech adalah yang
disyorkan bagi dos penggalak kedua
berdasarkan data saintifik tersedia.

Katanya, Kementerian Kesiha-

moderate or severe i ompro-
mised berumur 12 tahun ke atas.
“Mercka boleh diberikan dos
penggalak dengan selang masa
sekurang-kurangnya 28 hari selepas
tarikh dos kedua,” katanya.
Beliau berkata, individu ber-
wmur 60 tahun ke atas yang telah
lengkap mengambil dos penggalak
dan didapati mengalami jangkilan
Covid-19 layak menerima dos peng-
galak kedua tiga bulan selepas me-

tan Malaysia (KKM) juga menerima
permohonan individu yang ingin ke
luar negara bagi memperoleh dos
penggalak kedua untuk memenuhi
keperluan sesebuah negara.
“Scbagai contoh, terdapat se-
selengah negara di benua Eropah
yang tidak mengiktiraf vaksin
Sinovac dan Sinopharm sebagai dos
primer dan dos.penggalak.
Justeru, individu yang ingin ke
negara tersebut boleh diberi dos peng-

galak kedua selepas selang masa
sekurang-kurangnya satu bulan
daripada dos penggalak pertama bagi
memenuhi kepeduan it katanya.
Dalam pada itu, Khairy berkata,
KKM sedang mengagihkan 104,700
kotak ubat antiviral, Paxlovid ke
fasiliti kesihatan kerajaan,
“Setakat ini, penghantaran telah
dilakukan ke 14 buah hospital di
sctiap negeri kecuali Sabah dan
Sarawak ke stor l(}g:stlk farmasi
negeri masing-masing,” katanya.
Menurutnya, penghantaran ke
Sabah dan Sarawak akan dilakukan
pada Jumaat.
“Semua penghantaran ini
melibatkan 481 Pusat Penilaian

Covid-19 (CAC) Klinik kesihatan dan

15 buah hospital kerajaan,” katanya.

Pesakit Covid-19 yang hadir ke
CAC atau atau hospital kerajaan
akan disaring dan oleh Pegawai
Perubatan berdasarkan jumiah skor
bagi kriteria yang lelah ditetapkan
sebelum dimulakan dengan rawatan
ubat Paxlovid.

Pesakit yang diberikan skor tiga

dan ke atas diberikan keutamaan:

untuk rawatan antiviral.
“Keutamaan kepada pesakit
warga emas, pesakit dengan pelba-

gai komorbid dan Jmmunocamm- z

mised,” katanya.

.

Covid-19 dalam tempoh 20 hari

KUALA LUMPUR -
Kementerian Kesihatan
Malaysia (KKM) sedang
mengkaji kes jangkitan
semilla Covid-19 dalam
tempoh 20 hari selepas

jangkitan pertama ter-

utamanya polongan muda.
Menterinya, Khairy

" Jamaluddin Abu Bakar

berkata, jangkitan semula
itu dikesan menjadi trend di
Denmark dan  United
Kingdom serta Amerika
Syarikat (AS) pada masa ini.

“Memang ada kes
seperti ini dan pegawai saya
pun (turut dijangkiti semu-
la) dan kita sedang meneliti
sama ada perkara ini dapat
dicegah,” katanya.

Menurutnya, setakat ini
tiada vaksin yang mampu
mencegah jangkitan semua
Covid-19.

“Tetapi kebanyakan
mereka yang dijangkiti sc-
mula dalam tempoh terse-
but hanya mengalami ge-
jala sederhana dan perlu
1solasi,” katanya pada si-

* dang akhbar di Parlimen

pada Khamis.

Beliau berkata demiki-
an mengulas mengenai
trend jangkitan semula da-
lam tempoh singkat selepus
Jangkitan pertama yang se-
dang berlaku di negara ini.

Pada perkembangan
sama, Khairy berkata, in-
dividu yang menjadi kon-
tak rapat tanpa mengira
status vaksinasi dan tiada
gejala tidak perlu menjalani
Perintah Penpawasan dan
Pemerhatian (HSO) ber-
kuat kuasa 22 April ini.

Katamya, dalam tempoh
lima hari dari hari terakhir

- pendedahan kepada kes

positif Covid-19, kontak
rapat terscbut hendaklah
‘sentiasa memakai pelilup

“muka apabila keluar dari

rumah, elakkan berada di
tempat sesak dan melawat
kumpulan berisiko tnggi.

+ “Pastikan pengudaraan
yang baikdan hanya mem-
buat perjalanan penting
sahaja,” katanya.

Bagi kontak rapat bei-
gejala pula, beliau berkata,
individu tersebut dinasihat-
kan untuk melakukan kua-
rantin kendiri dan digalak-
kan menjalani  ujian
RTK-Ag kendiri pada hari
gejala bermula (onset} dan
pada hari ketiga.

Dalam pada itu, Khairy
berkata, fungsi daftar ma-

MENDEPANI KRISIS

COVID

suk di aplikasi MySejahtera
masih relevan dalam mem-
bantu KKM mencegah pe-
nularan Covid-19.

Katanya, semasa ke-
muncak jangkitan varian
Omicron baru-baru ini, se-
banyak 45 peratus kontak
kasual didapati positif
Covid-19.

“Nak kata tidak relevan,
saya tidak bersetuju kerana
MySejahtera masih mem-
punyai nilainya sebagai alat
untuk mengesan komak,”
katanya.

Bagaimanapun, beliau
berkata, KKM akan mem-
buat keputusan keperjuan
mengimbas daftar masuk
ke premis dalam tempoh
dua minggu lagi me-
mandangkan negara sudah
pun melepasi kemuncak
Jjangkitan Omicron.

Sementara im, Khairy
berkata, KKM memper-
kenalkan alternatif baharu
bagi kit uwjian pantas

. (RTK-Ag) kendiri dengan

seliaan secara maya.

Katanya, perkhidmatan
tersebut merupakan satu
inisiatif tele-perubatan
yang ditawarkan-secara di-
gital tanpa memerlukan
individu-hadir secara fizi-
kal ke fasiliti kesihatan,

“Ujian RTK-Ag secara
maya itu membolehkan
pengguna mendapatkan ke-
putusan yang disahkan oleh
pengamal perubatan de-
ngan lebih cepat.

“Im akan menjimatkan
masa, kos serta mengurang-
kan risiko jangkitan kepada
orang lain,” katanya.

Beliau berkata, perkhid-
matan tersebut pertu me-
matuhi prosedur dengan
seliaan hanya boleh dilaku-
kan oleh pengamal per-
ubatan berdaftar dengan
MMC.

“Perkhidmatan maya
dilaksanakan. secara
langsung ({ive) bagi menge-
lakkan berlaku pc;:lipuan
dalam keputusan ujian
sekiranya rakaman video
thenarkan dan pelaporan
keputusan ujian RTK-Ag
hendaklah menggunakan
platforim e-Covid,” katanya.
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MySejahtera ma31h

relevan - Khalry

Oleh OMAR ZIN
utusannews@mediamulia.corm; my.

masuk MySejahtera masih re-
levan bagi tujuan pengesanan
jangkitan Covid-19 buat masa
mi. .

Menteri Kesihatan, Khairy Ja-
maluddin berkata, ini berdasar-
kan kepada data yang diperoleh
ketika varian Omicron berada di
tahap kemuncak bulan lalu,

“Ketika di puncak gelombang

kalangan yang kontak kasual, 45
peratusgdalah positif dan mere-
ka mengambil langkah untuk
kuarantin.

“Iadl nak kata sistem penge-
sanan MySejahtera tak relevan,
itu saya tak berapa setuju. Mere-
kainibérjajfadiasingkanmelalu_i
sistem. pengesanan. Jadi masih
ada nilai satu alat pengesanan

_ini” katanya dalam sidang akh-

bar di Parlimen semalam, . -

Bagaimanapun, Khairy men-
gakui pihaknya sedang meman-
tau keperluan sistem penge-
sanan MySejahtera di masaakan

datang.

“Memandahgkan klta sudah

melepasi - puncak  gelombang
Omicron, kita sedang pantau
pattern jangkitan Covid-19 dan
kita akan buat keputusan se-
minggu dua lagi mengenai im-

“liau memberi jaminan fapliia

basan masuk MySE]ahtera
“Sama ada kita tak perlukan
lagi pengesan mikro, sama ada
kita berani untuk membuat
keputusan itu, itu akan dibuat,
insya-Allah.” katanya
Beliau juga mengesahkan ba-

: hawa pihaknya tidak menerima

sebarang laporan mengenai ke-

bocoran data dari MySejahtera

setakat ini.

Khairy juga berkata, walau-
pun MySejahtera tidak ter{ak
luk kepada Akta Perlindu
Data Peribadi (PDPA) 2 %e—

itu mematuhi semua
yang dxperlukan kepad:
tersebut,

 “akta
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COVID JAB SIDE EFFECTS ALLEGATION

Senior citizen has shingles, not rashes’

IPOH: Perak Health Department
vesterday denied the allegation
that a senior citizen had devel-
oped rashes on his body after re-
ceiving the Covid-19 vaccine.

The department's director,

Datuk Dr Ding Lay Ming, said the
male senior citizen, however, was
diagnosed with herpes zoster
{shingles).

Dr Ding said the department
was alerted to a message that
went viral on Monday, claiming
that a senior citizen was forced to
take a Covid-19 vaccine at a
health clinic in Kuala Kangsar
district and later suffered from

the side effects of the shot.

“The department has conduct-
ed an investigation and found
that the senlor citizen had come
alone to the Padang Rengas
Health Clinic for a follow-up
treatment for a chronic disease
(dyslipidemia) on April 6.

“During the consultation ses-
sion in the treatment room, the
medical officer found that he had
never been injected with the
Covid-19 vaccine.

“The man had a logistical issue
that made it difficult for him
come to the clinic again for a sec-
ond dose. The medical officer

gave him a counseling about a
single dose injection of the
CanSino vaccine,” she said yes-
terday. ]

Dr Ding said the man agreed to
receive the injection and signed
the Covid-19 vaccination consent
form. He was injected on the
same day.

“However, on April 8, about
3pm, the man returned to the
Padang Rengas Health Clinic
with a family member.

“He complained of rashes on
the upper left side of his chest,
neck, and shoulders. He was then
referred for further treatment at

the Taiping Hospital’s Dermatal-
ogist Clinic on Monday and re-
ceived treatment at the clinie.”

Dr Ding said the dermatologist
conducted an examination and
took a sample for the Tzanck
Smear laboratory test and the re-
sult came out positive.

“He was diagnosed with herpes
zoster, or shingles, and was given
an antiviral and painkillers.

“He was given a follow-up ap-
pointment date at the specialist
clinic on May 19. The patient’s
condition is now stable and he is
being treated as an outpatient,”
she added.

Datuk Dr Ding Lay Ming
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COVID-19

CASES

BACK

T0 5 FIGURES

10,052 infections
reported on
Wednesday; more
than half in Selangor

ADIB POVERA

AND TENGKU ZARITH SOFIA
KUALA LUMPUR
news@nst.com.my

HE country's daily

Covid-19 cases returned

to five figures with

10,052 new infections
reported to the Health Ministry
on Wednesday.

The number of daily infections
reported on Tuesday and Mon-
day were below the 10,000 mark
at 9,002 and 7,739 cases, respec-
tively.

Health director-general Tan Sri
Dr Noor Hisham Abdullah said of
the total infections on Wednes-
day, 10,031 were local transmis-
sions and the remaining were im-
ported.

According to the Health Min-
istry’s CovidNow portal, more
than half of the new cases, or
6,156, were reported in Selangor.

Dr Noor Hisham said 5,715 and

4,272 cases were in Category 1
and 2, respectively. Meanwhile,
31 cases werein Category 3, and 17
cases each were reported in Cat-
egory 4 and 5.

“Of the 65 cases in Category
3, 4 and 5, 21 of them involved
those who have yet to be vac-
cinated or fully inoculated
against Covid-19.

“Meanwhile, 18 cases in the
three categories involved those
who have received both doses,
but have not received their boost-
ers,” he said yesterday.

Dr Noor Hisham said the num-
ber of recovered Covid-19 pa-
tients exceeded the number of
new infections, with 15,893 recov-
eries on Wednesday.

He said there were 120,592 ac-
tive cases in the country, of which
974 per cent were under home
quarantine, 2.2 per cent hospi-
talised, 0.3 per cent at Low-Risk
Quarantine and Treatment Cen-
tres and 0.1 per cent at intensive
care units (ICUs).

‘The 1CU bed utilisation rate na-
tionwide also saw a slight in-
crease from an average of 18 per
cent on Tuesday to 19 per cent on
Wednesday.

Dr Noor Hisham said 161 of the

- B61ICU beds allocated for Covid-

19 patients were occupied.

" 4

e i T i ;
A mother taking a picture of her son, who is receiving a dose of the Covid-19 vaccine, at the Seberang Jaya

Expo Site Vaccination Centre in Seberang Jaya, Penang, yesterday. Pic 8Y DANIAL SAAD

Only Putrajaya and Kuala
Lumpur recorded ICU bed util-
isation rates of more than 50 per
cent.

The country’'s Covid-19 death
toll increased to 5,363 cases, fol-
lowing 22 deaths on Wednesday,
with six of them classified as
brought-in-dead cases,

On Covid-19 vaccination for
children, Deputy Health Minister
1 Datuk Dr Noor Azmi Ghazali
announced on Wednesday that
May 15 would be the final day for
children to receive their first dose
under the Covid-19 National Im-
munisation Programme for Chil-
dren.

He. said the ministry would no

longer offer first doses of the
Cominarty and CoronaVac
Covid-19 vaccines to children be-
tween 5 and 12 starting May 16.

However, he added, this would
not involve vaccinations for chil-
dren who were born in 2017 and
have not reached the age of 5 by
May 15, 2022,

Children in this category can
receive the Covid-19 vaccine by
registering through the MySe-
jahtera app.

The details for the vaccination
of this group would be made
available soon, he said.

Dr Noor Azmi, who is also
Covid-19 Immunisation Task
Force-Children chairman, said

the low vaccine uptake caused
high wastage. 3

“#s the trend for requests for
vaccination among parents for
children has reduced, the Health
Ministry has reviewed the imple-
mentation period of PICKIds,

“To prevent the wastage of un-
used children Cominarty vac-
cines within six months after it
was manufactured, an end date
to the first dose must be made.”

Up to April 12, a tetal of
1,371,120 children, or 38.6 per
cent, had received ‘at least their
first dose, and 195,865 had re-
ceived their second dose, with an
average of 4,500 first doses ad-
ministered in thelast seven days.

15 APRIL 2022
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Do not ignore danger of dengue, public told

KUALA LUMPUR: The public is
advised to get tested for dengue at a

.4

L A4

“People tend to 1 g
during the pandemic, However,

medical facility if they persi
have symptoms of fever, diarrhoea
and body aches, even though they
tested negative for Covid-19.
Malaysian Medical Association
president Dr Koh Kar Chai said the
dangers of dengue fever are stil] real
and relevant, but the public tends to
put it on the backhurner as they are
more cautious of Covid-19 after living
with the pandemic for gver twn years,
“It is always advisable to test for
dengue if you have persistent fever
and feeling unwell as there is no
self-test kit available for dengue.

dengue is still a | ing threat that
we need to be aware of” he told
Bemama,

Koh added that anyone,
regardless of age, can develop severe
illness with dengue or Covid-19 as
both infections are more likely to
cause complications . in young
children and adults with unde
chronic conditions such as diabetes
and heart disease,

He sald patients’ condition will

T are more likely to progress
into a critical condition.

He noted that most dengue cases
may not require hospitalisation and
can be managed at home, but
patients are required to check with
their doctor for a regular blood test to
monitor their blood count daily.

“Doctors will also advise patients
to watch out for any danger signs of

dengue such as frequent vomiting

and/or diarrhoea, abdominal pain,
drowsiness or irritability, difficulty in

breathing, red spots or patches on the

waorsen if they have co-infection of
Covid-19 and dengue as it would
weaken the immune system, and

skin, bleeding from the nose or gums,
vomiting blood, black stoals, or heavy
menstruation”

Koh added patients can get
infected with dengue more than once
since there are four dengue serotypes
= DENVI, DENVZ, DENV3 and
DENV4.

Apersonc’ou[dgeldengueuplo .

four times in a lifetime and there isa
chance that it could be more severe
during the second infection, which

© under

Covid recoveries
exceed new
daily infections

KUALA LUMPUR: A topal of
15,893 Covid-19 TECOVErY cases
exceeded the total number of daily
infections at 10,052 as of
Wednesday,

Health Director-General Tan
Sri Dr Noor Hisham Abdullah said
of the daily cases, 10,031 were
local transimissions with 95.8%
involving citizens and 4.2%
non-citizens, while the remaining
21 were imported cases, with
85.7% involving locals and 14.3%
non-citizens.

“A total of 426 Covid-19
patients  were  admired to
hospitals with 182 or 42.7% in
categorics three, four and five, and
the remaining 244 or 57.3% in
categories one and two,” he said in
astatement yesterday.

The number of patients
requiring respiratory assistance
dropped to 97 on Wednesday,
with ventilator usage at 11%,

Noor Hisham added Putrajaya
and Selangor recorded more than
50% bed usage at intensive care
units (ICU) at 67% and 51%
respectively.

“For usage of non-ICU beds,
only Putrajaya recorded bed usage
of more than 50% at 53% " he said,
adding that only Perak recorded
more than 50% bed usage at the
low risk quarantine and reatment
Ccentres al 59%.

Noor Hisham said three new
clusters  were recorded  gn
Wednesday, bringing the total
number 1o 113, On the Infectivity
rate or Rt value, 0.85 was reported

fonwide with Selangor still
tecording the highest at 0.93 and
Labuan the lowest at 15 cases,
- Bernama

Over 1m children
vaccinated with
at least one dose

KUALA LUMPUR: A ‘total of
1,§74,520 children aged between
five and 11 or 38.7% have received
at least one dose of the vaccine
under the National Covid-19
Immunisation Programme for
Children as of Wednesday.

According to the CovidNow
website, 229,615 children or 5%
have been fully vaccinated,

For teenagers aged between 12
and 17, 2,865,407 or 92.1% have
completed their vaccination while
2,967,575 or 95.4% have received
atleast one dose,

Among the adult population,
15,950,859 or 67.8% have received
the  booster shots,  while
22959339 or 976% have
completed their second dose, and
23,236,086 or 98.8% have received
at least one jab. :

On Wednesday, 47,622 vaccine
doses were  administered,
comprising 34,384 as second
doses, 7,639 booster jahs and
5,599 first doses, bringing the
cumulative number of doses given
the Immunisation
programme to 69,370,702,

According to  the Health
Ministry's  GirtHub portal, 22
deaths related to Covid-19 were
re;'mrtad on Wednesday, with

could lead to bleeding and possil ly
death,
“If a person contracts one of the
dengue serotypes and recovers, he
develop immunity against that
particular serotype, " but remain
vulnerable to the other three
serotypes,” he said.

gor recording the most with
seven fatalities, followed by
Malacca and Perak with thres
each

Johor, Kedah and Pahang had
two deaths cach while Sabah,
Kelantan and Kuala Lumpur had
one fatality each, - Bernama



